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L&i Ban Bién Tap

Ba Thién Su Ikkyu Sojun, Hakuin Ekaku, va Ryokan Taigu la nhing vi
thién su 16n da kién tanh giac ngd. Cac 101 noi va hanh dong cua cac ngai
déu siéu xuat. Vi cac ngai, tit ca nhitng quy tic uoc 16 ctia nhan quan va ca
nhitng gidi luat cia t6n gido déu 1a nhitng cai “gia danh” do 4o anh “nhi
kién” ma sinh ra. Dudi con mét cua ngudi doi chuyén pha giéi 1a nhiing
diéu tay troi toi 19i. Song dudi cai nhin “dat dae” cua cac ngai, chuyén pha
gi6i, chuyén t6i 16i thay von khong co. Cac ngai da pha chap triét dé dén tan

cung, di pha gidi trong tinh than pha chap nhim day dd dé tir. Cho nén


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thien Tong/Hoc Thien/

Thuwong toa Thich Mat Thé khi day cac hoc ting di cin din: “dirng nén
1im s vo ngai ciia cic ngai da giai thoat (lam ma khong tri tdm tham
trudc) voi nhirng hanh vi phong tung budng lung ma nguy bién la giai
thoat. P0i véi ngudi tu hanh bao gio ciing phai lay thanh tinh tri gi6i
1am géc. (LSPGVN, NXB KHXH, Hanoi 1988)
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LOI NOI PAU

Cubn Ba Thién Su ghi lai cudc doi ctia Ikkyu Sojun (1394-1481), Hakuin
Ekaku (1686-1768), va Ryokan Taigu (1758-1831). M&i vi Su déu hién 16
Thién Tong trong cach riéng. Su Ikkyu, con dugc goi 1a “May Dién,” rat 1a
phi truyén thong, khong thoa hiép, va mang tinh tac chién. Su tin cong
khong thuong tiéc cac thoi gia hinh va bip bom, khong che gidu gi vé minh,
ngay ca doi sdng tinh duc cia su, diéu 1am cho su doc dao giita cac vi Thién
su mit lanh nhu da, nhitng nguoi thuong khong hién 16 cam xtc.

Trong khi Ikkyu 1én 4n hé thong bang cdp cta nha Thién, bac bo gidy inka,
tire 14 “gidy ching nhan giac ngd,” tir Thay ctia minh va tir chdi cdp cac vin
bang nhu thé cho dé tir cua chinh su, thi Hakuin di phat ra cac vin bing
nhiéu hon bat ky vi Thién su chan thyc nao trong lich sir Nhat Ban, dung hé
thé)ng nay dé vun bdi mot dao binh nhiing nguodi tu Thién tan luc nhin vao
ban tanh cua ho va tr¢ thanh cac vi Phat. Vi dai, tdo bao, va nang dong,
Hakuin noéi ring moi ngudi — nam hay ni, tu si hay cu si, nong dan hay
vuong hau — déu c6 thé thuc tap phap “Thién trong hanh dong.”

Nguoc lai, Ryokan 1a mot Thién su diu dang, an dat, ty lam lu mo. Khong
bao gio tru tri, Ryokan song ling 1& va don gian trong cc noi an dat bé nho,
thudng ngay choi dua véi tré con trong lang, udng rugu saké véi ndng dén,
gan giii voi thién nhién, va lam tho.

Ca ba Thién su déu 1a nghé si ¢ bac cao nhét, sir dung co, muc, va giéy nhu
phuong tién dé truyén day Thién Tong. Qua cac thé ky, cac tranh v& trang 18
cua Ikkyu, Hakuin, va Ryokan — céc nét co cua gidc ngd — da goi hung,
hudng dan, va thuong 1am cho cac thé hé Thién sinh.

Mic du toi da dya cha yéu vao cac ngudn can ban cho phan tiéu sir Ikkyu,
to1 théy can phai dua thém vao nhiéu mau chuyén kha tin nhat vé nha su
nay, nhim mo ta hinh anh su Ikkyu dugc tran trong boi nhung ngudi nguong
md su. Va ngay ca, néu khong ding véi su that lich sir, mdi chuyén déu hién



16 ra mot Thién phong quan trong cta Ikkyu. V& phan cudc doi cua cac su
Hakuin va Ryokan, ching ta co nhiéu st liéu chac hon, nho cac tu truyén va
sach duong thoi c6 dugce vé hai nha su nay. Tat ca cac ban dich (Anh ngi)
xuét hién noi day 1a cia riéng toi.

Thién rét 14 ca biét va phd quat. Nhitng cai ca biét ctia cuén Ba Thién Su thi
lién hé toi thoi gian, noi chdn va hoan canh; con phd quat 1a ban chat cua
Thién duoc hién 10 qua cudc doi va giang day cua Ikkyu, Hakuin, va
Ryokan. Ho cung dua ra mot thong diép bat tir ma bat ky ai & bt ky thoi nao
cling c6 thé han thudng.

JOHN STEVENS
Honolulu, 1992

(Ghi Chu Cua Ban Viét Dich: Hakuin Ekaku thuong duoc dich 1a Bach An
Hué Hac, nhung noi day s& viét tén ngai theo Anh ngir, dé thong nhat vin
phong va dé ngudi doc dé tra ctru tai liéu qua Internet. Tac gia tip bién khao
nay 1 John Stevens, cling 13 mot nha su Thién Tong, va 13 Gido Su Phit Hoc
tai Tohoku Fukushi University ¢ Sendai, Nhat. Trong nhiéu sich ong viét
con c6 Sacred Calligraphy of the East, Lust for Enlightenment: Buddhism
and Sex, va Zenga: Brustrokes of Enlightenment. Ban Viét ngir s& c6 b cuc
khac v6i ban Anh ngit, khi dua tit ca hinh anh vé cubi sach cho d& trinh
bay.)
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IKKYU SOJUN
(1394 - 1481‘)




Ikkyu ra doi vao luc binh minh cta ngay dau cua nim 1394. Mic du co 1oi
d6n rang Ikkyu 1a con trai ctia vi hoang dé tré Go-Komatsu (1377—1433),
vao lic chao doi cau bé duoc ghi vao so bd thuong dan. Me cua Ikkyu, mot
phu ntr cho viée trong cung dinh va dugc Go-Komatsu yéu chudng, da bi sa
thai bat cong ra khoi cung dién vi gudng may cua vi hoang hau ghen tuong
va tay chan ba nay. Do vay, hoan canh ra doi cua Ikkyu thi kh1em tén, mic
du ban ticu st som nhét clia su viét rang ngay ca khi so sinh, su “mang dau
hiéu ctia mot con rong va dau an ctia mot phuong hoang.”

Vao ltc 5 tudi, Ikkyu dugc guri vao lam chu tiéu tai Ankoku-ji, mot ngoi
chua Thién Toéng & Kyoto. Noi day, su duoc bao dam co6 nén hoc van tot,
cling nhu dugc bdo vé trudc cac vién chuce triéu dinh 1dm muu va cac tudng
quan da nghi. Diéu ndy quan trong trong thoi trung ¢6 Nhat Ban, vi ngay ca
dta con hoang ctia vi hoang dé — voi hoan canh ding thoi va véi nhiing
ngudi tng hd ¢6 quyén luc — van c6 thé ra gianh ngdi vua. Tai chua Ankoku-
ji, Ikkyu duoc hoc kinh dién Phat Gido va cac sach gido khoa tai Trung Hoa
va Nhat Ban. La mot hoc tro sang da ma thién tai ctia minh dugc moi1 nguoi
cong nhan, Ikkyu ciing 1a mot cdu bé qua quit va nhanh tri. Noi day 1a vai
mau chuyén tir nhirng ngay su con la chu tiéu.

Khong lau sau khi vao chua, thay vién chi ra 1énh cho Ikkyu tit cac dén cay
trén ban tho trude khi vao ngu. Khi Ikkyu tré lai dé thua rang viéc da xong,
thay vién chu héi, “Con tat dén cay bang cach nao?”

Ikkyu dap, “Con thoi tat.”

Thay vién chii méi la cha, “Pung bao gio 1am thé cha. Phat thi linh thanh,
con hoi thd chiing sinh thi nho ban. Phai tat dén cay bang cach phat tay hay
la dung quat.”

Sang hom sau, khi thay vién chu vao chinh dién cho khoa 1€ sang, thay thay
Ikkyu tung kinh trong khi ngdi quay lung vé ban tho.

Thay la 16n, “Con lam gi vay, thang nho ngdc nay!”

“Thay day con la hoi thd chung sinh thi nho ban va ding nén hudng thang
ve ton tuong chu Phat. Lam sao con tung kinh ma khong thé dugc?”

“Cai nay thi khac,” ong thiy chung htng noi, va ra 1énh cho Ikkyu quay mat
ve ban tho.



Du vay, Ikkyu khong d& bi ché ngu. Thay vién chii rit thich mot loai keo dic
biét va ct keo trong mot lo trong phong thiy, canh cao Ikkyu va cic cdu bé
khéc trong chua, “Keo nay dac bi€t cho nguoi 16n, nhung néu mot dira nhod
an vao thi s& chét lién.”

Ikkyu khong mac by chut ndo, va ngay khi vién chi roi chua, cau trat hét lo
ra va chia keo nay vaoi cac ban. Ikkyu luc d6 con dap bé mdt tach tra trong
phong thay vién chu. Khi thay vé, thi thay Ikkyu nudc mat dam dia.

Ikkyu khéc nirc né, “Trong khi lau chuii phong thay, con v y lam bé tach tra
quy. Dé chiu phat cho hanh vi v6 y do, con moi nuét mat vién keo doc.
Khong thay gi hét, con méi an hét keo ludn, vi tin 1a con s& chét dé chiu
phat. Xui xéo sao con khong chét, nén bay gio con xin thay tha 15i.”

Mot 1an khac, mot chu tiéu khac vo y danh v& mot tach tra quy cua thay vién
chu trong khi lau chui noi ndy. Sg thay ndi gian, cht ndy mdi nho Ikkyu
nghi ké gitp. “Dé d6 cho t¢,” Ikkyu noéi v6i chil kia nhu thé. Khi thiy vé
chua, Ikkyu don thiy noi cong.

Chu Ikkyu noéi diu dang, “Thua thiy, thay thuong day tui con 14 céi gi co
sinh thi c6 diét, va bat ctr cai gi da c6 sac roi cling tré vé khong.”

“Dling vay,” thay dap. “P0¢ la su that khong tranh khoi ctia doi song.”

Ikkyu noi budn ba, “Thua thﬁy, con ¢ mot tin budn trinh thﬁy. ba t41 lac
tach tra thay thich lia doi roi.”

Tiéng tim chu tiéu thong minh nay t4i tai Tuong Quan Yoshimitsu (1358—
1408), va Ikkyu dugc tri€u téi 1au dai dé gap.

“Ta nghe noi su nhé ndy thong minh 1am,” tudng quan ndi véi Ikkyu. “Su c6
nghi 14 su bat dugc cop?”

Ikkyu tra 101 tu tin, “Thua tudng quan, t6i tin t6i c6 the.”

“Pay 1a soi day. Bit lay con cop d6 di,” tudng quan thach thirc, chi vé con
cop dugc v€ trén mot tam binh phong che 16n trong phong.

Khong do du, Ikkyu té1 dung trude binh phong, stra soan sgi day va ho 16n,
“Bay gio, thua tudng quan, xin xua con cop ra di.”



Mot Phat tir ho phap cta chua rét thich 40 quan da thi, loai bi xem 1a trang
phuc khong thich nghi cho Phat tir. Mot hom, khi t&1 chua, 6ng dugce chao
d6n bang mdt tdm bang mang dong chir, “Cac loai d6 da khong duoc vao
san chua. Ai pham ludt nay s€ bi ddnh don ndng.” Nhan ra nét chir cua
Ikkyu, thién nam ndy mdi x6ng vao, ndi gian vdi nha su nho.

“VAay con cai trong 16n trong chinh dién thi sao?” Phat tir nay chit van.
“Khong phai mat trong bang da a?”

Ikkyu tra loi, “Dung vay. Nhung ching ta danh tréng mdi sang chiéu. Néu
ngai mudn mic do da, ngai s& bi ddi xtr cung nhu vay.”

Nham tra diia Ikkyu, vi Phat tir ho phap ndy moi thay vién chu va Ikkyu du
mot bura tiéc chay. Tuy nhi€n, trong t6 cua Ikkyu, lai c6 may miéng ca.
Ikkyu lién nhai ngau nghién ngay.

“Khoan, cho mgt chut,” vi Phat tur la cau Ikkyu. “Chua di¢u nay khong biét 1a
tu si Phat gido khong dugc phép an thit ca?”

“Miéng t61 y hét nhu Xa L§ Kamakura,” Ikkyu dap. “Nhitng tht cao va
thap, nguoi ban thit va nguoi ban rau, tat ca déu chay tudt xudng khong

ngai.”

Quyét choi tay trén cdu bé lanh loi, vi Phat tr vO manh vao thanh kiém cua
ong.

“Lam sao thir nay s¢€ troi Xuéng duoc?” 6ng hoi mot cach de doa.

“Ban hay thu?” Ikkyu hoi.

“Thu!” vi Phat tur hét 1én.

“Ké thu khong qua n6i!” Ikkyu néi budng binh.

“Ban, roi sao!” vi Phat tir thot 1én.

Ikkyu ho sic sya nhu dang ket trong cd. “Xin 16i, canh cong mdi dong.”

Trong mot chuyén ké tuong tu, thiy vién chu dau kho tir 1au bi cau Ikkyu bat
gap dang an canh ca.



“Thua thay, thiy da néi 1a thit ching sinh bi cdm tuyét lam thirc n trong
chua. Nhung néu bay gido chuyén nay khong sao,” Ikkyu no6i, mat nhin to
canh, “thi con cling mudn an mot chut.”

“Khong, khong,” thﬁy vién chu noi. “Pay thuc su 1a mot tdi 1on cho cac chu
tiéu an thit ca. Tuy nhién, trong truong hop cua thay, thay thuc sy dang thuc
hién mot tang 1€ cho ca.”

“Sao thé?” Ikkyu mudn biét.

“Thay noi voi no, ‘Ca oi, nguoi bay gio nhu mot canh cay kho heéo. Ngay ca
néu ta tha nguoi, nguoi khong bao gio co thé vé lai nude. Tuy nhién, néu ta
an nguoi nhu dung thude, nguoi ¢ thé dat Phat qua sém!”

Vao ngay ké ti€p, cau Ikkyu té1 ngay chg cd va mua vé mot con ca chép
song. Vura khi cau sap chat ca, thay vién chu budc vao.

Thay la 1én, “Con lam gi vay! Sat sanh con té hai gip 10 1in dn chung sanh!”

Ikkyu néi v6i thay trong khi cdu nhic 1én con cé dang vung vay, “Khong,
khong, hay nghe nay. Ca o1, nguoi nhu mét canh cay song. Néu ta tha nguoi,
nguoi sé trbn mat va ta s& d6i bung. Hay dé ta thuong thirc nguoi cho bita an
tdi, con hon la dé nguoi boi 161 trong nude.”

Noi thé xong, cau chat lia dau ca va bo vao noi canh.

Mot lan nita bj 16 tinh gia hinh, thay vién chi buc boi khong noi gi duge.
Céch trng pho khich dong nhu thé da tr¢é thanh ki€u riéng cua Ikkyu.

Ikkyu da viét bai tho Puong — mot thé tho khé dic biét — lan dau tién khi
cau moi 12 tuodi.
---00o0---
Co Ua Gan Thai Ap
Trong ¢6 quanh mua thu, ngudi dep bi bo roi cit tiéng hat.
Khdng c6 sur gid nao toi dé tri¢u nang ve lai thai ap.
Vinh quang va that sing, ni€ém vui va ndi budn — nang da trai qua tat ca.

An stng tlr tuéng quan ctia nang thi can cot, nhung dong co thd o thi sdu
tham.



Khi con tré tho, Ikkyu c6 thé day tinh nghich ngom, nhung ludn luén c6 mot
mat nghiém tac trong ca tinh. Bai tho nay toa ra noi bi quan Phat giao, mot
101 than thd vé tinh vo thuong cua cac phap, va no6 phan anh ndi bat nhu y
sau tham cta Ikkyu vé cach me cta cdu bi dbi xu. Ikkyu nhu duong dac biét
gan voi me, va cau khong bao gio vuot qua nodi cay dang v€ viéc me bi sa
thai bat cong ra khoi triéu dinh. Trong bai tho khéac, lam vé sau dé trong doi,
Ikkyu phién mudn:

Mot giai nhan tinh té nhu thé, thoa phan va to son,
Ngay t6i Ptrc Phat ciing khong chéng cu ndi nang;
Nang mang tim hon cua Ngoc Quy Trung Hoa
Nhung tai Nhat Ban, nang bay gid van moi mon.

Bén canh viéc chi trich cach d6i xir bat cong doi vi me, hai bai tho nay hién
16 ndi ban tdm xa hon cua Ikkyu: quan h¢ thuong song gié gitta nam va nir.
Véi su thoai hoa cia thoi dai, Ikkyu rat c6 the da bi 161 cuon sém vao tinh
yéu dong tinh tai ngdi chua nay. Ikkyu da mat hing tha véi kleu ai tinh nay,
nhung cam hung clia su v6i ngudi nit van con cho to1 ngay cubi ctia 77 nim
trong doi. (LND tac gia John Stevens viét dya theo ca huyen thoai va loi
d6n, nén nhiéu chi tiét c6 thé khong dung véi sy that lich su.)

Nam 1410, kinh hoang vi long tham va hu hong cua cac vi su 16n, cdu Ikkyu
16 tudi ro1 bé chua Ankoku-ji. Su loan b4o chuyén di véi bai tho:

Ngép day x4u ho, t6i kho giir duoc 10i.
Thién ngit bi ap dao va ma vuong da chién thang.
Céc su nay Iy ra phai thuyét vé Thién,
Nhung ho chi khoe khoang vé& gia pha.

Ikkyu té1 hoc dao theo Ken’o (vién tich nam 1414), mdt vi su gia ky di séng
trong mot tap 1éu xiéu veo, héo lanh trén ngon ddi bén ngoai Kyoto. Tir sém
trong doi ngai, Ken’o di giy song gié khi ngai tir chdi nhdn mot inka, gidy
ching nhan cua giac ngd, tor Muin, vi khi d6 1a vién chu chua Myushin-ji.
Thoti do, cac glay ching nhan nay — thuong la dugc mua hay gian lan kiém
dugc — rat can thiét dé kiém mot vi tri tai mot ngdi chua 16n. Do vay, hanh vi
ndi loan ctia Ken’o di tu dua su ra khoi nhom thé luc cua Thién, diéu nay
cling thich nghi véi su va nguoi hoc trd don doc cua su, chang Ikkyu quyét
tam va budng binh.

Vao cung luc, Ikkyu ciing hoc van chuong v6i mét nha su hoc gia tén Seiso.
Mot hom, Tudng Quan Yoshimochi (1386--1428) xuat hién noi cong chua



ctia Seiso va doi khao sat mot ban van nao do thudc vé chua. Trong khi cac
hoc tro khac co rim vao goc, Ikkyu manh dan 6m ra cudn sach co, nhung
khong chiu budc xudng cong chao dé trao cho tudng quan hay cac hiu can
nhu phép nghi 1& doi hoi. Cudi cliing, vi tuéng quan, ngudi da timg cham tran
v6i Ikkyu trude kia, phai bude toi dé don nhan cudn sach co. Sau khi liéc
mat qua mot chit, tudng quan hoan tra ban van, roi ra di khong mot 101 noi.
Cau thiéu nién Ikkyu ttr d6 dugc ca ngoi vi da can dam ding kinh trude cac
thAim quyén dan sy tran 4p.

Ikkyu & vo1 Ken’o cho to1 khi nha su khong thoa hi¢p nay vién tich nam
1414. Sau khi an tang thdy voi cuong vi ngudi thuong khoc don doc va 1a
ngudi dao mo cho thay, chang Ikkyu lang thang quanh Kyoto, thuong khoc
ndi mat mat cua chang va tim cach xoa diu ndi dau bang tung kinh va thién
dinh. Su viéng thim me nhleu lan trong suot thoi ky hoang vang nay, va ba
me lo ngai vi hinh dung tiéu tuy va tam tri rdi boi cua su téi ndi ba bi mat cur
mdt nguoi hau theo doi con trai cta ba khi nha su nay lang thang.

Hoan toan nan long, Ikkyu quyet dinh tu trAm Xuong H6 Biwa, noi rang,
“Néu toi vo dung trén co1 dat nay, it nhat hay dé t6i lam thirc an tot cho loai
ca!” May mén, nguoi hiu cua me su gan d6 va mau chong ngin can viéc su
Ikkyu tu tir. Sau khi Ikkyu ling diu, ngudi hau trao cho su mot 1a thu tir ba
me trong d6 ba nai xin con duy tri thAn mang vi ba. Ba me ciing viét: “Su
giac ngo s€ la cua con mot ngay nao do; xin con hay bén chi.” Ikkyu dong y
vé lai nha cta me va suy tinh thém vé s6 phan cia su.

Su quyét dinh xin theo hoc Kaso (1352—1428), mot vi thﬁy duoc xem nhu
14 nghiém khic hon ca Ken’o. Hai vi thdy nghiém tuc nay dai dién cho
truyén théng Thién Daito. Nha su Daito (Shuho Myocho, 1282—1337), sau
khi dat ngo dudi hudng dan ciia Daio (Nanpo Jomyo, 1235—1308), di bo ra
vai naim ddo sdu su chimg ngd ciia minh trong khi séng nhu mot ngudi an
may ¢ ving bén Cau Pai Lo S6 5 ciia Kyoto. Bon ngoai vong phap luat
quanh cau ua thich thir nghiém ludi gwom cua ching trén nhitng ngudi in
may tuyét vong noi do, nhung khi bon cudép nay mot d€m de doa Daito, su
d6i dién véi chung v6i 1ong binh an khong lay dong.

Nhitng thir thach cua ta tiép dién
Khoéng ngung nghi—

Bay gio ta s& thay

Bit dong 1am sao

Tam ta thuc su la.



Bi tudc vii khi boi tAm bat dong ctia Daito, bon du con sau d6 phai dé yén
cho thay.

Ngay ca sau khi Hoang Pé Hanazono d tin phong Daito 13 vién chi dau
tién cua chua Daito-ji nam 1324, nha su van gitt mot ky luat nghiém khac,
cho ca cac hoc tro va cho chinh minh. Té1 bay gio, ban van “Lo1 Canh Sach
Cudi Cung” ctia Daito van con dugc tung doc & chua Daitoku-ji.

Tat ca cac nguoi dd vao ngdi chiia nai nay, dimg quén rang nguoi ¢ day vi
Pao, khong phai vi quan 4o, luong thuc... Hay tu hudng minh subt moi thoi
dé tim biét cai bat kha tri. Tir khoi dau t6i chung cudc, hiy khao sat moi
phap tan tuong. Thoi gio bay nhu tén ban, dimg phi ning lyc trén chuyén
nham. Hay chu y! Hay chu y!

Sau khi su gia nay hoan tit chuyén hanh huong nay, vai nguoi trong céc
nguoi co thé sé try tri cac chua 1on véi cac dién dai 1ong 13y va nhimng tang
kinh cac to 16n, kham vang va bac, va ¢ nhiéu dé tir. Nhitng nguoi khac c6
thé tu hién minh cho viéc hoc kinh, tri chu, thién dinh va nghiém gitr gioi
luat. DU lam bat c@r nhimg gi, néu tdm khong huéng vao Pao tdi thuong cta
chu Phat va chu To, thi nhan lanh s& huy diét va gido phap s& suy mat.
Nhitng nguoi nhu thé chinh 14 ta ma va khong bao gio co thé 1a ké ndi phap
chan chinh cta ta. Nhiing ai chi ty hudéng vé tim minh va lam sang té dugc
bon tanh, ngay ca di nguoi niy ¢ mién qué that xa trong mot tap 1éu, sdng
nho rau co dai ndu trén chiéc ndi cii sit mé, thi nguoi d6 hang ngay van gitr
dugc ban tong va tho lanh gido phap cua ta véi 1ong biét on. Ai co thé xem
diéu nay 1a nhe? Hay tinh tdn hon! Tinh tan hon Ién!

Vio ngay vién tich, Daito, ngudi co6 mot chan khap khiéng, méi noi veé cai
chan mang tat nay: “Tron doi ta da theo nguoi, nhung hdm nay nguoi phai
theo ta!” Noéi thé xong, ngai kéo chan nay vao ding tu thé thién dinh, lam
giy xuong, va dau xuong xuyén lung da ciia ngai.

Trong mot thdi gian ngin, Kaso ciing 14 vién chu chua Daitoku-ji, mic du su
thich & tai mot that nho gan HO Biwa. Trai nguoc voi su gidu ¢d va phu
phiém cua Daitoku-ji, nép song tai that cua Kaso thir thach quyét tim cua
cac hoc tro nhiét tam nhat. Khi Ikkyu t6i do, su bi tir chdi khong cho nhap
chung. Ikkyu kién tri, dimg & ngay cong trong 5 ngay ké tiép — va lic d6 thi
nguoi gac cong lay thung nudc do ra tat va lay chdi danh vao ngudi Ikkyu.
Khong nan, Ikkyu chiu dung gén mot tuin 12 bj tring phat si nhuc nhu thé,
trude khi Kaso diu xubng va cho Ikkyu vao. Tro thanh mot thanh vién trong



tang doan cua Kaso, Ikkyu tu hoc qua mgt ché do nghiém khac: lam viéc tay
chan ndng né, thirc an dam bac, ngu it gio, va ngod1 thién nhiéu gio.

Tuy nhién, nho ¢6 tai vé nghé thuat, Ikkyu kiém duogc it gio ranh rdi tir thoi
khoa biéu nghiém khéc khi su lam mot vai viéc cho cac ctra tiém tai Kyoto,
nhu son cac bip-bé véi kiéu kimono do chinh su v& kiéu va lam céac tai
huong trAim. Tién ma su kiém dugc dd giup thém cho can that cta thay
Kaso.

Ikkyu tham nhiéu cong 4n theo Kaso huéng dan, nhung dic biét hoang mang
vo1 cong an thir 15 trong VO Mon Quan:

Khi BPong Son (910-90) t6i xin hoc vdi Van Mén (tich nim 949), vi thay
mdi hoi, “Nguoi tir dau t6i?”

“Tu Tra D9,” Pong Son dap.

“Nguoi an cu kiét ha & dau?” Van Mon hoi thém.

“Tai Chua Bao Tir, & HO Nam.”

“Ro1 chua khi nao?”

“Ngay hai muoi lam, thang tdm.”

“Nguoi dang ra lanh 60 gay cua ta!” Van Mon hét [én (mdc du Ngai khong
that su danh).

Hom sau, Pong Son lai 1én hoi Van Mon, “Hom qua, thﬁy ndi con dang lanh
60 gay. Khong biét con 15i gi?”

“Pd thi com vo tich su! Tai sao nguoi lai dang lang thang ¢ day va ¢ d6?”
Pong Son hdt nhién giac ngd.

(LND: Cong an do John Stevens ghi lai nhu trén c6 chd kha van. Theo
nguyén ban Trung Hoa, cong an s6 15 1a “Pong Son Tam Pén” — Ba Héo
cua Dong Son — thi khong phai 60 gdy, dung ra phai 1a 3 gdy; thém nira, cau
cudi cung phai 1a “Cai tui corm ctr thé Giang Tay, H6 Nam.” C6 thé ong dua
trén mdt ban Nhat Ngit va “ctr thé Giang Tay, Ho Nam” di bi d6i thanh “sao
lai dang lang thang day do6.”)

Mot hom, khi Ikkyu dang trong pho su nghe mot ngh¢ sT mu di hat dao dang
ké chuyén Phu Nhan Gio, 4i thiép ctia Tudng Taira no Kiyomori (chét nim
1181) thudc thoi dai Heian, nhung bi bo roi khi vién tudng say mé mot giai
nhan khac, nang Hotoke (chit ndy c6 nghia “Phat”). Cudi cung, hai phu nir
déu chan cudc thé va cac ndi dau kho tran gian, nén tré thanh ni cd. Vi cac 1y
do chi sang t6 voi Ikkyu, khi su nghe bai hat nay, su hiéu ngay y nghia cta
“Nguoi dang 1anh 60 gay cua ta!”



Trude khi co su kién nay, Ikkyu dugc goi la Shuken, vi Kaso qua suc an
tuong vé chuyén nay nén ong lién dit cho mon do phap danh “Ikkyu,” tirc 1a
“Mot [Su] Ngung Lai” (c6 thé dich 1a Nhat Chi) cho thiy su tu tai gitra sinh
va tu, gilta mé va ngo.

Bét ké tia chdp giac ngo da thiy, Ikkyu Van tlep tuc chlen dau voi cac tro
ngai than xdc va tinh than. Su di toi ngdi Thién sudt dém trén HO Biwa
trong mot chiéc ghe muon tor mot ngu dan. Mot dém gitra mua he nam 1420,
khi nha su Ikkyu 26 tudi troi lo ltimg trén mat hd vang ling, mot con qua kéu
khan khan. Trong gidy phut do, Ikkyu dat ngay mot sy chirng ngd tham sau.

Khi Ikkyu t&i ké voi Kaso, vi thidy mai ché gidu, “Nguoi c6 thé 1a mot A La
Han, nhung nguoi van chua la mot tong su!”

Ikkyu tra 161 tho o, “Lam mot A La Han cling duoc voi con. Ai can lam mot
tong su?”

Kaso méi hai long. “”’Nguoi gio méi that la mot bac thay!” su noi.

Kaso ciing doi mot “bai tho gidc ngd,” nhu phong tuc nha Thién, va Ikkyu
lam ngay may cau:

Trong 10 ndm, ta trong hon mang,

S6i suc va phan ng, nhung gio ciia ta téi roi!

Con qua cuoi lén, mot vi A La Han 1réi 1én tir nho ué,

Va trong dnh mdt troi ciia Chao-yang, mét giai nhdn cdt tiéng hat.

Dong cuoi bai tho, nhac té1 mot my nhan bi bé roi khac trong Trung Hoa co,
nhu duong cho thay rang nha su gidc ngd Ikkyu cudi cung da ty lam hoa
duogc véi s6 phan cua ba me cuia su.

Nguoi ta ké rang khi Kaso trao Ikkyu mot inka (chimg nhan giac ngg), thi
Ikkyu ném nd xudng dat dé phan d6i va nhay dap lén no. Thay Kaso moi
dua inka nay cho mot trong cac nit d¢ tu hang dau cat gitr, hy vong rang
Ikkyu mot hom s€ diu lai va don nhan n6. Lau vé sau, khi Ikkyu nghe tin van
con tam inka ndy, su mdi yéu cau mang toi cho su va x¢ van bang nay ra
nhiéu manh. Khi Ikkyu kham pha ra rang cac mén d6 cua su da rap lai cac
manh d6 lai, thi su méi 1y tAm gidy d6 va dt di. Bat ké nhu thé, Ikkyu van
& lai v6i Kaso nhiéu nim sau kinh nghiém ching ngd d6. Su hét long phuc
vu Kaso t&i ndi su da dung tay tran dé chui phan cho thiy minh, khi Kaso



bénh tiéu chay va vay ban ra. Tuy nhién, hai ngudi c6 mot sit mé vao
khoang 1426, va Ikkyu dot nhién ro1 tu vién.

Mot 1y do cua bat dong nay 1a viéc Ikkyu coi thuong Yoso, mot dé tir chinh
yéu khac cta Kaso. Yoso ¢6 nhiéu ndm tu hon Ikkyu, nhung ho khong giéng
nhau chut nao, va hai ngudi khong bao gio hoa hop dugc véi1 nhau. Co 1€
mdt 1y do khac cua viéc Ikkyu ra di con 1a phong thdi cang lac cang bat
thudng va phi truyén thong cua Ikkyu. Thi dy, Kaso mot lan qué trach Ikkyu
vi da t6i dy 18 gid thay ctia Kosa la Gongai trong b 4o rach ru6i va doi dép
rom nat — ngay ca nha su khic kho Kaso cung tin rang nguoi ta nén trang
phuc nghiém chinh dé tuéng niém ngudi qua c6 — nhung Ikkyu chi khit mai,
“Con trang phuc trong cach mdt nha su nén trang phuc. Tat ca bon gia danh
khac chi to diém trong may tAm che phan thoi!”

Sau vy nay, nguoi ta ké Kaso c6 noi, “Ikkyu 1a ngudi ndi phap chan thuc cua
ta nhung kiéu cua no 1a dién cuong > Vao lac nay, Ikkyu cling tap théi quen

“sang 1én ndi, va dém vao phd chg” — tu Thlen kiéu tu vién vao ban ngay va
tu Thién kiéu ché chén say sua khi dém xudng. Thé 13, Ikkyu bi budc phai
roi chia cua Thay Kaso.

Sau khi tu ra riéng, nguoi ta ké Ikkyu da gip vi Hoang B¢ hdi huu Go-
Komatsu nim 1427, diéu c6 thé dugc dién dich nhu 13 sy hoa giai gitra
nguoi cha va dira con roi. Go-Komatsu da hoi y va duge Ikkyu c6 van vé
nhiéu van dé giaé phap va thé tuc quan trong, va sau d6 hai nguoi gip nhau
thuong xuyén. Ikkyu duoc tri€u to1 giwdng bénh cua Go-Komatsu nam 1433
va dugc trao ting nhiéu tac pham thu phép va hoa phap tir bo suu tap triéu
dinh. Ikkyu, nguoi trudc d6 “chua bao gid so hitu nhiéu téi mot cay kim,”
da tran quy cac tic pham quy gia do toi ngay cudi doi su.

Kaso vién tich nam 1428. Bai ké thi tich la:

Mot giot nuwoc dong bang gitra troi.
Bay mwoi bay nam cua ta

Tat ca déu xai xong!

Nudc mua xudn sui bot tur ngon lva.

Ikkyu dy tang 18 ciia thay, sau d6 tat ca mon do cia Kaso déu co6 hudng di
riéng. Con Ikkyu thi khong bao gio tru lai, nhung di dung hét phan con lai
doi su dé choi rong ving Kyoto, mot kiéu su tu mo ta 1a “Cudng Van.”



Mot dam mdy dién, giita troi,

Troi giat dién dai, hoang da nhu khi toi!

Ai biét réi mady sé vé dau tu, gié sé vé dau ngung?
MGt troi moc tir bién Péng, va sang trén dat.

Pau thoi ky ndy, mot trong nhitng bai tho ctia Ikkyu 4m chi su c6 thé da c6
mot nguoi vg (va theo vai 101 k€, da c6 mdt con).

Mét méi véi nhitng niém vui dong tinh, ta kiém mét ba vo.
Léi hep khé hanh khéng phdi cho ta;

Tdam ta chay di huwéng doi nghich.

Thdt dé 1ém miéng vé Thién — con ta chi ngdm miéng im
Va dva vao yéu thuwong — vui choi ca ngay.

Ikkyu dd bo ra nhiéu thi gid trong thanh phd Sakai, noi su mau chong duoc
nguong mod bdi cac thuwong gia giau co, nhﬁ:ng nguoi bi thu hat béi phong
thai ky di cua su. Gitra nhirng ky nhap that dai han tai cac can that xiéu veo
héo lanh, tan hién cho tu tap Thién kiéu truyén théng, su lai toi lam trd vui
tai nha cta nhitng ngudi thé lyc va giau xu.

Vi dugc yéu chudng nhu thé, nim 1440, su Ikkyu duoc thinh lam tru tri
Nyoi-an, mdt ngdi chua phu ctia chua Daitoku-ji. Tuy nhién, su d@ mau
chong chan ghét véi cai nguy tao va gia hinh vé minh, va dot ngot loan bao
tur chure véi bai tho sau:

Muoi ngdy trong chiva nay va tam ta quay cuong!

Giita chan la soi chi do trai ra

Néu ngueoi t6i tim ta vao ngdy khdc

Hdy tim trong mot tiém siip cd, mot quan rwou, hay mét nha tho.

Soi ‘chi do cia dam mé am chi té1 mot cong an tinh duc lan dau dua ra boi
Thién Su Trung Hoa Sung-yuan (Shogen, tich 1202):

Pé hiéu Pao hoan toan sang to, c6 mdt diém cdt tiy nguoi phai tham ciru va
ding tranh né: soi chi d6 dam mé gitta chan chung ta ma khong c6 thé cat
roi. Vai nguoi gip trd ngai, bdi vi né khong dé dang diu ling. Nhung nguoi
phai tdn cong no6 truc dién, khong do du hay bo lui, 1am cach nao khac ma
giai thoat to1 dugc?

Trong mdt ban ngan gon hon, cong an nay la, “Tai sao ngay ca nguoi gidc
ngo nhat khong co6 thé cat lia soi chi d6 dam mé?”



Ikkyu 1a mot trong vai Thién Su nhan 1dy thach thirc cua Sung-yuan truc
tiép.

Giit gioi doc than mot cdch mu quang, va nguoi khong hon gi mot con lua.
Pha gioi, va nguoi chi la con nguoi.

Thién phong la s hién 16 trong nhitng cdch nhiéu nhw cdt séng Hang.
MGi bé so sinh la trdi cdy cua khdng khit phu thé.

Bao nhiéu kiép, cdc nu hoa bi mdt dang né va tan?

Véi mét thiéu nit dep, ta mé mdi trong tinh yéu — vui choi nong tham;
Chiing ta ngéi trong nha léu, mét gdi duc lac va Thién sir ndy.

Ta vui thich voi 6m va hon

Va chdc chdan khéng cam thdy nhw ta dang chdy trong dia nguc.

Bén canh “Sgi chi dé cia dam mé,” con c6 mdt cong an tinh duc khac ma
hau hét cac Thién Su muon tranh:

MGt ba 130 xay mdt can 18u cho mot nha su va hd trg su trong hai muoi nam.
Mot hom, dé thu nghiém mirc do giac ngd cua su, ba cu gui mot thiéu nir tGi
1&u v6i ménh 1énh 1 phai quyén rii su. Khi thiéu nir 6m nha su va hoi, “Sao
thé nay?” thi su tra 101 cing rin, “Cay kho trén da lanh; khong chit hoi 4m
trong ba dong.” Nghe su tra 10i thé, ba ldo dudi su di va dot ryi can 1éu. Tai
sao?

Phan tng cta su Ikkyu véi cong an trén 13, “Néu moét my nit tdi 6m nha su
nay, thi canh kho cua ta s& dyng thing day!”

DPoi v6i Ikkyu, dam mé la cai de ma trén do su giac ngd chan that dugc rén
luyén.

Mot nha sw mé tinh duc, nguoi toi nghiép!
Mau nong va dam mé, hoan toan bi danh thuc.
Nhung roi duc lac da lam can moi dam mé,
Bién gach ngéi thanh vang rong.

Hoa sen

Khong nhiém bun;
Than giot swong nay,
Riéng no, nhu no la,
Hién 19 ca chan than.



Mot hom Ikkyu dang di trong mot vung c6 lap, khi su bat ngd thdy mot phu
nir tran truong sira soan tim trong mot dong song. Ikkyu ngung chan, cui
dau ton kinh vé hudng nang, va tiép tuc di. Nhiéu nguoi qua duong ching
kién canh tuong di thuong di chay theo Ikkyu dé xin giai thich vé thai do di
thuong cua su.

“Mot nguoi dan 6ng binh thuong s& ngé chong choc cai nang tran trudng do.
Tai sao su lai cui dau ton kinh than trudng ba ta?” Ho hoi.

Ikkyu tré 101, “Phy nif 1a nguon sinh khoi ching hitu tinh, ké ca Dirc Phat va
B6 Dé Pat Ma!”

Bén canh Sung-yuan, Ikkyu con dugc xem 1 gan véi hai Thién su Trung
Hoa khéc, Lin-chi (Nhat ngit: Rinzai; Viét ngii: Lam Té -- vién tich nim
867) va dac biét, Hsu-t’ang (Nhat ngii: Kido; Viét ngir: Hu Puong, 1185—
1269). Thién Lam Té thi tran trui: “Hay di cau, di tiéu va 1am nguoi thoi;
khi d6i thi an, mét thi ngu; tu nguoi phai 1a ong chi trong moi tinh hudng!”
Mic du Lam Té khong noi cu thé vé tinh duc, su qud trach cic mén d6 1a
dirng “mé thanh ma ghét pham™; néu ho 1am thé, ho s& khong bao gid thoat
khoi “vong xody luan hoi.” Ikkyu da gitr lay 101 khuyén ctiia Lam Té: “Néu
nguoi khat,” su ndi, “nguoi mo vé nudc; néu nguoi lanh, nguoi mo mot 4o
am; con ta, ta mo vé nhirng niém vui ctia khué phong — dé 1a ban chat cua
ta.”

Khi vi thdy ctia Lam Té trao cho su cac vat tugng trung cho truyén Phap,
Lam Té d3 thoai mai dot rui ching di, vi su coi thuong thai d6 md dao va
nghi thirc. Ikkyu cling twong ty va mot 1an da 1am bai tho nhan dé “Ta Ghét
Huong Tram.” Su tuyét d6i khong dung kiéu hoc 1y thuyét xudng.

Mot nha su hoc gid néi voi Lam Té, “Noi dung Kinh Dién 1a hién 1o Phat
Tanh, thay c6 dong y khong?”

Lam Té dap, “Nguoi van chua lam co vudn nha nguoi ma.”
Cung mot chii dé, Tkkyu da viét:

Mai ngay, cdc sw chi ly xem xét Gi6i Ludt

Va tung khong ngirng cac Kinh tham sau.

Du vay, trudoc do, ho nén trudc tién hay
Doc cac thu tinh gui toi boi gio va muea, tuyét va trang.



Lam Té thé bao va cdc can vé6i cac thién sinh do dy, dua tay bat tai ho , va
hét inh tai cdc mon d6 do. Ngai thuc su la ké khung bo, nhu Ikkyu mo ta
trong bai tho v€ bén chan dung cua vi thay dang sg do.

QUAT, QUAT, QUAT, QUAT!

Tiy hoan cdanh, sw lam chét hay cho song!
MGt con quy dit véi cdp mat sang

Thady t6 twong nhw mdt troi va mdt trang.

Ikkyu ty xem minh nhu mét trong cac ngudi ndi phap chan thyc ctia Lam Té
va goi noi an dat va thich cua minh la Katsuro-an, “Am Con Lira Mu,” 201
theo 101 tién tri cuia Lam Té rang gido phap cua ngai s& dugc truyén bai “cac
con ltra mu” — nhu:ng Thién gia buéng binh, khong thoa _hiép, nhiing nguoi
khong bi 16a mat vi danh vong va phu quy. Trong truyén thong do, Ikkyu
cam thay tu do 1én 4n va tn cong tat ca cac Thién gia nira mua.

Ikkyu con thdy minh gan hon véi Hu Puong, vi thiy Trung Hoa cua Daio,
ngudi sau d6 s& day cho Daito (Pai Ping), vi sang lap dong thién chua
Daitoku-ji. La mot nguoi lang thang va la mot nha tho, Hu Buong doi mdt
thir Thién chan that thuan tay: “Phat Phap 1a lam nhiing gi dung dan va
chinh dang, khong phai xdy chua to va chic vi hao nhoang.” Boc 1ap toi
cung va khong sg bat ky giéi thim quyen ton gido hay thé tuc nao, Hu
Puong mot lan bi giam vao ti vi chong mdt vuong 1énh ma su cho 1a bat
cong. Bai k¢ thi tich cia Hu Puong don gian la:

Tam muoi lam nam

Khéng biét gi Phdt Phdp,

Chi di déu thoi

Va khéng dé dau tich nao trong Khéng.

Sach Hu Puong Ngit Luc (Anh: The Records of Hsu-t’ang; Nhat: Kido
roku) 1a cuén ma Ikkyu va doc. Dudi day 1a “Ba Cau Chinh” cia Hu Duong,
kem v&i 101 ban cua Ikkyu:

(1) “Thiéu mat sang, lam sao nguoi lay hu khong 1am quan vai dugc?”

Béanh v&, chuyén tiéu lam tho, khong bao gio 1am hét doi.

Sinh ra véi mat, nhung tréng nhu mu.

Trong nha lanh, khoi niém 4o quan,
Va 4o choang cua céc vi ti€n s€ hi¢n trong bong toi.



(2) “bung gifta vong, v€ trén dat, lam sao nguoi vao ma khong qua dugce?”

Ta khong bao gid chan cac niém vui 1on cia mua xuin
Nhung moi nguoi khac lai s¢g can chén.

Coi troi dat roi, dia nguc bién mat.

Ta dé ca ngay giita hoa roi va bong to gié thoi.

(3) “Nguoi c6 thé dém cat bd bién, nhung 1am sao nguoi co thé dung trén
dau kim?”

Xé mat dat, dém cat, d6 1a chuyén 16n;

V6i than luc, nguoi c¢6 thé dung trén kim.

Con ta, khong 1a gi ca, chi 13 mot nha su bat tai, qué mua
Nhung ta van 14 truyén nhin ciia Hu Puong ¢ Nhat Ban.

Chang bao lau, Ikkyu bat dau ky tén 1én cac tdac pham ctia minh 14 “Ikkyu,
hién than doi thir 7 cua Hu Duong tai Nhat Ban.” Su lai dé toc dai va chom
rau do ban y hét Hu Puong, va roi ¢6 ban v& chian dung “Ikkyu nhu Hu
Puong” trong d6 hai khuén mat két hop thanh mot. Ikkyu lam bai tho sau dé
ca ngoi Hu Puong:

Vién chi Hu Pudng coi thudng thé gidi

Va cdi bo y 40 hét nhu chiée dép vo dung,

Khong mang vdi “trao truyén truc tiép” cua Lam Té.
Khip troi sang ruc, hat thanh 1i ngoi ca.

Sau khi Ikkyu roi b am Nyoi-an ndm 1440, su quang ba kiéu Thién Lam Té
— Hu Buong — Ikkyu nang dong, lap di tai Kyoto va vung qué quanh do. Vao
mdt ngdy Mong Mot Tét (ciing 1a sinh nhat cta su), Ikkyu gin mot dau lau
vao gay tre va di vong vong thanh phd le hét, “Coi chimng, coi ching!” Khi
dan chung 1& hoi qué trach su 1 tim cach 1am hong ngay 1€, Ikkyu cii lai,
“Nhac nho tdi cai chét s& khong lam hong gi 18 hoi,” lai thém rang, “Ta ciing
dang an mung 1€ ma,” va su doc bai tho nay:

Trong van phap

Khong co gi

Thich nghi hon

Cai dau lau cil

Bi thoi gian bao mon nay!



“Néu nguoi hiéu va chap nhan no, thi nguoi c6 thé that sy &n mung Nam
Mo1!” Ikkyu ran bao thé.

Khi su dang ¢ Sakai mot nim, Ikkyu mang mot thanh kiém g6 bén minh bét
ctr khi nao.

“Tai sao su lam thé?” dan ching hoi. “Thanh kiém dé giét nguoi, va khong
thich hgp cho mdt vi su mang theo.”

Ikkyu tra 101, “Khi nao ludi guom niy con trong bao, né tréng nhu do that
va ai cling bi an tuong, nhung néu rat ra khoi bao va cho thay chi 1 thanh
kiém g0, né thanh trd cudi — ciing y hét nhu Phat Gido bay gio, dep mit
ngoai, trong rdng bén trong.”

Mot lan, mot thuong gia gidu moi nhidu vi tru tri va danh ting téi dy bira
tiéc chay. Khi Ikkyu xuat hién trong bd y rach va doi gidy rom nat, su bi
nham 14 gd dn may binh thudng, nén dugc dan ra sau nha, cho mot quan tién
va bao di chd khac. Lan sau, vi thuong gia lai m¢ tiéc, Ikkyu t&1 tham du
trong bo phadm phuc mau me. Ikkyu cdi bé bd pham phuc va dit nd trude
khay.

“Thay lam gi thé?” vi gia chu hoi su.

“Thirc an thude vao bo do, khong thudc vao ta,” Ikkyu noi trong khi bude ra
ngoai cua.

Mbi nim, cac ngdi chua trén Nui Ti Dué¢ (Nhat: Hiei) phoi cac bd suu tap
kinh dién, va nhiéu Phat tr hanh huwong 1én nai ngdy d6 dé hudng cong dic.
Mot nam, Ikkyu ¢ mit nhung su lin ra ngti dudi mot gbe cdy gan ngdi chua
chinh, va mot vi su tdi la méng su:

“Hoém nay, chiing ta phoi cac thanh dién! Khong c¢6 chd dé ngu trua, tén du
con pham thanh nay!”

Ikkyu tré minh va cdi, “Cai nao tot hon? Phat phap trén gidy, hay Phat phap
trong than xac? Bay gio ta dang phoi ‘Phat phép trong than xac,” nén lam on
hay dé ta mot minh!”

Ciing nhu véi rugu va phu nir, Ikkyu yéu thich moéon an hai san, dac biét la
con bach tudc, va lam bai tho sau dé ca nggi mon nay:



Nhiéu tay, y hét Quan Thé Aam;

Linh thanh cho ta, vat thém chanh vao,

Hay ton kinh nhu thé!

Vi ngon cua bién, hét nhu cbi troi!

Rt tiéc, thua Phat, con khong giir duoc gidi ndy.

Mot duoc si Kyoto c6 phuong thuoc hay dé tri bénh dau cd, nhung giit bi
mat cong thire va ban thude nay rat dat. Ikkyu nghi thé 13 bun xin, va t6i gip
thdy lang nay.

“Hang ngan nguoi c6 thé hudong loi nho phuong thude cua nguoi,” Ikkyu néi
vo1 thay lang. “Chi nghi t61 minh thi khong tot dau.”

Thay lang van tir chéi tiét 16 cong thire, nhung khi Ikkyu mot myc yéu cau,
ong cudi cung dua cho vi thién su v6i diéu kién 1a su Ikkyu dung cong thuc
do riéng cho su, va dung noi cho ai b1et cong thue. Ikkyu dong y nhu thé.
Nhung ngay khi su vé chua, su dung tim bang viét dong chir:

H&i nhirng ai dau khd vi bénh ¢d! Hay sac thude theo cong thirc dudi ddy, va
nguoi s€ tirc khac hét bénh.

Khi thay lang nghe chuyén do, bén ndi gian va chat van Ikkyu: “Su di hira
khong néi cho ai ma!” thay lang hét 1én.

“Nhung ta khong hé no6i gi v6i ai dau,” su Ikkyu phan ddi. “Ta chi lam co
mdi viée 1a viét tAm bang. Va ta dd lam cho nguoi mot dai cong dirc — néu
nguoi cir gilr cong thire d6 bi mat, nguoi s€ xuong dia nguc. Ta da ctiru nguoi
khoi s6 phan d6.”

Thoi dai nay day hon loan, nhung Ikkyu khong chiu ngdi thu dong trong
that. Su giao tiép voi xd hoi & moi giai ting va hién 16 mot phong thai Thién
dan than. Cac néng dan bi boc 16t vi thué cao va quan tham nhiing, va Ikkyu
thudng thay mit ho, giri cac ban khang thu bang tho 1én céc tuéng quan dia
phuong.

Sao 1am thé hoai,

Sao cur 1y hoai

T ngoi lang nay;

Lam ho doi

Va nguoi s& séng ra sao?



C6 ltic, Ikkyu ciing dong vai Robin Hood. Khi mot thuong gia giau tir tran,
tang gia tinh lam mot tang 1& 16n va dat tién, su Ikkyu trich phan tién tang 18
va chia cho dan nghéo. Khi gia dinh phan ddi, Ikkyu méi quo trach ho, néi,
“Chi vai xu 1a du dé tra cho ngudi lai do dé vuot Song Luan Hbi. Tién d6
nén xai cho nguoi sdng, ding cho ké chét!”

Ikkyu da lam bai tho sau giri 1én cac quan:

“Hay Xo6a Hét Ng”

Bon cudp khong bao gio cudp nha dan ngheo;

Tai san tu khong lam 1¢1 cho ca nudc.

Tai hoa sinh tur tai phu tich tap

Cua nhitng ké mat luong tri vi mudi ngan quan tién.

Chinh Ikkyu ciing qua quen v&i canh nghéo qua phd bién.

“Poi Tho Lﬁy Gao”

Mot lan nita, ta lang thang Higashiyama, bung doi.

Khi d6, mot chén com gia bang ngan vang.

Nguoi xua ting doi 10 khon ngoan 14y vai trai vai,
Nhung ta khong ghim duoc 101 hat ngoi ca trang va gio.

“Biét On Nguoi Ctung Dudng Nude Tuong”

Budng tha va giai thoat, séng thé dd ba muoi ndm
May Dién hanh phap Thién riéng ctia minh.

Tram huong vi lam dam bira an don gidn cua ta:
Chéo loang va tra tho 13 mot phan ctua Chon Truyén.

Thay vi vang bac, Ikkyu kéu goi Phat T hdy tim dat “Kho Tang Hién
Nhan”:

Tran bao cua nha tho la chir va cau;

Thang ngdy ctia hoc gia dugc udp thom bang sach.

Hoa man nd ngoai song: niém vui tdi thuong.

Bung gay, lanh nhung vui vi tuyét, vi tring, vi suong mai.

Tam long Ikkyu cham séc chiing sinh con mé rdng cho ca loai vat, va su doi
khi lam tang 1€ cho céc con tht. Khi con chim sé cua su chét, Ikkyu viét bai

van thuong tiéc:

---000---



Ton Quy cua Rirng

Ta da nudi mot chim sé nho ma ta rat thuong yéu. Mot hém né dot nhién
chét va, dau don vi mat mat, ta quyét dinh lam tang 1& cho ban nho cua ta, y
hét nhu n6 1a nguoi. Thoat tién, ta goi no 1a “Chim Sé Mon DPo,” nhung khi
no tir tran ta mGi doi tén né 1a “Chim Sé Phat Pa.” Cudi cung, ta cho né mot
phap danh hau sy 1a “Ton Quy cta Rimng.” Ta lam bai tho nay dé tuong
niém:

MGt than Phat 16 b0 cua tim va vang

Nam gitra hai cay song doi cua Niét Ban.

Bay gio thoat khoi hu gia, vuot qua sinh va tu,

Nhung hién dién trong mot ngan nai, mudi ngan cay, va mot traim dong sudi.

Vi Thién Su gan véi tran gian ndy c6 nhiéu dung cham voi cac yamabushi
(cac thay tu kho hanh trong nai dé tim than thong). Mot 1an, mot yamabushi
to con, da ngam t6¢1 no1 voi Ikkyu va hoi, “Phat Gido la gi?”

Ikkyu tra 101, “Sy that trong nhan tam.”

(LND. Tuy nhién, theo tu dién Nhat-Anh Freedict.com thi chit yamabushi c6
nghia “vi su nui, vi su du phuong,” co’ hoi kha’c nghia voi chu thich trong
ngodc trén ctia John Stevens. Theo van mach, chit yamabushi nay nhiéu
phan chi cho vi sy Mat Téng an tu trong nui.)

Vi yamabushi rit ra mot dao gam bén nhon, va chia vao nguc Ikkyu. “Vay
thi, chtng ta hay cat nguc dé liy tim su ra ma xem.”

Khong nao ning, Ikkyu dép tra bang bai tho:

Chéra

Cac cay anh dao cua Yoshino
Va noi dau nguoi s€ tim

Céc chum hoa

N ra hét xudn nay roi xuan kia?

Mot lan khac, mot yamabushi gap Ikkyu trén mot duong nui.

“Thay dang di dau, vi Thién su kha kinh nay?” vi yamabushi do hoi.

“Bat clr noi ndo gié mang ta téi,” Ikkyu noi véi vi nay.

“Chuyén gi xay ra khi khong c6 gi6?”

“Thi ta ty 1am gio,” Ikkyu noi véi tiéng cudi khi su thdi vao ng sdo tre.
Ikkyu mot 1an trén chiéc do, thi mot thiy yamabushi thach thuc.

“Trong Thién Tong, cac su khong ¢ than thong nhu chiing t6i bén cac phai



mat tong.”

“Nguoc lai chtr,” Ikkyu dép, “Trong Thién, viéc mdi ngay déu 1a than
thong.”

“Vay sao?” Vi yamabushi cuo1 nhao. “Su lam hon thé nay dugc khong?”
Sau khi thuc hi€én mdt nghi 16 ruom ra, vi yamabushi tri¢u 1én mgt hinh anh
dir ton cua Fudo Myo-o, vi than bao vé dit dan, vao noi miii ghe. Su Ikkyu
1ap tirc vén quan dai vao linh anh kia va dap tat di.

“Pay mdi 1a than thong ra tir than ta,” su noi.

Vao ltc d6, chiéc do da tdi bo, noi mot con chd dang chay tdi lui va sua
hung bao vé cac khach di do. Vi yamabushi, cAm xau chudi va doc ciu than
chu, tim cach ém mot cAu cha vao con ché, nhung con chd cir sta hodi. Su
Ikkyu rat tir tay 40 ra mau banh nép, trao cho chd, va roi vd vd vao dau no
trong khi cac hanh khach khac xudng do binh yén.

Mic du Ikkyu khong bao gid mudn cé dé tr, va thuc sy di xua dudi nhitng
ngudi tim su, nhung chung quanh su van lién tuc c¢6 cdc mon d6 ma ho 16n
day nho vao su don gidn va tu tap thuan tay ho hoc tur su. Nhu chinh su noi,
“Tinh tan tu hoc 1a cbt tiy cua chu Phat va chu Td; Phat 1a tu thanh, chér
khong phai sinh 1a Phat.”

Tuy nhién, mot s6 ngudi hiéu nhdm su. Ikkyu c6 mot dé tor bat chude y
chang kleu hoang da cua Ikkyu, ngu trén ban tho gitra cac anh tugng Phat,
va lay gidy xé tir kinh dlen ra 1am gidy cau tiéu. Su Ikkyu méi triéu nguoi dé
ti va hoi, “Nguoi nghi rang nguoi 1a Phat?”

“Vang,” vi dé tr dap. “Chung ta déu 1a Phat — thiy ciing da noi thé.”

“Néu nguoi 1a Phat, thi sao lai sir dung may thtr ban nhu gidy kinh lam glay
nha ti€u? Khong phai vi Phat ximg dang thir gi tét hon, thi dy nhu gidy
trang, sach?” Ikkyu roi hoi. “Hay cho ta nghe bai tho chirng ngd cua nguoi.”

Vi dé tu dap:

Ngbi trong thién toa

Noi Cac Cay Cau Pai Lo S6 Bén

Va Sé Nam;

Moi ngudi di ngang qua,

Vi ta, chi nhitng cdy trong rung sau.



“Chua dugce!” Su Ikkyu hét 1€n, va doc 1ién bai stra lai:

Ngoi trong thién toa

Noi Cac Cay Cau Pai Lo S6 Bon
Va S6 Nam;

Moi nguoi di ngang qua,

Vi ta, chi nhu ho 1a!

Sau chuyén nay, vi dé tir d6 ngung bat chudc kiéu cua thay.

Nam 1444, c6 mot hiém hoa nghiém trong ddi voi su doc 1ap cua chua
Daitoku-ji, va Ikkyu da lién két vdi Yoso, ngudi ma Ikkyu khong ua, trong
nd lyc ngin can viéc bd nhiém Nippo (1368-1448) vao chic try tri Daitoku-
ji. Su Nippo thudc nhom ddi thi bén chiia Myoshin-ji, noi duoc hd trg bai vi
Tuong Quan, trong khi chua Daitoku-ji duoc hd trg boi Hoang Dé. Ikkyu va
Yoso con dién tap mot kich ban vé mat thé 1y (su Ikkyu s€ dimg chan cong)
va vé mit tAm ly (ho s€ dua cac cau hoéi chan lai) dé ngan NlppO khong nam
chirc try tri. Cac nd luc d6 vo ich, bdi vi Nippo duogc hd tro bdi dong toc
Hosokawa day thé luc, cac tay chin cua Tuong Quan, va nguoi 14n chiém tur
chua Myoshin-ji sau cung da Ién nam tru tri. Tuy nhién, cac su chua
Daitoku-ji van tiép tuc khang cy Nippo, va nam 1447, khi mét trong cac su
tur tir, nhiéu vi su bi bat giam vao tu. Nhirng chuyén nay thi qua stc cho
Ikkyu, nén su rat vé Nai Yuzuriha, phat nguyén nhin d6i téi chét dé phan
doi:

Ta x4u ho van con séng —

Ta tu Thién va hoc Pao qua lau nhung van con thir cin nay
Chanh Phap cua Phat da bi quét di va huy diét,

Pé thay bang cac Ma Vuong cao trim thudc.

Hoang Pé Go-Hanazono (khoang 1429-64) ra 1énh cho mot st gia tGi thuyét
phuc Ikkyu:

Néu théy kha kinh tiép tuc nhin doi, ca Phat Bao va Vuong Pao s& hoai diét.
Sao thay nd bd ching ta? Sao thay nd bo dat nudc?

C6 1& boi vi trude d6 su da thu hut duge sy quan tdm cua Hoang Dé (va
hoan canh sau do c6 cai thién chit dinh ¢ chuia Daitoku-ji), Ikkyu dugc cung
thinh ro1 bo cudce tuyét thuc.



Khoang nam 1450, thoa hi¢p tam gitra Ikkyu va Yoso sup dd, va sy mau
thudn cii lai vé. Nhiéu dé tir ctia vi su gid Yoso da rdi bo thay dé xin nhap
tang doan cua Ikkyu — diéu ndy d6 thém dau vao ltra. Nam 1453, mot tran
hoa hoan da thiéu rui phan nhiéu chua Daitoku-ji va khi mot trong cac dé tur
ctia su Yoso dugc bo nhiém lam try tri, thi Ikkyu lai thém gian. Nam ké tiép,
Ikkyu va Yoso cham mit nhau, voi Yoso t6 giac Ikkyu la dd ném “nudc
ban” vao mit vi thﬁy Kaso cua ho béng thai do hoang dai va ctr chi trich hoai
cac ngudi ndi phap hop phép cua su Kaso. Ikkyu déap tra ring cac hoc tro
ctia Yoso khong bao gio nhic t6i con déi va sy gian nan ma Daito va cac vi
t6 khac cua chua Daitoku-ji da chiu dung khi tim toi phap Thién chan that,
nhung lai 4n tr trong anh hudng ho c¢6 nhd cac quy toc va tudng quan, va
cac dinh phu 16n da xay lén nhan danh ho.

[Ikkyu] néi vé tri tué tdi thing ctia Daito

Nhung tiéng chudng xe ngwa hoang gia ¢ dim chim su
Va khong ai con nghe chuyén cta chu T6

Nhiéu nim do6i va vo gia cu & Cau Pai Lo S6 Nam.

Sau cudc cham tran nay loa d6, khong ai noi véi ai nira, mic du Ikkyu van
giit kiéu tAn cong trong cac bai tho chdm choc va cac tuyén bd cong khai.
Ikkyu, ciia tit c4 moi nguoi, con 1én an Yoso da dinh dang v6i phu nit, va su
hai long khi Yoso vién tich nim 1458 vé diéu ma Ikkyu noéi c¢6 thé chi 1a
bénh cui, sy dén dap cong bing ddi voi bon ta gido va gian ac. Qua chan voi
cudc tranh cai voi Yoso va dé tir vi nay, tor nam 1461 Ikkyu tam thoi roi bo
Thién Tong va c6 vai thang gia nhap Tinh D6 Tong.

May Dién la con quy trong dong phap cua Daito,

Nhung han ghét kiéu cii co dia nguc nay.

Cong an cii va truyén tich xua dé lam gi?

Than phién vé6 ich. Ta chi dua vao ngoc quy trong ta thoi.

Ly do nao ma Ikkyu ghét Yoso nhu thé? Hai su da kinh nhau tir hdi clng 1a
dé tir cua Kaso, va Ikkyu chic chan di cam thdy rang minh tai ning hon
Yoso, su huynh hon tudi dao. Nhung Yoso 1a nguoi duge chinh thic cong
nhén 1a dai dé t cua Kaso va hai 1an dugc bo nhiém lam try tri Daitoku-ji.
Ciing chinh Hoang Dé di trao ting Yoso danh hiéu “The Wise One, Great
Light Zen Master” (c6 thé dich 1a: Tri Gia Pho Quang Thién Su. LND). Su
Ikkyu di choi chit dé bién danh hiéu d6 thanh, “The Filthy One, Burning
with Lust Zen Master” (tam dich: Thién Su Nho Ban, Bi Tham Duc Dot
Chay).



Mot nguén mau thuan khac con 13 ca tinh cua ho, von trai nghich nhau:
Ikkyu thi lanh loi, quyét ligt, khong thoa hi€p; con Yoso thi hoa giai, de dat
va bao thil. Pbi v6i Ikkyu, sur Yoso, bat ké moi vinh duy trin gian, thi khong
hon gi mot biip-bé thay tu, vang bat hiéu biét va cam hing chan that, va
Yoso hién than cho moi thir ma Ikkyu ghét cay ghét dang trong thé gidi cta
Thién. Tuy nhién, sy thu nghich cua Ikkyu lai c6 vé qua do va boc 10 mot
khuyét diém trong ca tinh su.

Boi vi Ikkyu sdng trong mot trong nhirng thdi hon loan nhét lich sir Nhat
Ban — mot chu ky lién tuc ctia do1 kém, dich bénh, cudp gao, va chién tranh
— ¢6 18 su thiéu bao dung cua su cé thé hiéu dugc. Bén canh cai chét va su
huy di¢t xay ra quanh su, Ikkyu lién tuc c6 cac x6 xat vdi cac su duong thoi,
t6 giac ho 1 da lam hu hong Phat Giao vi loi dudng va danh vong. V&i moi
truong u am nhu thé, vao nim, nha su bi quan 63 tudi nay di sang tic ban
vin Bo Xuong (Gaikotsu), va bai nay trd thanh tac phim ndi tiéng nhat cta
su va van con dugc doc va nghién ctru bay gio:

Nhirng nét muc An Db nay hién 10 toan bo sy tht.

Céc dé tir, hiy ngdi tinh tan toa thién, va nguoi sé ching ngd rang van phap
sinh khai trong thé gidi nay von that rong lang, ké ca chinh nguoi va ban lai
dién muyc cua cac phap. Van phap thuc su xuit sinh tir tanh khong. Cai vo
tudng tdi so 1a “Phat,” va moi chir goi trong tu — Tanh Phat, Coi Phat, Déng
Giac Ngo, T6 Su, Thién Dé — chi don gian 1a cac tén goi khac nhau cua cing
tanh khong do. Hiéu sai diéu nay, va nguoi s€ roi vao dia nguc.

Long day nhitng chan s¢ va mong moi tu giai thoat ra khoi vong sinh tir luan
hdi, ta dd xuét gia va 1én duong. Mot dém, khi ta dang tim mot noi dé nghi,
thi gdp mét ngdi chua nho. Chua nay dudi chan nuiu, xa duong chinh, nhu
duong lac trong Pong Bang An Nghi. Ngoi chiia nam trong mot canh dong
nhirng nam mo, va dot nhién mot bo xuwong trong toi nghiép xuat hién va noi
thé nay:

Gi6 thu budn thim

Thoi xuyén thé gioi;

Cé dai rap minh,

Khi ching ta dat vé dong hoang,
Dat vé bién.

Co the lam gi
Vi tam ctia nguodi



Dang ly ra phai to sang
Nhung anh lai médc vao chiéc 4o nha su,
Va ctr dé cudc doi tro1 qua sao?

Van phép thanh khong bang cach tro vé tan gbc. B6 D& Pat Ma ngodi thién
nhin vach, nhung khong mét niém nao khoi trong tim T Su ¢6 thuc tudng
ti ndo. Twong tu ciing thé v4i 50 nam thuyét phap cua Phat. TAm khong budc
vao cac phap nhan duyén nhu thé.

Nhirng tram ngdm nhu thé lam ta khong an, va khong thé ngu dugc. Rang
sang, ta ngu ga ngu gat, va trong mo thady minh bao quanh bd1 mot bay bo
xuong, lam nhu thé ching van dang con song. Mot by xuong budc tdi va
noi:

Tri nho

B6 Chay va

Khong gi nira.

Tat ca 13 mong huyén
Khong nghia gi.

Lam tréi tanh thyc chu phap

Va néi nham vé

“Thién DE” va “Phat”

Va nguoi s€ khong bao gio tim ra
Pao chan that.

Van dang thé,

Nguoi cam thay sinh dong,

Nén mét cai xac trong canh dong
Nhu duong da

Xa lia khoi nguoi.

Ta thich bd xuong nay -- hin da tir bo thé gidi dé tim su that va da trai qua
tir cic nong can tGi cac chiéu sau. Han nhin thdy moi chuyén rd rang, nhu
chung 13. Ta nam d6 véi gi6 trong ring thong ri rao bén tai ta, va anh tring
thu nhay mua trén mat ta.

Cai gi khong phai la mo? Ai s& khong tré thanh mét bo xwong? Chung ta
xudt hién nhu cac bd xuong duge boc bang da — nam va nit — va ai duc theo
1An nhau. Khi hoi thé nging, thi lan da hu nat di, tinh phai bién mat, va
khong c6 dau hiéu cao thip gi nita. Duéi 1an da cta ngudi ma chung ta da



vudt ve mon trén bay gio khong hon gi mot nam xuong tro trui. Hiy nghi vé
diéu d6 — cao va thap, tré va gia, nam va nif, tit ca nhu nhau. Hay tinh ngd
d6i voi chuyén 16n nay, va nguoi sé tirc khac hiéu y nghia ctia “khong sanh
va khong diét.”

Néu nhiing tang da

C6 thé dung 1am dai tudng niém
Cho nguoi chét,

Thi mot bia md ot hon

S& 1a mot hii dung cdt don gian.

Con nguo1i thuc su 1a cac sinh vat dang so.

Mat trang don 1€

Sang, to

Trong bau troi khong may;
Nhung ching ta van vap t¢
Trong bong t6i ctia thé gidi.

Hay nhin k¥ — hiy ngung hoi tho, boc ra lan da, va moi ngudi trong giéng
nhau thoi. Bt ké nguoi séng 1au bao nhiéu, két qua van thé [ngay ca vdi cac
hoang dé]. Hay dep bo cai kién chép rang “Ta hién hiru.” Hiy trao than
nguoi cho cac ddm may gi6 thoi, va dirng mong cau séng vinh ctru.

Thé gidi nay

Chi la

Mot gidc mo phu du
Thé tai sao lai dé phong
Tinh hoai diét ciia n6?

Tudi tho ctia nguoi da dinh, va moi thtr nai ni chu thién kéo dai [tho mang
cua minh] cling v ich. Hay cha tdim nguoi vao mot chuyén lon nay [cua
sinh t]. Cudc song két thuc & cai chét, do 1a cach ma van phép van thé.

Tinh v6 thudng ctia doi sdng
Du don dau,

Day chung ta

bung bam vao

Cai thé gi6i troi noi ndy.



Tai sao chung sinh
Trang strc hoang phi
Trén nim xuong nay,
Vén s& bién mat
Khong mot dau vét?

Than nguyén thuy

Phai tré vé

Noi nguyén thuy.

Pung tim kiém

Nhirng gi khong thé tim dugc.

Khong ai thuc su biét

Ban tanh cta su sinh

Ciling nhu tri xr chan thuyec.
Chung ta tr& vé ngudn

Va tré vé cét bui.

Nhiéu duong tir

Chan nui,

Nhung noi dinh

Chung ta déu nhin thay
Chi mdt mat trang sang.

Néu tan cung chuyén di ching ta
Khéng c6 noi

An nghi cudi cung,

Thi chiing ta khong can so

Mit Puong (Pao) ctia minh.

Khong khai dau,

Khong cham dut.

Tam ching ta

Thi sanh diét:

Céi khong cua cai khong!

Hay thu gian,

Va tam

Chay lung tung;

Hay kiém so4t thé gidi

Va nguoi c6 thé dep no di.



Mura, mua da, tuyét, va bang:
TAt ca khac nhau,

Nhung khi chiing roi xudng
Chung tré thanh cung thir nuée
Nhu dong sudi trong thung ling.

Nhirng phap mon dé hién 16
Tam thi c6 nhiéu,

Nhung cung sy that linh di¢u do
C6 thé duoc thiy

Trong tat ca va trong mdi phép.

Hay che 16i nguoi di

Bang céc 14 thong roi

Pé khong ai co thé

Do tim ra

Noi an tru chan that cua nguon.

That hu huyén,

Nhiing tang 1€ vo tin &

Céc san hoda thiéu cua Nui Toribe!
Khdng phai nhiing ngudi khoc
Nhan thire rang ho sé ra di ké tiép?

“Poi sébng vo thuong!”

Chung ta nghi thé khi nhin thay
Khéi bay tir Nui Toribe,

Nhung khi ndo chung ta s& thay
Rang chung ta trén cling ghe?

Tat ca déu hu huyén!

Sang nay,

Mot ngudi ban khée manh;
Téi do,

ba thanh mot lan khoi 10 thiéu.

That td1 nghiép!

Khoéi dém tir Nai Toribe
Thoi a0 at

Té1 va lui

Béi lan gio.



Khi bi thiéu,

Chung ta tré thanh tro,

Va thanh dat khi bi chon.
Chi con duy c6 to1 chung ta
La van con theo sau?

Tét ca toi

ba pham
Trong Ba Coi
S¢€ tan theo
Cung voi toi.

D6 1a kiéu cach cua thé gidi. Nhirng ai khong nim duoc tinh vo thuong cua
thé gii thi ngac nhién va kinh hii vi su thay d6i nhu the Bay gio it nguoi
chiu tim sy that Phat Gido, va cac tu vién phan 16n trong vang. Cac su bay
gio hau hét d6t nat mé mudi, va tranh toa thién vi cho d6 1a phlen phtic; ho
lac 16ng trong thién dinh, thay vao d6 1a tap trung vao lam dep chua chién.
Toa thién cua ho chi 13 trd gia vo, va ho chi don gian gia trang lam su — b y
ho mic sé& tdi ngay bién thanh bo trang cu tra tan.

Trong cdi sinh va tir, sat sanh sé roi vao dia nguc; tham lam s& dan di tai
sanh lam ma d6i; si mé s& dan nguoi di tai sanh lam tha vat; san han bién
nguoi thanh quy. Hay gitr gidi, va nguoi s€ tai sanh lam nguoi. Hay lam
thién va nguoi s& 1én ¢di chu Thién. Trén sau cdi nay 13 ¢ bon tang Phat tri,
cung vé1 mudi phuong canh gidi. Tuy nhién, mot niém gidc ngd sé hién 10
chung tat ca déu 1a vo tudng, voi khong co gi ¢ ching giira, va khong c6 gi
dé bi khinh ghét, s¢ hdi hay thém mudn. Cac phap dugc thdy nhu khong gi
khac hon ddm may ro6i boi trong hu khong rdng 16n, hay 1a bot nudc trén dai
duong. Khong niém nao khoi trong tam, s€ khong cd phap nao dugc dung
lap. Tam va vat 1a mot, nhung van tuyét ddi tanh khong.

Sinh khdi cua nguoi nhu Itra — nguoi cha 1a vién da Itra, ngudi me 1a da, va
tia lira sinh ra 1a dta bé. Lira duoc khoi 1én voi thanh td can ban, va chay
cho t6i khi can hét ddu. Cha va me giao hoan sinh ra tia ltra doi song. Boi vi
cha me khong co khoi dﬁu ho cling tr chdp Itra ra; van phap sinh ra tu
khong — ngudn co1 cua tat ca hinh tudng. Hay tu giai thoat nguoi ra khoi
hinh tudng, va tré vé ban thé. Tir ban thé nay, doi song luu xuit ra, nhung
cling hay xa bo chung ludn.



Hay ché ra

Mot cay anh dao

Va khong thiy hoa dau,

Nhung ngon gi6é xuan

Théi téi mua hoa khip troi!
Khong mot chiée cau

May treo 1én vo tam

Té1 troi;

Khong can gi dua vao

Bét ctr gi Phat Thich Ca di day.

Phat Thich Ca giang Phap trong 50 nam, va khi Ngai Ca Diép hoi dau 1a ch1a
khoa giao phap, Phat dap, “Tu dau t6i cudi, ta chua timg ndi mot 104,”
cam 1én mot doa hoa. Ngai Ca Dlep mim cuoi, va Phat trao ngai hoa, noi,
“Nguoi di dugc Chanh Phap Diéu Tam r6i.” Ca Diép hoi, “Nhu lai mudn
noi gi?” Puc Phat nodi voi ngai, “Nam muoi nim giang phap cia ta chi dé
triéu nguoi toi gan thoi, hét nhu nguoi ta thu hit mot dua tré vao tay ho véi
101 htra tang thudng.”

Bong hoa ndy cua Phat Phap khong c6 thé dugc md ta trong nhirng 10 noi,
thé chit hay tinh than. N6 khong phai vat chat hay tinh than. N6 khong phai
klen thirc thong minh. Phap cta chung ta 1a Bong Hoa cua Nhat Thira, cho
tat ca chu Phat cua qua khu, hién tai va vi lai. No gitr 28 t6 su An Do va 6
t6 su Trung Hoa; nd 1a ban thé nguyén thuy — tat ca & d6. Van phap déu
khong co6 khoi dau, va thé nén tit ca dung chira nhau. Tam thirc, bén mua, tir
dai (dat, nuéc, gio, lira), tit ca xuat sinh tir khong, nhung chi vai nguoi
chirng ngd nd. Gid 1a hoi tho, Itra 1a hoat dong, nudc 1a mau; khi than xac bi
chon hay thiéu, né thanh dat. Nhung cac yéu t nay ciing khong ¢ khoi dau,
va cling khong that co.

Trong thé gidi nay,

Van phap, khong ngoai I¢,
Péu khong that.

Tu than cai chét

La mot huyén do.

Mé vong lam cho no tréng nhu 13 than xac chét di, ma tm thtc con lai — day
la sai lam tai hai. Nguo1 gidec ngd nodi rang ca than va tdim déu cung hoai diét.
“Phat” chinh 1a tanh khong, va troi va dat déu trd vé ban thé. Ta da gac qua



mdt bén 80,000 bo kinh, va da cho nguoi cdt tiy trong cudn sach mong nay.
Diéu nay s€ mang cho nguoi dai an lac.

Viét lai gi

D¢ lai doi sau

Ciing 1a mot loai gidc mo.
Khi ta thirc day, ta biét ring
S& khong co ai dé doc no.

Phat Giao cua Ikkyu khong ludn ludn u t6i va am dam nhu thé; ngay ca vao
cac thoi ky té hai nhat, vin c6 nhiing giai doan tran ngap anh sang va dugc
ryc sang voi ve dep siéu pham. Su mot lan dd viét, “Niém vui mung han
hoan gitra khé dau la ddu 4n cua tong phai cua Ikkyu.”

Su tran trong — su han thudng — ci dep trong moi hinh thirc ctia nd thi nim
ngay trung tam thong di€p cua Ikkyu, va trong nhi€u cach thi chinh su 1a cha
gia cua ngh¢ thuat Thién.

V&1 ngoai 1€ cua bai B0 Xuong, cac tac phém van xuoi cua Ikkyu lai c6 tinh
md pham va truyén thong mot cach dang kinh ngac, nhung chinh tho Thién
dir doi ctia sw méi 1a cai dep nhat cua thé loai nay. Ikkyu biét 1d rang cac
thién su c¢o thoi da 1én an vian chuong 13 tro choi dia nguc:

Cac su bay gio khd cong dé tim

Mot cau tho dep va liy danh 1a thi si tai ba.

Noi 1éu cua May Dién, khong c6 tai ning,

nhung ¢6 nhiéu mui vi

Khi su ndu s6i mot chén gao trong chiée ndi cii mop méo.

Du vay, ndi 4m anh ctia Ikkyu véi thi ca khong bién mat:

Vui va budn; thuong va ghét; sang va toi; nong va lanh;
Hanh phuc va gian dir; ta va nguoi.

Su han thudng vé dep thi ca co thé dan toi dia nguc.
Nhung hay nhin céi chiing ta gap doc bén duong:

Hoa man va hoa anh dao!

Nhiing kiéu tho kho khan, chit xai khéo 1éo, va gia vo nhu vin chuong sé
chi 1am cho Thién chét ngat. Nhung cac bai tho “dién” cua Ikkyu lai la hién
1ong cua Thién. Su da tu hién 16 minh hoan toan trong cac dong tho luu xuat
tu nhién, hoang da, ghi lai cai ngdy ngit va tuyét vong ctia su; nhirng thuong



va ghét cua su, cai co1 Phat va cai tinh ngudi cua su, véi su chan that tu
nhién va phong thai truc ti€p can c6 cua Thién chan that.

Hau hét cac bai tho cua Ikkyu duoc viét trong thé tho Trung Hoa (kanshi),
nhung su ciing lam theo thé tho Nhat Ban (waka) va di anh hudng 16n vao
Sogi (1421—1502), mot khuén mdt chinh trong lich str thi ca Nhat, nguoi da
hoc Thién v&i su va da don nhan phong thai cua Ikkyu: tinh t& nhung quyét
liét, truc tiép, va tham sau. Ikkyu cling c6 thé duoc xem nhu vi thanh td cla
cac thé tho haiku, thé tho senryu chdm biém, va thé tho tu do kyuka, duoc
thiét l1ap vé sau. Loai tho ndi nhau — cac bd cuc ung bién ma mot nha tho s&
bt dau bai tho voi hinh thie 5 4m/ 7 4m / 5 4m dé duogc rap vao doan tho 7
am/ 7 Am lam b&i nha tho khac — kiéu da khai sinh ra tho haiku, loai Iuc dau
¢ tho 5/7/5 am duogc dua ra doc 1ap, nhu mot hién 160 ngot ngio nhat va
ngén nhét cua su that Phat Gido, mot hinh thirc quyét liét cua “tiéng hét
Thién” ma Ikkyu ludn ludn ¢ vii. Nhu trudong hop Ikkyu, trong doi sdng va
trong van chuong, di cho thiy nhiéu tién 1& va cam hung cho kiéu chdm
biém cay ding cua thé tho senryu, va kiéu 1ap di cua kyoka, “tho dién
khung.”

Tai mién Vién Dong, thu phap duoc xem la bo mon nghé thuat ti cao, va
nét co cua Ikkyu thi khong ai ngang hang vé sy dir doi va nét phong ting
hoang dai. N6 vach Xuéng v6i nang luc manh mé, va luu chay nhu mdt loat
ctia nhitng dot bién, sdng dong va quyén rii. Thu phap cua Ikkyu doi hoi su
chua y tan luc cua nguoi xem, va nguoi ta co thé d6én nhan mot cam xuc that
su vé chiéu sau Thién cua May Dién, khi nhin vao nét co cua su.

Ikkyu cling v€, va da la nguoi giup hinh thanh truong phai Soga. Céc tranh
v€ muc don gidn va nghiém tic ctua su cling thu hit ngudi xem, mac du
chung thuong & khd nho hon cac bt thu phap cia su. Ikkyu 13 vi dau tién
van dung toan bo thu phap va hoa phap dé chuyén cho gido Iy Thién. Tir
Ikkyu v€ sau, thu phap va hoa phap — nhiing bai giang qua nhan thuc — da
trd thanh mot hinh thic chu yéu cua “phuong tién thién xao” dung boi tat ca
cac vi thay 16n dé goi hing va hudng din cac Thién sinh.

Dué6i day 1a vai trudng hop vé cach thu phap co thé trd thanh khi cu cho
Thién. Mot nong dan that tha, chit phac mot hom tim su Ikkyu vdi cau hoi:
“Mot sb thﬁy ndi voi chung con la khi chét, ching con s¢€ vé ¢di Tinh Dé.
Céc thay khac noi 1a ching con s& tai sanh, thinh ngudi hay thu tuy theo
viéc thién hay ac ma chung con lam trong doi. Su that thé nao?” Ikkyu viét



lién bai tho sau trong kiéu chir kana d& doc dé nong dan nay vé treo trong
phong:

Néu khong c6 ai

Trudce khi nguoi

Ra doi,

Thi s& khong c6 noi nao
Dé vé khi chét.

Noéng dan nay vé treo tim thu phap, va mdi sang 6ng toa thién trudc tac
pham nay. Mot hom, ong hi€éu duogc thong di€p: Hay song trong cai bay gio
va ¢ day, va dung lo gi khac nira!

Mot lan khac, mot cira tiém ban quat cua moQt cap vo ché)ng gia dot nhién é
am, va ho gip co nguy thua 1 toan bd, nén ho t6i gip Ikkyu dé xin giup da.
Su ndi véi ho, “Hay nhan ta lam con nudi trong vai ngay di.” Ho lam thé, va
Ikkyu dat mot tAm bang ra trudc ctra tiém cua ho: “Ikkyu da dugc lam con
nudi trong gia dinh nay, va dé an ming, ngay mai su s& ky tén vao bat ky cai
quat nao ban ra noi day.” Tin nay lan mau nhu chdy rung, va hom sau cua
tiém tran ngdp nguoi vao mua. Cip vo chong gia chi trong mot ngay ban
duoc twong duong thuong vu tron nam, va ctra tiém khoi bi dong cura.

Vi tru tri cta NGi Hiei cling doi vai tdm thu phap tir Ikkyu cho ngdi chua,
nhung Ikkyu thdy vi tru tri kha huénh hoang, nén su dua vi nay mot manh
gidy voi cac net nguéch ngoac khong doc ndi. Khi vi tru tri 1 phép xin su
gom hét tat ca gidy ma su co thé va dung nét co nao lon nhét c6 dugc. Ikkyu
moéi dem gidy dan dinh vao nhau thanh mot to gidy dai kinh khung, ndi tir bo
nui bén nay sang bo nii bén kia. Su ldy co nhung myc, vé& vao gidy mot lan
dai, roi nhung co tlep vao muc, chay tro lai tir bo kia.

“Co nghia gi thé?” vi tru tri hoi lung ting.

“Di nhién, chit shi,” Ikkyu néi véi nu cudi. (Pay co6 18 1a mau ty don gian
nhat trong by mau tu kana Nhat Ban.)

Atlnh hudng cia Ikkyu trén sado, tirc Tra Pao, thi sau tham va bén viing.
Ikkyu tin rang hanh vi sira soan va udng tra phai tu than la Thién trong hanh
dong; va nghi 1€ tra da vuot qua mot thi vui rinh rdi hay 1a mot co hoi trung
bay cac cb vat dit gid nhap cang tir Trung Qudc. Udng tra phai dat vao trong
m¥ hoc Thién: furyu (¥ thic sdu tham vé ban tanh), wabi (vé dep mdc mac,
su han thuéng nhitng gi ty nhién va khong trang diém), sabi (han thudng



nhitng gi gia dan va tinh khiét, ¢6 don va tich tinh), va shibui (su c6 dong va
tu chu). Ikkyu con di xa hon khi tuyén bo rang nghi 1€ tra nén hoa hai cai
dep nhat cua phong thai Trung Hoa va Nhat Ban.

La nguoi dau tién dat lam cac bo do st thich nghi cho Tra Pao tir cac 10 gbm
dia phuong, su Ikkyu ciing di ddy xa thém nghé thuat gém st Nhat Ban.
Ikkyu 1a thdy ctia Murata Shuko (1422-1502), vi Tra Su chinh thirc dau tién
ciia Nhat, va cudn gidy ma Ikkyu trao ting Shuko trong d6 1 thu ban cua
Thién su Trung Hoa Yuan-wu (Nhat: Engo; Viét: Vién Ngo; 1063—1135) 1a
tam thu phap treo trong budi 18 uéng tra du tién ctia Shuko. Viéc nay dd mo
dau cho phong tuc treo mot tac pham ctia mot Thién su trong phong khi lam
1€ Tra Pao. (Bure thu phap d6 van con duge tran quy nhu t6 su cua tit ca
nghé thuat ve tra Th1en) Shuko va nha su Jotei (c6 ngudi don su ndy 1a con
trai cua Ikkyu) da truyen cac ly tuong nay sang cho Takeno Joo (1502—S55),

vl nay lai truyen t1ep cho Sen no Rikyu (1522—91), td su clia cac truong
phai hién dai vé tra dao & Nhat Ban.

Nha nghé si ling iy vé mon kich Noh 1a Konparu Zenchiku (1405—68) da
hoc Thién vé6i Ikkyu dé cai thién tdm hon va cach trinh dién kich. Tt do,
Thién duoc gin lién voi kich nghé Noh: vi nghé si chinh yéu phai chup bit
su vang ling tuyét ddi ngay giira cac chuyén dong va phai hai hoa tim va
than ctia minh vo&i ban dong ca va khan thinh gia lam sao dé tat ca trd thanh
mdt thé. Hai vo kich Noh, Eguchi va Yamauba, ciing di duoc ghi cong sang
tac — ma khong c6 ching c¢é cu thé — cho su Ikkyu.

Ikkyu ciing biét téi vé dep tinh té cta tinh yéu. Mdi tinh kéo dai tir thang
Nam tdi thdng Muodi Hai gitra ngudi nit nhac si tré va mu tén 1a Mori Phu
Nhén v6i vi su try tri gia 1a mot trong nhirng chuyén dugc biét nhiu nhat
trong lich str Nhat Ban. Khi su 1an dau gip ¢, Ikkyu viét:

Nguoi dep nhét va chan that nhat trong cac phu nir;

Céc bai ca ctia nang 14 tinh khiic trong sang, tuoi tin.
Giong ca va nu cuoi ngot ngao lam xé tim ta:

Ta & trong canh rung tdo dai yéu thuong gitta mua xuan .

Say mé trong tuyét vong, hai nguoi gin bo khong roi.

M&i dém, C6 Mu Mori bén ta trong tiéng hat.

Dudi man che, hai con vit tau thi thAm véi nhau.

Chiing ta hira bén nhau vinh vién,

Nhung bay gio ldo gia nay vui hudng mua xuan vinh cuu.
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Bén song hay bién, hay trong nui,

Mot nguoi cua Pao xa lanh tiéng tam va tai san.

Pém nay qua dém kia, chtng ta cip tinh nhan sat vao nhau trén thién sang,
Lac vao gion cgt, n61 thwong yéu, va vui khoai lac.

Ikkyu sau do c6 mot dura con vé1 Mori, va su lam bai tho nay cho con gai:

Ngay gitta nhitng vé dep, c6 bé da 1a vién ngoc quy,
Mot cong chia bé nho trong thé gidi toi nghiép nay.
Bé 1a két qua tat nhién cua tinh yéu chan that,

Va mot Thién su khong ngang hang ndi voi co bé!

Trong khi viéc Ikkyu dong gop cho cac mén nghé thuat mang Thién tinh da
c6 nhiéu anh hudng trong ltra tudi 60s va 70s cua su, thi hoan canh den toi
va tuyét vong tai Kyoto t¢ hai thém. Trong Cudc Chién Onin kéo dai mudi
nam vo6 nghia (1467—77), Kyoto bi pha huy va bo hoang cho nhiing thay
ngudi chét. Ca hai ngoi chua Katsuro-an va Daitoku-ji ¢ déu bi hoa thiéu trong
nam dau chién cudc, va Ikkyu lac dau phai di tan vé Shuon-an, mot ngdi
chtia nho ma su dd thanh lap, va rdi tan cu vé cac am that khac trong khu
vue. Ikkyu thuong xuyén bénh trong 2 thap nién cudi doi, bi 1ay ca dich tiéu
chay t¢ hai.

Trong mdt hudng chuyén hoan toan cho ca Ikkyu va hé théng tu vién, nha
su bang than pham thanh “May Dién” duoc bd nhiém 1am tru tri chua
Daitoku-ji nam 1474, khi su 80 tudi. Bat ké viéc su cim ghét cac nha su vo
vinh, c4i Phat Gido dinh ché va cai chu nghia hinh thtc Thién, Ikkyu van
tran quy cac 1y tuong nguyén khoi cta chiia Daitoku-ji, va su khong mudn
su hién hitu vat 1y cta nd bién mat khoi thé gidi. Vi toan bo khu vuc chua
d3 d6 nat, ngdi tu vién khong con noi ndo khac dé xoay tra. Ikkyu y thire vé
su mau thuan:

“Khi Tr¢ Thanh Try Tri Daitoku-ji”

Con chau ctia Daito d3 gan nhu 1am tit ngon dén cta ngai;

Sau dém lanh, dai nhu thé, con gia budt s& khoa tan vao véi cac bai tinh ca
cua ta.

Trong 50 nam, mdt ga lang thang ddi non, méc 4o toi rom,

Bay gio bi hanh xac lam vi tru tri méc y tim.

Ikkyu nghiém tac trong viéc xay lai chuia Daitoku-ji, nhung khong c6 vé doi
161 song. Su tu cho phép trang phuc té chinh trong van phong cua su trang



hoang cho budi v& chan dung chinh thirc, nhung khi xong, sur viét thém bai
tho nay vao:

Tén dién o1, quay dong mot ngon gio cuong,

Lang thang nhiéu ‘nam trong quan rugu va lau xanh.
C6 ai noi ddy mudn ngang co véi ta khong?

Nguoi c6 thé vé ta & nam, & bac, ¢ dong

[ -- va ta khong doi chut xiu ndo]!

Nhung Ikkyu da c6 kha ning thanh tuu diéu bat kha. Nho quen rong, va nhd
nhi€u thi chu, va véi1 cac chu tang va cu si cung ra stc lao dong, ngoi
Daitoku-ji da dugc xay lai trong bay nam.

Va nd luc d6 di 1am mét nhoc nha su 80 tudi nay, va su yéu dan di. Gan
cudi doi, su ndi voi cac hoc tro, “Sau khi ta chét, ‘mot sO trong cac nguoi sé
tir lui vao nui ring dé thién dinh, trong khi mot sO khac c6 thé € udng rugu
sake va cap ké phu nit. Ca hai tht Thién nay déu tt, nhung néu c6 ai trong
cac nguoi trd thanh su chuyén nghiép, néi nham vé ‘Thién nhu 1a Pao,’ thi
d6 1a ké thu cua ta. Ta dd chua bao gio cAp ra mot inka, va néu bét ky ai noi
13 c6 nhan thtr gi nhu thé tir ta, thi bat ké d6 lién di.”

Ikkyu cting ky di khi chét ciing hét nhu khi sdng, véi nhiéu bai ké thi tich
duoc truyén thuyét 13 cua su cho thy:

Ta s& khong chét,

Ta s& khong di bat ky dau,
Nhung ta s¢ khong ¢ day.
Nén dung hoi ta gi ca —
Vi ta s€ khong dap!

Mo 40, mo 40, ba muoi nam;

Mo hd, mo hd, ba muoi nim;

Mo 4o, mo hod, sdu muoi nam.

Ta dé lai phan va hién cing chiing 1én Pham Thién.

Nhung rdi ¢6 bai tho vinh biét cam dong cho Mori Phu Nhan:

Mudi nim trude, dudi hoa, chung ta két tinh day huong hoa

M&di san khau 12 mot niém vui, dﬁy dam mé bat tan.

Budn o1, khong bao gio lai gdi diu ta trén dui nang nita.

Y éu thuong ngot ngao bén nhau, chung ta nguyén bén nhau mai mai.



Bai k¢ thi tich thuc su cua su Ikkyu, duge su dung co viét vai gio trude khi
su qua doi vao ngay thr hai muwoi mot cua thang thor muoi hai cua nam
1481, khi su dang ngo1 trong tu thé hoa sen, la nhu sau:

Trong vu try vO tan nay,

Ai hiéu Thién ctia ta?

Ngay ca néu chinh Hu Puong tré lai
Ngai s€ khong dang gia nira xu!

Bokusai, hoc tro 1du nim cua Ikkyu va 1a nguoi dau tién viét tiéu st cho su,
da ca ngoi thay “Pai su Ikkyu di khong phan biét ké thip ngudi cao trong
xa hoi, va thay vui khi hoa voi cac ngh¢ si, thuong gia va tré em. Thiéu nhi
chay theo thay, va chim sa xudng tay thiy dé nhan thirc an. Bat ctr thay duoc
cung gi, thay déu trao tang cho nguoi khac. Thiy nghiém khic va doi hoi
tinh tan, _nhung d6i xir tat ca ma khong thién vi. Dai su Ikkyu da cuoi sang
khoai méi khi hanh phuc, va la hét dir doi mdi khi ndi gian.”

(Loi Nguwoi Dich: Khai sang ra Tra Pao, tho haiku, va 1a vi dau tién dung
thu phap, hoa phap, kich Noh... d hién 16 Thién, Su Ikkyu da dua Thién vao
Jam mot v6i vin hoa Nhat. Nho bo 4o giap vin hoa rat phuong tién thién xao
d6, nén gan ca ngan nim sau, dan Nhat di c6 thé dua Thién vdi cac phuong
dién nghé thuat d6 di xa toan cau. Lam duoc thé phai 1a bac dai bo tat,
phuéc hué vo lugng. Tuy nhién, khi Su la ca ubng rugu véi cac nghé si, thi
nhan qua khong sai chay, trén nguyén tic Su s& bi qua bao vi pham gidi,
nhung bu lai Su d3 vi 1ong tir bi chiu qua ac d6 dé tao nhan duyén d6 cho
nhiéu nguoi trong cac bd mon nghé thuat nay — doi nay ho khong giac ngo,
thi cling s& c6 mot kiép nhd duyén lanh nay ma vé lai vi Phat Phap. Nhung,
tai sao Su vudng vao nit sic? Chd nay, néu Su pham gidi dé do cho nit nhan
nay (va co thé qua day tao thién duyén cho ca lang k¥ nit, ca x6m kich Noh)
thi Su cling s& lanh qua dit. Con néu Su nghiém ngit tri gii, dé nit nhan kia
tuyét vong t6i chd tu tir, hay dé ca lang k¥ nit ngup lan sau thém trong toi 16i
kho tim co duyén nghe Phat phap, thi Su s¢ danh mat B6 Dé Tam. Chd nay
rat hiém tré, Su s& can nhic: nén gieo nhan ctru do c6 nay va ca lang Kich
Noh, ca xém k¥ nir... bat ké 1a minh kiép sau s& doa dia nguc?)

---000---

HAKUIN EKAKU
(1686 — 1768)



Khong nhu truong hop Ikkyu, nhiéu chi tiét ty truyén da duoc tim thiy trong
chinh cac tac pham ciia Hakuin, vi su 1 mot trong vai Thién su tu ké lai thoi
tudi tré va con duong tim dao kha chi tiét. Gia dinh cua Hakuin diéu hanh
mot Iit quan, va con lam buu tin vién ctia Hara, mot ngoi lang nam dudi
chan Nui Fuji (Phu S7) va m{t tram bén duong trén Tokaido, xa 1§ chay tur
Edo (Tokyo) to1 Kyoto.

Ngay tir khi ra doi ndm 1686, me su cam thay dira con thi ndm cta ba va 1a
dtra con trai thir ba cta ba rat la dic biét. Ba ké lai cho su, “Con sinh vio
ndm sy, thang stru, ngay suu, gio stru.” Stru tirc 1a trau, 1a con vat linh
thiéng cua Tenjin (vi than dugc sic phong tir nhan vit Sugawara no
Michizane, 845—903, vi bao hd cho van chuong va hoc thuat), va Hakuin
trg thanh ké sudt doi sung md vi than diém lanh nay. Vi 1y do ndo do,
Hakuin khong di dugc cho t&é1 nam hai tudi, nhung khi ba tudi, cau bé da
thudc 10ng tat ca cac chir trong tat ca cac bai ru con va bai dan ca ma ciu da
nghe. Nam bén tudi, khi tham bo bién va thiy song x6 di vo tan, va may troi
da:c da lam cau bé dot nhién khoc — cau truc giac duge tanh vo thuong cua
thé gion.

Cau bé d3 dé phan nhiéu thoi tho 4u nhiét tinh theo me khi ba téi cic ngdi
chua dia phuong dé nghe giang phap, va 1am gia dinh cdu ngac nhién khi lap
lai chinh xac nhiing gi cau da nghe. Mot tu s mét 1an t&i tham gia dinh cau,
tién tri nhitng diéu 16n lao cho cau bé di thudng, va roi dé lai 161 khuyén cho
Hakuin:

(1) Pung hoang phi thyc phdm; tron mot chit nude nong voi bat ctr gi con
[trong chén ctia cdu] va an hét;

(2) Ludn ludn tiéu tién khi ngdi xom;

(3) Hudng bic 14 linh thiéng, nén dirng mao pham no bang viéc tiéu tién, dai
tién, hay ngdi ma lung hay 1a dudi chan vé hudng d6. Va ding bao gid quén
sdu nam Phat da nhin do6i trong Hy Ma Lap Son va chin nam B6 bé Pat Ma
ngdi trong hang toa thién. Hay giit gin ba gidi ndy, hdy hoc dinh tdm nhu
Phat va Bo Bé Pat Ma, va nguoi sé& dugc hudng phude song trudng tho.

Sau lan gip vi tu si di nhan d6, Hakuin d trung thanh giir cac 1oi day do
suot doi.

Khi mudi tudi, Hakuin va ba me sing dao du budi thuyét phap sinh dong
cua mdt vi su thude tong phai Nichiren (Nhat Lién Tong, 1ay Kinh Phap Hoa



lam trong tim. LND) vé cac dau d6n & dia nguc. Ngay ca nhiéu nim vé sau,
Hakuin ciing ké lai rang nhiing 16i kinh khiép d6 da 1am déng bang 14 gan
cdu bé v4i ndi so hii, va 1am ciu run rdy kinh hoang nhiéu ngay. Cau lap tirc
ngung danh nhau vé6i ban hitu, va ngdp tran an han vi da sat hai cac con
trung va vi da nghich pha nhirng con thi nho to1 chét. Khong lau sau bai
thuyét phap ruc lia dia nguc do, Hakuin tim voi me cu, nguoi thich taim
hoi nudc noéng. Cac tAm van ran nit, nhiing tia Itra ban ra, va tiéng nuoc soi
trao trén kim loai 1am goi nhé téi dia nguc mot cach ménh liét, t&i ndi cau
hét 1én kinh s¢. Sau khi binh lang lai, cau tha nhan vo1 me réng cau sg rot
vao lira dia nguc. Ba khuyén khich cdu bé ciu nguyén Tenjin, vi thin ho
phap ctia cau, dé xin bao vé. Sau d6 tro di, Hakuin déu thic ddy mdi dém
vao gio suu (2 gio sang) dé cAu nguyén than Tenjin v6i nhang, hoa va kinh
cau.

Bét ké chuyén can cau nguyén nhu thé, Hakuin van lo ngai 1a Tenjin co thé
khong bao vé dugc néu thay cau trong mot hoan canh kho khin nao d6. Mot
lan, mot trong cac milii tén choi nghich cua cdu bay lac huéng bia, va ghim
vao mot buc tranh gia tri dang treo trong phong giud nha. Sau khi bi phat vé
viéc nay, Hakuin lo ngai, “Néu Tenjin khong thé gitp minh trong chuyén
nho nhu thé, thi 1dm sao ngai bao vé minh khoi bi tra tin trong dia nguc?”
Pém d6, cdu nhim mét va noi, “Tenjin! Néu ngai thuc su c6 nang luc dua
con ra khoi dia ngyc, xin lam cho khoi cdy nhang di 1én mot duong thang.
Néu khong, xin hiy lam khoi bay xoay vong.” Cdu mé mét va thay khoi bay
lén théng mot duong. Nham mat lai va tung mot bai kinh ta on, roi cau mo
mét 1an nita thi thiy khoi tan ra moi hudng. Hoang mang, cau moi quyet
dinh tho chung Tenjin v6i Quan am, vi b tat ciia 1ong dai tir dai bi ndi tiéng
vé cong ning ciru do.

Tuy nhién, du thd chung ca Tenjin va Quan 4m, Hakuin van con so bi doa
dia nguc doi doi. Trong mot 18 hoi nha chua, Hakuin xem mot vo kich bip-
bé vé cac phép la cia mot nha su tong phéi Nichiren, su Nisshin (1407—88),
ngudi bude di trong lira hong ma khong bi phong va bi nhan xudng nudc ma
khong chét chim. Hakuin méi suy nghi, “D6 1a chia khoa. Néu ta roi bo thé
gian va di tu, minh chic chéan s& duge ctru.” Trong khi me cau chép thuan,
thi cha cdu cho 1a cau con quéa non nét dé quyét dinh xuét gia, nén cau bé tu
tim to1 hoc hdi, trong vong ba nam da hoc thude long cac bo sach 16n Kinh
Kim Cuong, Collection of Zen Words and Phrases (Nhat: Kuzoshi; Viét:
khong rd cudn gi, nhung day 13 tuyén tap cac thién ngit) va ca kinh dién Nho
giao.



Hakuin ciing 4n minh vao nui, tich roi khoi 6n 4o va hon loan cia doi
thudng. Hakuin tac tuong Quan 4m tir mdt than cdy va dé nhiéu gio dong hd
tung kinh va toa thién trudc anh tuong nay. Mot lﬁn mot tran lut cat lia
Hakuin khoi ngo1 lang. Khi myc nude khong ha xudng sau hai ngay, chang
Hakuin mét kién nhan méi c01 bo a0 quan, cot thanh bo va mang trén vai, o1
nhiy vao dong nuéc dang cudn cudn, tay mua thanh kiém nho dé xua dudi
bat ky ma quy nao co thé hién ra. Sau khi vé nha an toan, chang md&1 ndi voi
bb me dang lo s¢, “Con khong thé chd 1au hon — thoi gid rit quy gid, va con
khong thé mat mot phit nao trong cudc tim dao.”

Nam 1699, khi cau 13 tudi, bé me cudi cung doéng ¥, va Hakuin tho gidi
thanh mét tu si Thién mén bsi Tanrei (vién tich 1701), tru tri cua chua
Shoin-ji, mot ngdi chua dia phuong timg duoc hdi phuc boi mot dong bac cia
Hakuin. Hakuin phat nguyén s& tu hoc cho t6i khi dat kha nang khong bi ton
hai boi Itra va khong bi nhan chim béi nuoc.

Ngay lap tuc sau khi tho gioi, Hakuin dugc gui di hoc vo1 vi su hoc gia
Sokudo (vién tich 1712) ¢ ngoi chua gan do, Daisho-ji. Noi déay, Hakuin hoc
Kinh Phap Hoa, kinh ma chang xem khong hon gi mot tuyen tap truyén than
tién va cac an du don gian. Khong chiu thu dong chap nhan bat ky hoc
thuyét nao, Hakuin dua cau hoi 1én Sokudo: “Con xa lia phy mau dé hoc
Phat. Kinh Phdp Hoa dugc xem 1a ‘Vua cua cac kinh Phat,” nhung ngoai
gido 1y ‘Nhét Thira’ [trong d6, tat ca phap Phat déu dugc hoa hop] kinh hau
hét chira dyng nhiing gi c¢6 thé gip trong co dién Trung Hoa, sach nhac, va
ngay ca cac bai ca k¥ nir geisha. Vay thi gia tri Phat Gido chd nao?” Sokudo
khong co6 cau tra 10i sdn sang, nhung ngai ca ngoi khat vong ctia cau hoc trd
mudn kham pha ra su thuc cho chinh minh.

Nam 1703, chang trai 17 tudi quyét dinh di hanh huong nhu mdt unsui, “mot
nha su dat theo may va tréi v&i nudce, trong cudc 1t hanh tim Pao.” Trudc
tién, su tdi tu vién Zenso-ji, noi su nghe vi tru tri mdt hom ké vé Yen-t’ou
(Nhat: Ganto; Viét: Nham PAau; cac nam 828-87), mot Thién su Trung Hoa
ndi tiéng. Mét 1an, Nham Pau va nhom tang si cua su bi bon cudp phuc
kich. Trong khi cac su khac kinh hoang bo chay, su Nham Pau ling 18 ngdi
xudng theo tu thé thién toa. Khi ngai bi bon cudp giét chét, tiéng thét cua
ngai vang nhiéu dim xa. Hakuin néi, “Néu mot nha su dao hanh tén kinh
nhu thé lai chiu kho dau nhu thé, thi cai phan nao dé cho nhitng ké nhu
minh? Chéc chan 1a khong c¢6 gi vo dung hon 1a mot nha su!” Nghi van da
ném Hakuin vao sy dao dong dir doi, va su khong the an hay ngu trong
nhiéu ngay. Cubi cing, su két luan trong tuyét vong rang su trudc sau gi



cung rot vo dia nguc va khong con gi dé lo ngai vé s6 phan minh ntra. Tt d0,
su qua xau ho dé tro vé nha trong tham bai dang khinh, su quyét dinh it nhat
phai thanh danh vé mit vin chuong.

Trong khi Hakuin tu hoc & Zenso-ji, mot thiéu nit dia phuong da say mé
chang ngay sau khi tinh c& gip su trong lang. B6 me c6 mdi dé nghi nhan
chang vao gia dinh, va thiic giyc su xa gidi thiy chua dé cudi con gai ciia ho.
Hakuin thuc su bi 16i cudn boi ¢o nay, nhung su chéng lai cam do do, tu
nhic no bang cac lo1 nguyén ma su da tuyén the rang khong bao gio dao
dong trén duong tim dao. (Thiéu nit nay tur tran vai ndm sau, va sau khi
Hakuin xdy ngdi chia Ryutaku-ji, mot tim bia tuong niém c6 duoc dung
trong chua nay.)

Nim 1704, Hakuin nghe vé mot nha su tén Bao (1629-1711), ngudi ndi
tiéng 1a khong ai ngang hang vé mit thi ca. Su Bao 14 tru tri chiia Zuiun-ji,
mot ngo61 chua nho tai Mino, mién Trung Honshu, va Hakuin t&1 d6 voi mot
nhom 12 vi su. Trong vong vai thang, tinh hinh nghéo nan cua chua va ky
luat gay gat ciia su Bao da danh bai moi nguoi, chi trir Hakuin. Khi cac vi su
sira soan bo di, su Bao téi néi vdi Hakuin, “Tét 1am, ho dang bay ra khoi
nha ti. Con nguoi thi sao?” Hakuin néi v6i su Bao rang chang s& khong bao
gi0 chiu thua.

Mot khi don doc voi vi thiy nghiém khic nay, Hakuin dat tién bd mau
chong v&i tho ciia chang 1am, nhung 1an nira chang lai bi tin cong bai long
tu nghi van: “Ngay ca néu tho ctia minh vuot qua thi hio Ly Bach (701-62)
hay Db Phu (712-70), thi ciing khong giup minh ti xiu nao khi minh gip
Diém Vuong!” Hakuin budc ra hang hién chua, noi sach trong chua dang
dugc phoi va cau nguyén, “Chu Phat va chu thién oi! Hay giup con trong no
lyc tim dao va chi ra duong nao con nén theo!” Chang nhim mat va boc dai
1én mot cudn sach. P6 1a cudn Smashing Through the Zen Barrier (Zenkan
Sakushin, nghia cua nhan dé Anh Vin 1a “Pha Xuyén Cong Nha Thién”). Su
mé sach thdy ngay truyén cua nha su Trung Hoa Tz’u-ming (Jimyo, 987-
1040). Khi su Tz’u-ming cam thiy budn ngi trong cac thoi toa thién subt
dém cta minh, su mdi ldy miii khoan ghim vao dui dé tinh thirc. Khi duoc
héi vi sao tu xtr nghiém khic nhu thé, su mé&i néi, “Véi rit myc tinh tin, chu
t6 mdi gidc ngd. Néu khong thanh tyu gi trong doi, ma chét di vo ich thi
thiét 1a udng phi. D6 13 1y do vi sao ta tu ddm vao dui.” Puoc sach tan boi
ciu chuyén nay, Hakuin quyét tam tri chi hon bao gio hét.



Trong khi Hakuin tu hoc & chua su Bao, ba me ctia Hakuin chét, nhung
chang khong thé vé du tang 1& me. Nam 1705, tu si 19 tudi nay rdi chua
Zuiun-ji dé nhap chung ctia Nanzen (1662-1710) trong khoa an cu kiét ha.
Noi d6 Hakuin tré thanh quen thudc voi va ngay lap tic thiy khong wa loai
Thién “Binh Thuong” (tic 1a “V6 Sanh), mot loai Phat Gido so sai, di-theo-
dong; loai nay tranh xa sy nuwong tua vao bat ky hinh thirc tu tap theo quy
luat hay ky ludt nghiém khéc nao.

Nim ké tiép, Hakuin kham pha ra cuén Hu Pudng Ngit Luc, ghi 1i day cta
Thién Su Trung Hoa tirng goi hing cho Ikkyu. Hakuin maéi di to1 chua Joko-
ji dé dy mot loat cac bai giang vé cubn nay, giang boi su tru tri Banri (1650-
1713). Xuyén qua cac budi thuyet phap, chang biét 13 c6 nhing vi su khac
timg dau don vi tu hoai khong thdy tién va nhu la dién dai, nhung van kién
tri dé cudi cung “niém vui 10n theo sau ndi dau 16n.”

Trong mua he 1706, Hakuin vé hudéng Nam dé tu hoc tai chua Shoshu-j1 &
Shikoku, va sau d6 dugc moi tham lau dai cua vi lanh chua dia phuong. Noi
day chang dugc cho xem mot bd suu tap cac buc thu phap, va chan dong boi
mdt kho tang dic biét. P6 14 tAm thu phap ctia mot Thién Su (hodc 1a Daigu
[Dai Ngu, 1584—1669] hodc la Ungo [Van Cu, 1582—1659], tuy theo cac
101 ké khiac nhau) — manh mé, ruc sang, va 161 cuon, nhung hoan toan ty
nhién va khong tu y thic ti ndo. Suy nghi rang, “Nét bat nay 1a két qua cua
chung ngd chan that; n6 khong c6 gi dinh dang t&i ky thuat cd,” Hakuin moi
tré vé chuia va, hoan toan bat man véi cai nd luc dom dang cua chinh minh,
d6t tat ca but va cac mau thu phap cua minh. Su s& khong cadm but 1én mot
cach nghiém tuc lai cho t6i khi gan 60 tudi.

Thay vao d6, Hakuin lao minh vao tu tdp voi nhiét tim dugc lam méi lai:
“Ta s& nhu mot khiic gd troi toan lyc xubng mot dong song, khong dé bi ket
doc ven bo va muc ndt ma cling khong dua vao sy giup do nao cua nguoi
hay chu thién, nhung 13 ludn ludn thing tién cho t&i khi vao dai duong!”

Hakuin méi miét mai lo vuot rao can 16n dau tién cta Thién, cong an “Vo.”
Trong khi su tham cong an nay, Hakuin cam thdy nhu dudng minh da rét
vao hang dong den ngdm. Vao nim 1707, khi nha su 21 tudi ndy dang di bo
trong mdt noi thing canh bén bién Inland Sea, nhitng ngudi di cing thuc
giuc chang han thudng canh dep. Nhung Hakuin khong ban tdm gi, “Ta van
chua dat Pao. Lam sao ta c6 thi gid ndo ngdm canh?” Nhung khi ho téi chua
Kaisei-ji & Nishinomiya, Hakuin sang tac bai tho lac quan sau:



Dué1 nlii, mot dong song troi

Mién vién khong ngung.

Néu tAm Thién duoc nhu thé

Théy ty tinh minh khong con xa déu.

Khi Hakuin nghe tin su Bao nga bénh, chang tro vé chiia Zuiun-ji dé cham
soc thay Subt ngay, Hakuin tu thién trong hanh dong—Ilau chui, lam Vu:0’n
nau bep, va cham soc vi thdy bénh—va vao dém, su tu thién trong ving
lang, ngoi gio nay sang gio kia toa thién. Trong cac thoi khoa thién, chang bi
gay 16i boi cac thi kién: mot sb 1 cac ma quy hung dir, va cac canh khéac thi
dua chang bay 1én may va bay khip bon bién. Trong vai thang, su Bao hdi
phuc va, sau khi Véng mit bon ndm rudi, Hakuin méi vé lai quan nha Hara.
Mic du chang bi vay bua bang cac cau hoi tir thin nhan va ban hitu vé
chuyén hanh huong dai, chang chi dap am tr théi. Moi ngudi dong ¥ rang
chang da thay doi.

Gan cudi nam 1707, Ni Pht ST phun lira. Nham thach phun 18n troi, mat dat
lay dong dir doi, va tro nui lira bay phii khap lang. Hakuin dang ¢ tai chua
Shoin-ji, va nhiéu than nhan t4i dé ciu chang, chi dé thay 1a su dang ngdi
toa th1en Hakuin khéng chiu dao dong: “Neu ta chung ngd, ta s€ dugc bao
vé; néu ta khong, thi khong mat mat gi néu ta ra tro — ta pho thac minh cho
dat troi vay.” Hakuin thoat duoc thién tai nay binh an.

Nam 1708, Hakuin di t61 Echigo, mdt tinh doc theo Bién Nhat Ban, dé du
mdt chudi thuyét phap vé sach Dharma Eye of Men and Gods (Ninten
Ganmoku, Phap Nhan Cua Troi Nguoi). Khong hai long v6i su hiéu biét can
cot clia giang sur vé ban vin, va bat man véi nhiing gian nan thién dinh cua
chinh minh, Hakuin ty nhét minh trong mot dién thd gan ngoi chua, va bat
dau nhap that bay ngay v6i nhin doi va thién toa. Su ghi lai rang su thiy
minh dong bang cing trong mot tang bang dai van dam. Giita khoa thét, vao
nira dém, su nghe tiéng chudng & noi xa va cam thdy “thdn va tim déu
budng mat.” Su thét 16n hét stic, “Nham Pau [nha su bi bon cudp giét] &
ngay day, song dong binh an!” Lo s¢ c6 ai trong khu x6m dang bi nan nhu
ngai Nham Pau, cac vi su giut minh chay t6i thi chi thdy Hakuin tran day
niém vui.

Mic du Hakuin xem nhe cac bai thuyét phap, thuong van c6 hon nim trim
nguodi to1 nghe Hakuin giang. Mot hom, mot vi su trong ¢6 vé man da cao
hon 6 feet t6i va mang cay thién truong dai. Ai ciing s¢ vi ndy, nhung
Hakuin dong ¥ 1am nguoi hudng din cho su ndy. Tuy nhién, khi cac bai



thuyét phap bat dau, nha su khong 10 to 16 ¢6 sy hiéu biét sdu vé cac van dé
dang thuyét. P6i v6i Hakuin, nha su ndy 13 hinh anh cta “mdt trin mua tuoi
mét sau con nang han dai,” va hai ngudi dé ra nhiéu 810 noi chuyén thién véi
nhau. Nha su nay co tén la Kaku (1679—1730), dé nghi gioi thiu Hakuin
v6i thiy su 1a Shoju, mot vi an tu gia, tinh coc 16¢c, dang sdng trong vung nui
Iyama (bay gio 1a quan Nagano). Hakuin va Kaku roi bo cac budi thuyét
phap va tim t¢i can 1éu xiéu veo ctia Shoju.

Shoju (1642—1721) 1a mén dd va 1a truyén nhan duy nhat cua Bunan
(1603—76), mot thién su nghiém khic da séng hau hét cudc doi cua ngai
trong cuong vi cu si. Bunan khong cho cac hoc tro thi gio nghi ngoi nao,
lién tuc thuc giuc ho:

Hay chét trong khi song,
Hay hoan toan chét!

Roi lam

Nhu’ng gi ngu:0’1 mudn
Va tit ca sé tot lanh.

Toi phién Shoju cting khet tiéng 1a ty nghiém khic — mot 1an su dé sudt ca

tuan 1& ngdi thién hang dém trong mot nghia dia vay pha boi mot dan cho soi
doi.

Shoju dugc biét nhiéu nht vé chuyén “Dénh Bai Kiém Su.” Céc kiém si vin
thudong tim 16i khuyén tir cac thién su véi hy vong kham pha phuong phap
hoa hai ky thuat va tinh than. Mot 1an, mot kiém si nhu thé tim téi Shoju, va
su ndy lang nghe lich su tdi cac ly thuyét ctia kiém si nay va doi khi lac dé,
trude khi dot ngdt nhay lén va dam lién hoi vao nguoi nay khong thuong
tiéc. Kinh nghiém Thién trong cung cach manh liét va tryc tiép nhat, kiém si
d6 truc ngd vé nguyén 1y toi hau ctia nghé thuat [kiém dao] cua vy.

Tin vé phdp mon Thién “khong gi ngin ngai” ctia Shoju d gy xon xao, va
ngai dugc moi td1 xem mot budi hudn luyén cho cac kiém su. Cac vi kiém su
bay to ngudng md vé su hiéu biét tham sau vé Thién cta Shoju, nhung néu
ngo vuc la, co thé nao, khong ngac nhién gi, c6 ai d6 danh bai mot kiém si
giodi bang cach chi dya vao tinh than.

Shoju méi thach thirc, “Hay thir tAn cong ta xem.” D6 1a 101 moi ma céc
kiém si cho doi, va ho nhay x6 vao Shoju. Tuy nhién, khong ai c¢6 thé danh
trung su, nhung tat ca ho déu bj chiéc quat cua su dap it nhét 13 mot phat vao
dau. Rt 1a khiém t6n, ho méi hoi su vé bi mat chiéu phap.



“Néu mat nguoi thdy dugc chan tudng, va tim nguoi khong bi ngan tro, thi
khong c6 gi ma nguoi khong thing dugc, ké ca mot tran dau kiém,” theo 101
Shoju giai thich cho ho. (Hakuin s& hoc nhiéu tir Shoju, vi chang di biéu to
mot tam thirc tvong tu khi cham tran bé1 mot vo si da nghi sau do6 trong doi.)

Trong budi phong van dau véi Shoju, Hakuin trinh 1én vi su gia mot bai trau
chudt “tho ctia ching ngd.” Khong liéc mit vao chut nao, Shoju diung tay
trai vo manh gidy bai tho, tho tay phai de doa Hakuin, va doi biét, “Ngoai
chuyén 10m bom hoc theo sach, nguoi da thanh tyu gi?”

“Néu con c6 gi trinh thay, con d dua ra rdi!” Hakuin dap.
Vi thiy méi hoi sic bén, “Vay con chit V6 thi sao?”
“Khong tay hay chan c6 thé cham no,” Hakuin dap mot cach ty tin.

Shoju dot ngot tho tay, véo 16 mili cia Hakuin that manh, va hét, “Pay 1a noi
de dat tay va chan cua ta!”

Lung ting, Hakuin méi thiy rang cai ngd trudc kia ctia minh chua day du.
Shoju méi trao cho Hakuin cong an khac dé€ tham ctru: “Thién su Nam
Tuyén [748-834] chét roi vé dau?”

Hakuin sau do t6i trinh Shoku bai k& tra 161, nhung vi thay hét 1€n, “Vong
tuong, ndim mo!” va dam nhiéu ci vao Hakuin t&i ndi chang nga guc ngoai
hang hién.

Chang Hakuin tuyét vong khong giai noi cong an nay hay bat ky cong an
khac ma Shoju trao cho. Hoang toan tuyét vong, Hakuin méi dung chién
phap quen thudc khi bé tic: chang phat nguyén. “Néu t6i khong hiéu tan
tuong mot trong cac cong an nady trong vong 7 ngay, toi s€ tu sat.”

Tuy nhién, Shoju khong bi an tugng ti nao, va ct tiép tuc hanh ha ngudi hoc
trdo hoang mang, ngudi ma ngai goi 1a “nha su kho khao rét trong hang quy
den ngom.”

Kinh hoang, Hakuin mé1 hoi, “Tai sao minh cir nghe 1do nha qué nay trong
mai am xiéu veo nay? Pét nudc nay ddy cac vi thdy xuit sic — han 1a phai co
ai t6t hon cho minh cht.”



“To1 ludn di, va lung suc thé gidi cho ra mdt ong thay tot hon,” Shoju giéu.
“Nguoi s€ cam chdc la thay sao moc gitra trua.”

Hoan toan hoang mang, khi Hakuin budc di khat thue vao sang hom sau,
long tran ngap cac van dé sinh tu. Khi dimg xuit than trudc cong ctia mot
can nha, su khong dé y t6i tiéng la “Pi chd khac di! Chung toi khong co gi
dé cing!” tir bén trong. Sau do, mot ba 1o séng noi day qua gian vi su cir
ding mot chd nén budce ra va liy chdi tre danh vao dau su. Hakuin bi nga
xiu, nhung khi ngang day, cac 1i dap cho tit ca cong an su dau dén lau nay
da tro thanh sang to. Hakuin nhay chdm day va la hét vui ming, 1am ngac
nhién cac dan lang t&i xem nha su dang quy lay. “Ba gia chéc 1a dd danh cho
thdy nay mat tri r6i,” ho dong y. “Tét hon 1a hiy tranh xa nha su dién khing
nay.” Nhiéu nim sau, Hakuin ky niém giay phat nay trong mot tim tranh v&
cay chdi tre v6i phu dé, “Pay 1a cay chdi da quét sach cac thir gidc ngd ré
tién!”

Mic du nha su binh thuong nghiém khiac Shoju mim cudi khi Hakuin ké lai
cac chuyén bién 16n trong ngay, Shoju khong xac nhan chinh thirc gi vé su
chtng ngd ctia Hakuin, c6 1& boi vi su biét rang Hakuin s& con dat t6i nhiing
mirc cao hon. Pém d6, me cua Hakuin xuét hién néi véi Hakuin trong mo
v4i tin vui rang ba khong con lang thang trong cdi doa lac nita. Cong dirc
16n tir nd luc va tir sy chirng ngd ctia con ba di chuyén t6i ba, va ba bay gid
dang yén 6n trén cdi troi. (Viée “hdi hudng cong dic” nhu thé 1a mot yéu to
quan trong cuia Phat Gido Nhat Ban, va nhiéu nguoi tro thanh su hay ni co 1a
dé mong ctru d6 nguoi than qua cd.)

Mic du Hakuin da & v6i Shoju méi 8 thang, su bay gio biét chic 13 minh da
dung duong. Chang Hakuin 22 tudi trd vé chia Shoin-ji vao cudi nim 1708
va khong bao gio gip lai Shoju (thdy nay vién tich nim 1721), mic du
Hakuin luén luén xem Shoju nhu vi “bon su” ctia minh. Bai ké thj tich cua
su Shoju la:

Loi cudi cua ta:

Chét mau thi kho noi.

Hay néi 161 khong 101,

Nhung dirng noi, dirng néi!

Sau khi ¢ chut xiu tai chtia Shoin-ji, Hakuin lai ra di vao dau nam 1709. Cx

moi lan su nam duogc cot tiy ciia mot trong ca ngan cong an ma su da hoc
thudce, su lai nhdy maa va cudi nhu dién dai, mdt thai do 1am nguoi ta goi su



14 mot “Thién su khung.” Sau khi trai qua mot loat cac chung ngd 1on va
nho, sy hao hing thuong tryc da lam Hakuin mat thing bang va su nga bénh
tram trong voi diéu ma su goi 1a “Thién bénh.” Céc triéu chimg bao nguy
nay la:

Lén con st nong bong va dau nhu ché ra; _phia dudi lung cam thiy nhu quan
trong bang; mét chay nuoc; tai nghe co tiéng o o u u; hoang so khi thdy anh
nang; uu tram 16n khi vé dém; niém khdi lung tung vao ban ngay; ac mong
vé dém; lo dang; kiét suc; an kho ti€u; va cac con lanh gia dir doi.

May min, trong hai nim ké tiép, Hakuin da c6 thé tu chita ching bénh dang
s¢ nay va tiep tuc tu tap.

Vao cudi nam 1711, Hakuin tr& vé chiia Daisho-ji dé chim soc Sokudo, mot
trong nhirng vi thay cli biy gio nga bénh. Cung nhu trude, Hakuin dé ca
ngay cham soc thay va ban dém dé toa thién. Nam ké tiép, Hakuin duogc 26
tudi, bat dau thuyét phap trudc cong chung tai chua Shoin-ji. Khi Sokudo
vién tich vao mua thu d6, Hakuin mét lan nira lai di du phuong. Trong mot
su kién dién hinh cua nhirng ngay su trén duong, Hakuin dot nhién ngd dugce
¥ nghia ctia cong 4n, “L4 sen tron hon tAm guong tron nhat; gai hat dé nudc
nhon hon mili khoan bén nhat.” Luc d6 troi dang mua a0 at, va nha su vui
sudng nga ra va lan vao dam bun ma cudi khoai tra.

Mot 1an khac, Hakuin dang ngdi thién ban dém, thi tiéng dong cua tuyét roi
nhe dot nhién lam su hiéu cong an, “Dinh luc cua mot bé gai vuot hon dinh
luc cta vi su tri tué nhit cua Phat.” Su lam bai tho sau dé ghi nhan lan
chirng ngd do:

Néu chi ta c¢6 thé chia sé no:
Tiéng dong mém mai cua tuyét
Roi dém khuya

Tu cac cay

O ngoi chua co nay.

Niam 1713, Hakuin di vé phuong nam dé tim gip Kogetsu (1667—1751),
noi tiéng 1a Thién su hang du biy gio, nhung su lai di chéch ra va dé mot
nam tu tip vdi cac Thién su Tetsudo (1658—1730) va Egoku (1632—1721).
Bit ké trudc d6 suyt chét vi Thién bénh, Hakuin ty nghiém khic vi minh
hon bao gio hét. Su va mot vi su khac mot lan nhap thét toa thién lién tuc 7
ngay, ngdi ddi mat nhau voi cAy gy ngan dit gitta hai su. Néu c6 su ndo 16



dau budn ngu, thi vi su kia phai liy gay gb nhe vao gitra hai mat dé tinh day.
Ho d4 hoan tat ky that ma khong dung t6i gay nay lan nio.

Nam 1714, Hakuin tu tap tai chua Reisho-ji, va roi dé hai nam ké tiép an tu
tai Nt Iwataki. Su da t1ep tuc hinh thirc tu tap nghiém khic ndy qua sém, va
strc khoe lai suy sup lan nita. Pé hoi phuc, su song mot cach lang I€ trong
mot am that gitta ving nui xinh dep Iwataki, sdng nho dn chéo, va thién toa
ca ngay va dém. Gidc mo dep v& tan nim 1716, khi mot nguoi té ciia phu
than su tim ra su sau hai nam tim kiém. Nguoi té nay noi, “Cha cua su bénh
roi, va chua Shoin-ji tréng rdng va hoang tan d6 nat. Chiing con mudn su vé

N9

nha.

Do vay, vao thang dau cua nam 1717, Hakuin, 31 tudi, tur nhan vai tro su tru
tri chiia Shoin-ji, chi con 14 cai vo boc hoang phé. Hakuin bat dau tién trinh
mét nhoc xay lai ngo61 chua va bién nd thanh trung tam tu hoc. Cha cua su
chét vao cudi nam do.

Nam ké tiép, Hakuin dugc vinh danh véi 101 moi 1am su tha ching trong
mot khoa thién mua dong tai chua Myoshin-ji ¢ Kyoto, mot trong nhiing
Thién vién lon nhat va quan trong nhét tai Nhat Ban. bay da co thé 1a budc
dau tién de ndi tiéng va pha quy nhu cuvong vi mot Thién su ¢ thu do, nhung
su tro vé lai chia Shoin-ji ngay khi khoa ba thang két thuc, quyét dinh dé
song hét phan doi con lai lam tru tri ngdi chua nha qué nho bé d6. Piéu nay
duogc am chi trong phéap hiéu “Hakuin,” ma su st dung khodng thoi gian nay
(khi con tre, su duge goi la Iwajiro, va phap danh khi méi vao tu cua su la
Ekaku). Chtr “Hakuin” c6 nghia la ‘4n gidu trong mau tring,” chi téi tinh
trang an dat trong may va tuyét ciia Nui Phu Si (néi cach khac, con cé nghia
la mét voi Phat Téanh), bi lac khi tu hoc & Thung Ling Bach Hac cta chua
Shoin-ji, va hdi nhap vao mau tréng cuia niét ban, trong d6 van phap déu hoa
binh an lac.

Trong thap nién ké tiép, mot nhom nho cac hoc ting va cu si bat dau tim t6i
chtia Shoin-ji dé tu thién theo hudng din ctia Hakuin. Tiéng tim cua su duoc
vang day thém sau mdt vu su bi td cdo boi mét thiéu nit dja phuong 1a cha
ctia dtra con hoang ctia c6. Hakuin khong noi gi dé tu vé, va khi ngudi cha
gian dit clia co gai doi su phai nudi dira nho, Hakuin chi am em bé vé. Su
diu dang chim soc cho em bé ma khong than phién gi, thu xép tim mot va
em, va am theo khi di khét thuc, ling 18 chiu dung su khinh bi d6 don 1én su
boi cac dan lang. Roi thiéu nir 4n han va tha nhan sy thyc — mot thanh nién
hang x6m 1a cha, chir khong phai Hakuin. Ngudi cha kinh hoang cua thiéu



nit mé&i xin tha 161, nhung Hakuin tra 101 diu dang, “Pung ban tam gi chuyén
do,” va trao em bé lai, khong bao gio nhac dén chuyén do nira.

Mot dém trong nam 1725, Hakuin co giéc mo khac v&i me, 1an nay ba me
trao cho con trai bd y mau tim. Bo y ndy c6 nhing chiéc kinh trén ca hai tay
40, cac kinh nay phan anh cac chiéu kich bén trong va bén ngoai cta doi
song v6i su chiéu roi ruc r& trong khi lap lanh véi mit bién ling cua niét
ban, nhu thé trao cho Hakuin chia khoa ddi v&i cong an, “Nguoi giac ngd
nhin thay Phat Tanh bang chinh d6i mit ctia minh.”

Nim ké tiép, Hakuin, 40 tudi, dang nghién ngdm Kinh Phap Hoa, mot kinh
ma su xem phan 16n 13 v6 dung, thi mot con dé gay nhe nhang. Hakuin dot
nhién hiéu dugc thong diép an tang cua kinh — “Ngoai tAm, khong co Kinh
Phap Hoa; ngoai Kinh Phap Hoa, khong c6 tdm nao cd” — va bay gio moi
dong y rang kinh nay xtng dang dugc goi 1a “Vua ctia Cac Kinh Phat.”

Céc tiéu st sém nhat cua Hakuin mo ta sy kién nay nhu budc chuyén bién
ctia doi su. Khat vong gidc ngd dd chiém ntra dau sy nghiép Hakuin 1 “hat
gidng” cua viée su tu tap, noi bat boi sy gan am anh bdi nan dé tu ngd —
tranh né dia nguc, kinh nghiém giac ngd, gitr gin strc khoe thé chit va tinh
than. Véi sy truong thanh ctia Hakuin, nira doi sau cia su trong cuong vi
Thién su méi 1a “qua” — khong nghi gi téi minh, ma c{ tan lyc chim soc va
huéng dan ngudi khac.

Khong nhu Ikkyu, ngudi c6 nhiéu hoc trd nhung tir chdi khong nhan ai lam
truyén nhén, hay 1a Ryokan, ngudi khong bao gid gitt chirc tru tri chiia nao
va da vién tich ma khong mot dé tir, Hakuin 1a “Vi Thay Chinh“ ctia Thién
Tong Nhat Ban. Hang traim hoc ting va cu si tu hoc dudi huéng dan cua su,
va su duong nhu da chung nhan, hay cach khéc 1a bao trg, hon 80 d¢ tu truc
tiép ctia su dé day va quang ba Thién Tong kiéu Hakuin khap nudc. C6 18 su
cling da trao ra nhiéu vin bang inka — cho céac su, ni ¢6, nam cu si va nit cu
si, va ngay ca cho mot cip vo chdong — nhiéu hon bat ky vi Thién su nio
trong lich sr Nhat Ban. TAt ca cac phai Lam Té 16m hién nay [cuia Nhat] déu
xuat xur tir Hakuin va phan 16n vin theo kiéu day cua su.

Thién kiéu Hakuin dya vao cudc tim cau lau dai clia su va vao ca tinh manh
liét ctia su — “Thay chung ta di dong nhu mdt con bd mong va trirng mat
nhin nhu mét con cop,” mot trong cac d¢ tr cua su viét trong kinh mo.
“Khéng bao gio hai long véi cac tiéu ngd,” Hakuin thuc giyc hoc trd nhu
thé. Su doi hoi cac hoc nhan phai cham tran, dau dén tim cau, va vuot qua



cung cac rao can 16n lao ma su da tryc dién. Mot thién sinh chan thuc can
dai nghi, su tin nhu thé. “Néu a1 ¢6 nodi nghi day dac t61 muoi dg, thi chung
ngo cua nguoi do cling nhu the.”

Hakuin doi hoi cac mén dé phai vat 16n voi cac cau hoi toi hau bang cach
nhai nd, nudt nd, va khac nhd ra cong an ma chinh su da huc dau vao, va
phai giai quyét cong an do chinh su tao ra: “Thé nao 1a tiéng v4 ciia mot ban
tay?” Muc dich don doc cua hoc Thién, theo 161 Hakuin, 1a kensho, “théy tu
tanh,” la trd thanh Phat.

Hét nhu Daito va Ikkyu, nguoi ma su rdt myc ngudng md, Hakuin khong
mét moi 1én 4n nhitng ngudi tu phap Thién “Mic Chiéu” va Thién “Khong
Lam Gi Ca” (tc 13, “V6 Sanh” hay “Binh Thudng [TAm]”). Mic Chiéu 1a
trong tam cua mot chi phai Thién Tao Pong, tranh né st dung cong an dé
thién vé “ngdi nhu Ptc Phat” va dong hoa viéc toa thién v&i chiing ngo.
Nhitng vi bién ho cho Thién Mac Chiéu noi rang giac ngd xay ra mot cach tu:
nhién va chi mot 1an, va noi vé “mudi tim 1an dai ngd va vo s6 1an tiéu ngd”

thi khong gi khac hon niém cam xtic qua do, khong phai giac ngd chan that.
Hakuin bén canh kinh nghiém riéng cta su con c¢6 hang chuc chuyén don
ngd nhiéu lan nhu thé trong Thién str. Thém nira, su di thuong xuyén thu
tap Thién Miac Chiéu khi con 14 mot ong su tré, nhung chi ty thiy minh roi
vao uu tram va lanh dam lién tuc.

Hakuin con 4c cam hon nita v6i Thién “Khong Lam Gi Ca.” Dong thién nay
xuat sinh tir Bankei (1622—53), mot vi su trai qua khd hanh cuc ky hét nhu
Hakuin va da kinh nghiém mdt su ching ngd tham sau tuong tu, nhung lai
dan t&i mot két luan trai nguoc: réng tu tap dﬁy ddc nhu thé chi vo ich va cr
dan su di lac. Cac phuong phép gia tao nhu ty budc minh ngéi lién tuc toa
thién, tbn nhiéu thang dé giai cac cong an vo nghia, va xong vao cac tu vién
dé thach thuc cac thién su chi 13 tro phu phiém, su két ludn nhu thé. Tanh
Phat di co san trong mdi nguoi, va bat dong—thé nén goi 1a vo sanh:
“Khong hé c6 mot khoanh khic nao, du thirc hay ng, ma nguoi khong 1a
Phat,” Bankei day nhu thé, va do vay khong can gi phai thiic giuc x6 day
hoc tro vao chd théy tanh. Trong khi Bankei biéu 16 muc do chirng ngd cao,
cac hoc tro su lai tin timg 101 mot, va Hakuin moi than phién ring céc ngdi
chua tru tri boi cac vi su truong phai “Thién Khéng Lam” chi 13 nhirng
ngudi tu kiéu ngdi nhu cuc g6, gt gi dau va khong thanh tyu gi. Su 1én an
ho d3 rdi bé Thién, va 1am tAm thuong héa cac nd luc 16n ctia Phat va Bo bé
Pat Ma. Céc vi su nhu thé khong hon gi cac tén trom, Hakuin td cdo, bon rut
cac tin d6 ma khong dén dap gi. Thi du, Hakuin néi 1a vi tién nhiém tai chua



Shoin-ji da 4p dung phap moén Thién Khong Lam vao chinh ngdi chua, dé
mac mai ri nudce, tuong hu dd va san muc ra! Thién kiéu Hakuin roi duoc ua
chudng hon Thién Khong Lam Gi, mot phap mon di bién dang chi vai thé hé
sau khi Bankei vién tich.

Phuong chim ctia Hakuin 13, “Thién trong khi dong thi mét ti lin wu
thing hon thién tinh tea.” Shoju, thay ciia Hakuin, mot lan néi véi su:
“Néu nguoi co thé giit tAm trén mot dudong phd dang so6i dong ddy ap bao
luc, trong mot sdn hoa thiéu gitra cai chét va huy diét, va trong mot rap hat
vay quanh bdi tiéng 6n a0 va phan tan, thi va chi ¢ khi d6, nguoi 1a nguoi
chan thuc tu Thién.”

Tuong ty, Hakuin viét trong mot bai:

Pung ty dong minh trong phong dé giit vang, nguoi hay di ra pho chia sé tai
san voi nguoi khac... Nhing gi s€ xay ra cho thé gidi nay néu cac tudng
quan va bd truong, cac chién si, cac thuong gia, cic nghé nhan va cac nong
dan déu lan tranh trach nhiém dé va mot noi nao dé thyc tap kiéu ngdi mu
quang va mic chiéu trong 40 vong cta cudc tranh né cac khé khin va troi
qua d& dang trong doi? Xa hoi s& sup do!

Su dan ra céac truong hop cd nhan da hién 16 Thién ctua ho bang cach vac da
gach, cuoc dat, xach nuoc, ché cui, trong rau, do va lam, xoay cui va dan
dét, hoc va day, tri nudc va hd dan.

Nha su tru tri Trung Hoa B4 Truong (Hoa: Pai-chang; Nhat: Hyakujo, 749—
814) trén chin muoi tudi van ra déng lam viéc, su Hakuin néu 1én, va khi cac
dé tir ngai gidu cude xéng dé cho su nghi ngoi, Ba Truong méi khong chiu
an: “Khong lam, khong an!” Hakuin cting néu Ién cac truong hop cua nhiéu
nam nir cu si xuat sac, nhung nguoi song ngoai doi thuong, nhung khong
bao gio cach ly voi Dao. “Hay bién moi thir trong doi nguoi thanh cong an,’
Hakuin thic giuc cac hoc tro nhu thé, ca hoc ting 1an hang tai gia. “Hay
nghi vé nui, séng, va dai dia nhu byc thién, va vii try nhu ‘hang dong riéng dé
nguoi ngdi thién.” Cai tri tué dat dugc bang cach tap thién gitra thé gidi cua
khat dyc 1a khong lay dong noi, theo Hakuin day, “nhu mot hoa sen khong
bao gid c6 thé bi pha huy.” Su ciing ndi, “Mot ngudi tu ding ménh, cu su
hét nhu mot chién si bi bao vay bai ké thi tir moi phia, co thé thanh tuu giac
ngd trong khoang khic, nhung nhiing ai la ca thi phai mét ba a ting ky kiép
méi tinh ngo.”
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Gido phap cua Hakuin dugc tdm gon trong ban van noi1 ti€ng nhat cua su,
Toa Thién Ca (Zazen wasan):

Chung sinh nguyén thuy la Phat,

Nhu nudce va bang.

Khong c6 bang ngoai nudc,

Khong c¢6 Phat ngoai chung sinh.

Nhung chiing sinh khong biét ban sy nhu thé
Va lai di tim kiém noi xa. That budn!

Ctr y hét nhu chét khat

Tai ngay giita ngudn nudc;

Hay con trai m{t phu gia

Lang thang nhu g in may lac 16i.

Chung ta bi budc vao canh gidi luan hoi
Boi vi si mé gitr chiing ta trong bong toi.
D1 bo trong bong dém,

Khi nao chung ta s€ thoat khoi sinh va tr?
Thién Tong ctia Pai Thira

Vuot ra ngoai moi so sanh.

B6 thi, tri gidi, tat ca moi cong duc khac,
Tung kinh, sam héi, tu tap, va

T4t ca moi thién phap

Péu o cdi ngudn trong Thién.

Hay ngéi chan that trong thién dinh chi mot 1an,
Va no xo6a di cac 16p vé cua nghiép dir.
Khdng con trong thung liing dia nguc,
Tinh Do thi qua gan.

Hay lang nghe cung kinh gido phép nay
Chi mot lan,

Hay ngoi ca va hoan hi trong no,

Va vo luong thang phap sé& 14 clia nguoi.
Hay ty hién ddng minh

Thang dudng téi ching ngd ban tanh;

Khi tu tAnh von that vo tu tanh,

Nguoi s& giai thoat khoi cai huyén nao rong tuéch nay.
Hiy mé canh cong ctia nhan va qua

Va di thang khong chan cho.

Hiy lay v tudéng lam tudng,

Hay di t61 ma dirng dung nghi.

Hay léy vO ni€ém lam ni€m,



Hay hat va nhay mua vé1 Phat Phap.

Hay m¢ cai vo tan cua tich tinh khong ngan ngai
Hién 16 trudc anh sdng ruc rd cua tri tu¢ vién man.
Vao gidy phut ndy, ching ta can tim gi?

Niét Ban ¢ trudc mat ta.

No1 nay la Co1 Hoa Sen,

Théan nay 1a than cua Phat.

Mic du Hakuin rat thd bao trong cac bai viét, tan cong cac ddi thu thién va
coi thuong cac tong phai khac cua Phat Giao — “Thién dé cho nguoi thuong
can, Tinh D d¢ cho céc chi lun” — thyc sy, su lai 1a mot thién su diu dang
va khéo 1éo di thudng, va 1a mot Phat Tir dai luong khong bao gid day nguoi
khac ra vi niém tin cua ho va 13 ngudi két hop cac yéu té khac cua tat ca ton
gi4o vao trong thuyét giang cua su.

Kién thirc cua su uyén bac, va nguoi ta ndi rang su da doc toan b Kinh Phat
to1 bay lan. Su dua cho mdi thién sinh mot cong an dé tham ctru, nhung su
dua ra tuy theo tong phai ma thién sinh d6 dang theo, néu 1én mét ciu hoi
ldy tir truyén thdng thich nghi dé6 — Thién, Thién Thai, Chan Tong (Mat
Tong), Tinh Do, Nhat Lién Tong, Lao Gido, Khong Giao, Than Pao.

Doi véi1 Hakuin, Thién nglt “Thay Tanh, Thanh Phat “ tuong duong voi
“Nhat ni€ém, ba ngan thé gioi” cua Thién Thai, véi “Mau tu bi mat A” cua
Chan Tong, véi “Vang sanh” cia Tinh Do Tong, véi “Diéu phap” cua Nhat
Lién Tong, véi “Pao” cua Lao Gido, véi “Chi Thién” cua Khong Gido, va
vo1 “Co1 troi cao” cua Than Pao.

Nhiéu lan su Hakuin mo miéng chi trich cac tong phéi khac va cac su khac
thuc sy chi la dua nghich véi thién y. Mot nguoi ban cua Hakuin la Tenkei
(1648—1735), mot thién su Tao Pong. Mot 1an, trén mot chuyen di, Hakuin
to1 gan tru x{r cua Tenkei va hoi mot nguoi qua duong, “Co thang cha nao
tén Tenkei séng gan day khong?”

“Thua thdy, c6,” nguoi dan 6ng tra 101 voi chat ndi gian. “Ving nay, dan
ching tho Thién Su Tenkei nhu mot vi Phat song.”

“C6 chuyén vay ha? O thi lan sau, khi nguoi gap ong, ndi véi ong la co ta
ndi 6ng la mdt tén ngdc vo dung!”

Nguoi dan 6ng chin dong vi ngdn ngit nhu thé, nhung Hakuin di bo di trude
khi c6 thé bi budc phai rit 10i.



Ngudi dan ong héa ra 1a mot dé tir hét 1ong ctia Tenkei va trinh lai chuyén
do voi thay minh. Tenkei bat cuoi ndi, “Lao gia Hakuln 1@11 vao cho ntra roi.
Nghe hét nhu ldo dang manh khoe. Cam on con vé 161 nhan.”

Phap Thién Kién Tanh quyét liét lam-hay-la-chét ciia Hakuin dugc quan
binh boi giai thich ctia su rang tap thién phai c6 ca nhirg dot himg cua trang
cuo1 sang khoai, hanh phic; kién tanh cang siu, thi nguoi s& cang thém tran
ngap tiéng cuoi vo bung. Su cling noi, “Hiéu duoc chuyén tleu lam thi co
nhiéu nguoi; nhung h1eu duoc t1eng cudi chan thuc thi ching may ai.” Nhu
chung ta s& thay, yéu t6 khoi hai ¢t tay ndy 1a ching c& rd nhit trong céc
tranh hi hoa Thién cta su Hakuin.

Hakuin c6 thé hian thuong chuyén khoi hai ngay ca khi su bi dua ra giéu.
Mot hom, gia dinh giau nhit trong huyén moi Hakuin téi dy bira tiéc chay.
Hakuin, khodc trén nguoi bo ao trang den don gian va mang dép rom, di bo
toi can dinh thu cua ho, nhung khi da to1 gio ra vé, gia chu mo1 nai ni rang

su nén dé dugc kiéu vé. Tuy nhién, khi nhiing nguo1 vac kiéu nhéc kiéu 1én,
Hakuin, nguoi chua timg di kiéu xe sang trong ndy bao gio, da té nga ra dat,
lam dam dong bat cuoi.

“Pu réi nhé,” Hakuin néi véi mét nu cudi. “Ta nén theo 101 khuyén cua
chinh minh—Iu6n ludn gitr chan trén mat dat!”

Trong nhiéu dé tir ctia Hakuin con cé nhiéu phu nir, mot sb trong do dén tur
khu phd k¥ nir tai Hara, nhung su dbi xtr véi cac nir dé tir khong khac gi véi
cac nam cu si hay cac vi su. Mot trong nhitng mon dé dau tién cta Hakuin 1a
mdt thiéu nit 15 tudi tén goi Satsu; ¢d dang gip tré ngai kiém chong vi vé
ngoai khong dep, nén cha me ¢6 bao co cau nguyén Quan Thé am B Tat dé
Xin 6 nguoi chong thich hop. Mot hom, cha c6 kinh hoang khi thay c6 dang
ng01 trén mot cuén Kinh Quan Thé am. (LND. C6 1& tic gia John Stevens
mudn ndi téi Phé Mon?)

Nguoi cha gian dir hét 1én, “Sao con ngdi 1én cudn kinh linh thiéng d6?”

C6 Satsu noi lang 18, “C6 sao dau. Nha su chiia Shoin-ji noi van phap déu co
Phat Tanh, nén dau c6 gi di biét gitra ban mong cta con véi bo Kinh Phat?”

Hoan toan strng sot, nguoi cha maoi trinh véi Hakuin, va su noi voi nu cuoi,
“Con gai cua nguoi khé sac bén ha. Hay cho no6 bai tho cong an nay va bao
no 1a tho tir ta gri n6.”



Trong bong tbi ctia dém,

Néu nguoi c6 thé nghe tiéng

Cua con chim qua khong khoc,

Thi twong lai vO sinh s€ sang toé

Va nguoi c¢6 thé hiéu tinh thuong ciia nguoi cha.

Khi duoc dua xem tho nay, c6 Satsu khong 16 an tuong gi.
“C6 hay ho gi tho nay dau? Hakuin khong hon con ti xiu nao!”

Khi c6 Satsu sau d6 to1 gap Hakuin, su don c6 voi cong an: “Nguoi ¢ ndm
tat ca hu khong?”

Dap lai, c6 be Satsu lay ngdn tay vach vong tron trén khong.
“D6 mdi ntra tam hinh tho1,” Hakuin tra 101 vé1 mat tring trirng nhin.
“Tré qué roi. Con da lam xong viéc nam giir n6 roi!”

Co Satsu qua 1a tha thiét, nim ddy tay roi. Trong mot 1an d6i thoai, co xin
Hakuin gidi thich mét diém kho hiéu. Ngay khi su vira bat dau noi, cd Satsu
nodi, “Cam on thay,” roi budc di dé lai o6ng thay ha hoc mom kinh ngac.

M6t 1an, mot nha su kiéu cang tim cach tri co6 Satsu: “Trong mot déng rac,
mdt tang da trang bi vo ra; do 1a nghia 1y gi?”

Khong do du, c6 Satsu dap bé tan chén tra cta vi su, va su nay phai rut lui
khan cap.

Co Satsu chong lai cac 4p luc budce co ldy chdng, bdi vi c6 mudn toa thién
toan thoi gian, nhung Hakuin noéi vdi ¢d, “Con hiéu Thién kha rdi, nhung
con can dua nd vao thyc tap. Tt nhit cho con 14 di 14y chong, 1am theo su
cap doi ty nhién gitta nam va nir. Tanh va tuéng, chiing ngd va hanh ngd
phai dugc hoa hai voi cac hién thuc cua doi séng hang ngdy.” Dung chi
khac, thi két hén, giao phéi, va sinh con va nudi con déu la cic hinh thic
xuit sic cua thién trong doi song.

Satsu nghe 10i khuyén cua thiy, nén két hon va c6 mot gia dinh dong duc.
Nhi€éu nam sau, sau khi mat mot trong nhom chdu yéu thuong, ba Satsu
khong ngudi ngoai noi. Mot ngudi hang xé6m tho bao mdi néi véi ba, “Ta



nghe n6i 1a ba di lanh gidy ching nhan giac ngd do chinh thay Hakuin trao
ma, sao bay gio ba budn hoai th6i?”

“Pd ngde!” Ba Satsu hét lai. “Nudc mét cia ta 1a dai tuong niém tot hon 1a
mot trdm Oong su tung kinh sau tham. Nudc mat nay tudng ni€ém tat ca nhiing
dwra tré chét trén doi nay. D6 chinh xac la di€u ta cam thdy ngay gidy phut
nay!”

Ohashi, mot d¢ tir khac cua Hakuin, da gidc ngd ngay ca khi dang lam k¥ nfr.
La mot thiéu nir dé thuong, dﬁy tai nang, c6 Ohashi ty dua minh vao mot
nha diém & Hara dé nudi gia dinh, khi nguoi cha kiém si samurai mét viéc
vi chu tudng chét. C6 hoc Thién v6i Hakuin, thdy khuyén c6 hiy xem cudc
doi nhu cong an tdi hau — sy gidc ngd thi co thé & bat cir hoan canh nao.

Mic du sg hii sdm sét, mot hom co Ohashi tu ra ngé)i no1 hang hién gitra luc
mdt tran bio dir doi dé ty minh bo tam so hai. Mot tia chép danh vao nén dat
truedc mat co, lam co ngét xiu. Khi c6 hdi tinh, c6 cam théy nhu duong vii tru
1a ctia ¢6. Hakuin chimg nhan rang c¢6 da Thdy Tanh, diéu nay cho thiy ngay
cad mot cd ban dam ciing co thé giac ngd. Ohashi roi dugc mot nguoi khach
gidu chudc ra, va két hon voi co. Sau d6, v6i su cho phép ctia chong, co xut
gia 1am ni o, va noi tiéng vé tri tué va tir bi. Khi ni ¢o vién tich, thay vi lam
mot bia mo theo phong tuc, nguoi chéng va cac ban cd6 mdi tac tugng co
theo hinh Quan Thé am, vi B6 Tat cua long tir bi va dua anh tuong nay dat
vao chua cua Hakuin.

Hakuin rat hiéu nhan tinh. Mot 1an, mot tudng quan du hanh va diung nghi ¢
Hara, r0i say mé tuyét vong cd con gai ctia ngudi chi quan tro. Bat ké 10i the
thdt vé tinh yéu vinh ciru va su gidu sang, cd gai van khong chiu roi bo cha
me gia. Hakuin méi tac tuong g0 theo hinh co gai dé tudng quan nay gitr bén
minh, hy vong rang c6 mot hom s€ chiu di theo. (Bat hanh, mot thoi gian
ngan sau do, co tu tran, va tuéng quan nday danh phai hai long véi cac ky
niém vé thiéu nit ma ong thuong yéu.)

Nhung mot mat khac, Hakuin lai gian dir khi mét kiém si cép cao xuat hién
v&i “cd em gai nho” cia 6ng — nodi cach khac, mdt o tinh nhan — di kém bén
canh. Khi kiém si ti xin tham van Thién, su Hakuin la mang 6ng ning né:
“Tu Thién doi hoi nguoi phai chan that tir dinh diu cho t&i gbt chian! Ngay
ca 101 n6i di nho nhit cling x6a di nhidu nam tu tap.” Vi kiém si lap tic
thdy sai ldm cta minh va dan co tinh nhén t6i lay su. Ca hai nguoi sau d6
déu tré nén cac thién sinh gioi.



Céc “ba gia Thién,” chit goi nhitng ba cu sic bén ua gay bdi rdi cho cac vi
su huénh hoang, vin xuit hién thudng xuyén trong vin hoc Thién, va
Hakuin ciing dung cham vai ba gia nhu thé. “Lao Ba San,” mét ba cu nhu
thé, khong thé kién nhan dé cho thir stc Hakuin khi su toi thim thi trdn cta
ba. (LND. San déy la tén, khong phai tiép vi ngit —san dé chi su kinh trong.)
Trong khi phong van, Hakuin dua mot ban tay 1én cao, im ling thach thic ba
cu nghe am thanh cta nd. Ba cy hét 16n, “Lang nghe ‘mdt ban tay’ cua
Hakuin, dau co6 hay b@fmg vO hai ban tay va 1am mot s6 cong vi¢c thuc su.”

Hakuin hét lai, “Neu nguoi co thé 1am viéc bang cach vo hai ban tay, thi
khong can nghe tleng vO cua mot ban tay,” va su chup mot manh glay va vé
1én d6 mot cay chdi tre. Su chuyén cho Lio Ba San bao viét phu dé. Ba cu
viét:

Cai choi nay

Quét sach hét

Tat ca nhitng ngudi gia danh & Nhat —
Trude hét 1a

Hakuin vung Hara!

Cudc cham tran nay sau dé tu trd thanh cong an: “Ai thing? Hakuin hay Lio
Ba San?”

ROi t6i mot ba cu & Hara nghe dugc Hakuin néi trong bai thuyét phap, “Tam
nguoi la Tinh B§, than nguoi la than Phat A Di ba.”

Cau nay tr¢ thanh cong an cho ba cu, va mot budi sang ba cu trai qua kinh
nghiém théy tanh trong khi don dep sau budi diém tam. Ba cu chay voi to1
chtia Shoin-ji va trinh voi Hakuin, “A Di Da Phat da bao trum khip than
con! Ca vi tru ruc sang! Ky di€u chan thuc la bao!”

“V6 nghia!” Hakuin vin lai. “Vay c6 chiéu sang 16 dit nguoi khong?”

Ba cu bé nho mai x6 téi danh nha su Hakuin khong 16 va hét, “Vay chir thay
bict gi vé giac ngd?”

R6i cd hai cuoi pha 1én.

Mot chuyén khac ké vé mdt vi nam cu si, tén Harushige, nguoi mat dira con

trai truong vi bénh, nén hoang phi gia san thtra ké ctia 6ng vao rugu va dan
ba, va that vong voi cudc doi nay. Mot hdm, vi nay tinh co doc cudn sach



gdp moOt cau ma Hakuin ua trich dan: “Mot nguoi tu quyét liét... co thé thanh
tu gidc ngd trong chép nhodng, nhung nhitng nguoi ludi biéng s& can t6i ba
a tang ky kiép mdi tinh ngd.” Vi su si ndy ty giam minh trong budng tam,
thé 1a phai thanh tuyu gidc ngd hodc 1a chét. Trong ngay thir ba ngdi thién lién
tuc, than xac thi dau don va tam thi day ao giac, Harushige dot nhién kinh
nghiém mot budc nhay. Hakuin xac nhan Harushige da thay tanh, va thudong
xuyen nhic toi vi cu si nay nhu mot nguoi thanh tyu dai su béng cach ném
b6 hét dé vao cong an Thién. Hakuin tiép tuc hudng dan Harushige, nguoi
sau do tu tinh si€ng nang lam an nudi gia dinh, thanh nguoi ban ctia dan
nghéo, 1am ngudi xay duong va cau, va 1a mot cot try ciia ting than.

Mot qua phu tr¢ dau don da bi am anh voi viée tham cong an toi n01 ba dé
tron thoi gid ra ngdi trong thién duong cta chua Shoin-ji. ‘May mén, cac
hang xom cua ba lam cac blra com cho con trai ba khi ba Vang nha, nhung
khi ba vé ghé tham nha chut xiu, thi ba no61 vdi con trai, “Nguoi la ai?”

“Con la con trai cua me! Me quén con sao?” ngudi con dap.

Ngay t61 Hakuin ciing nghi la nhu thé 1a nhat tAm qua do, bao ba trinh 10i
giai cong an ngay, dung chan cho. Ba lam nhu thé, su Hakuin chip nhan, va
vi nit cu si nay t1ep tuc cudc sdng binh thuong hon. (Mot su tru tri, ban cua
Hakuin, c6 mot 1an gip phu nit ndy va ghi nhan, “Trong sudt nhitng ndm doi
t6i, toi chwa hé gip ai mién mat tu Thién nhu phuy nit ndy.”)

Mot hdm, Hakuin dang di bd trong san chua véi mdt cu si, nguoi trude do
thac mac vé y nghia cua chir “chét,” nguyén da giao cho cu si ndy lam cong
an. bé nghi 6ng nay lam phuong phép khac, su Hakuin mai doc bai tho:

Nui Tu Di,

Dinh Linh Thiru,

Sup do;

Co1i tro1 vo

Tan thanh cac manh vun!

“Hiéu khong?” Hakuin héi hoc tro ndy. Vi nam cu si, nhu duong dot nhién

thoat dugc ganh nang 16n, nhat Ién mot vién da va ném Ién cao. Hakuin mim
cuo1 chap nhan.

Mot lan, con trai ngudi chu tiém cam doé to1 gdp Hakuin va trinh su vé hoan
canh minh: “Con mudn cha con tu hoc Phat phap, nhung cha noéi 1a cha qua



ban vo1 sO sach ké todn tdi1 no1 khong dé ra duge vai gidy ma niém mot cau
Phat hi€u [tri danh ctia Phat A D1 ba].”

Hakuin biét rang nguoi chu tiém cam do la mét tay keo kiét, va do cling la
cG dé tranh né ludn chua chién. Su bao ciu con kia, “Noi véi cha nguoi rang
ta s€ mua 101 niém Phat ciia 6ng — mot xu cho ni¢ém mot cau Phat hi¢u.”

Nguoi chil tiém cam dd bun xin muing r& 1 ong c6 thé thuc su kiém 16i nho
ton gido. Moi ngay, ong trinh Hakuin mot héa don doi tién tra cong niém
Phat, va thién su tra tién thich ddng. Tuy nhién, t&i ngay thi bay cua hop
déng, nguoi chu tiém cam dd mién mat trong niém Phat té1 ndi ong quén
dém. T d6 ong hét long v6i viéc niém Phat va van niém ma khong doi tién,
va roi tro thanh mot thi cht rong rai cho ngdi chua cua Hakuin.

C6 nhitng 1an, nguoi ta thach thirc Hakuin truéc cong chung, hé to cac cong
an trong khi su dang thuyét phap. Mot lan, co ‘nguot trong thinh ching doi

biét, “Sau khi chét, ching ta bién mat hay tiép tuc ton tai?” Hakuin dap,
“Bay gio, nguoi dang bién mat hay tiép tuc ton tai?”

Hakuin dua mot cong an twong tuw cho mot vi su gia toi xin huéng dan:
“Nguoi tir dau to1 khi sinh, nguoi s€ vé dau khi chét?”

Vi su gia nay mat téi mot nam maoi toi trinh cau trd 101. Khi Hakuin 1ap lai
cong an, vi su gia dua 1én mot ngon tay.

“Thé 1a chua du tot! N6i thém ta nghe!” Hakuin doi hoi voi cai nhin trimg
mat.

Vi su gia lap lai, “Nguoi tir dau to1 khi sinh, nguoi s€ vé dau khi chét?”
Lan nay, Hakuin chdp nhan.
M6t kiém si tGi hoi, “Troi la gi? Pia nguc la gi?”

“Chuyén gi vay? Nguoi s¢ dia nguc ha?” Hakuin mo&i nat. “Mot tén chét
nhat rén ri nhu nguoi khong dang hoc gido phap nay.”

Noi gian vi 101 xac pham cua Hakuin, kiém s7 méi rat ki€ém va ruot Hakuin
chay vao chanh dién. Oang gian dir vung ki€m vao thién su, ngudi dot nhién
bién dang vao bong toi.



“Con gian nay la dia nguc cuia nguoi,” Hakuin hét 1én.
Kiém si tram tinh lai va xin 101 vi 1& ndi nong.

“Pay 1a cdi troi vay,” Hakuin néi voi kiém si. (Boi vi mot kiém si samurai
phai mién mat canh giac, luon ludn trang phuc té chinh, va sin sang mat
mang bat ky liic nao, nén Hakuin mét 1an viét raing mot kiém si xuét sic c6
thé thanh tyu trong mot thang nhimg gi ma mot nha su binh thudng thanh
tuu trong mot nam.)

Boi vi Hara la mot tram thu quan trong trén Xa Lo Tokaido, cac quan tinh di
nhirng chuyen bat budc hai 1an mdi nim vé Edo thudng ghé noi d6, va nhiéu
ngudi trong sd ho trd thanh hoc tro ctia Hakuin. Hakuin thudong moi céc
tuong quan nhing chiéc banh hat ké don gian ma cac nong dan ting su, va
néu mot twoéng quan nhich mii Ién vi thirc an qué mua nhu thé, Hakuin s&
gay git dua ra bai giang vé dirc hanh cta nép séng binh di va thic an don
gian.

Mot lan, vi tudng quan giau nhat mién Nam Nhat Ban ngirng chan ¢ Hara va
than phién vé chung dau bung vdi su Hakuin. “Ta c6 thé chira tri nd,”
Hakuin néi bdo dam thé. “Pung an diém tdm ngdy mai, ma toi thang day.”

Tudng quan t6i that sém sang hom sau, va Hakuin noi voi 6ng, “Thudc chita
nay la bi mat, nén nguoi phai theo 1061 day ctuia ta mdt cach chinh xéc. Nguoi
c6 thé udng tra nay, nhung nguoi phai & trong phong nay cho téi khi ta quay
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lai.

Hakuin dé vi quan ¢ lai mdt minh. T¢1 trua, tudng quan doi bi dat. Khoang
ba gio chiéu, Hakuin vao phong vi mot cai chén nho.

“Xin 161 nha,” Hakuin xin 16i. “N6 1au hon 1 ta du liéu dé lam thudc nay.
Day thuoc day.”

“Cai gi thé nay?” tudng quan hdi, cam chén 1én.

“Chdo lta mi va chit com va hai qua dua chua ngdm véi cu cai,” Hakuin

nodi. Vi quan nay chua bao gio thdy mon an do trude gio, nhung vi déi nén
1 y y 5

an thay 1a ngon.

Hakuin néi, “Ta hy vong nguoi da chira tri xong. Khi ndao mua mang thua
kém, cac nong dan trong lanh dia cua nguoi s€ thay doi nhu nguoi da thay



doi. Bung bao gio quén cam giac doi khi ho té1 xin nguoi giap. Chéo va dua
la nhitng gi ho an, va n6 thi tot cho nguwoi hon la thirc an sang trong ma
nguoi nhoi nhét day bung.”

Hakuin khong bao gio' mét moi khi nhic nhé timg vi tuéng quan t6i thim
ong rang cac nong dan la kho tang cua dat nudce, va ho xung dang duoc dbi
xu tr t&. Trong cac la thu cua su, bai viét va tranh v&, su chi day cho cac
trong quan hay lu6n luon lam phuoc thién, hay song thanh dam va nhu hoa

— “hay d6i xtr nguoi ta véi long tir té va gde ré cua dat nude s& moc 1én tuoi
tot; nhung khi hanh ha dan, thi dat nude sé tro trui lién.”

Thién su nay thuc hanh nhirng gi thy giang day. Hakuin song don gian nhu
mdt nong dan. Trong sudt nhu:ng niam dau thiéu thén khi try tri chia Shoin-
ji, mon chao cua Hakuin van thuong rot vao nhirng con sau gioi, boi vi chua
chi ¢6 nhiing banh dau hu da hu ma néng dan bo di. Mot lan, mot tuong
quan giau c¢6 dé nghi cung cip cho Hakuin moi thir ma su can téi. “Duoc roi,
ta lam v& mot trong nhiing cai to trong bep sdng nay, va ta s€ mang on néu
c¢6 cai thay thé,” Hakuin noi the voi nguoi kia. Khi tuéng quan nay vé lai
lanh dia & Bizen, mot huyén ndi tiéng vé nghé sanh s, 6ng mai ra 1énh lam
nhiéu chiéc t6 dep cho ngdi chua cua Hakuin. Hakuin trung bay mot trong
nhitng chiéc t6 dep d6 bang cach treo ngugc dau trén mot canh cy thong
trong vudn chua. Cai to nay bay gid van con noi dé, treo cao lo ling.

Khi diéu kién kha hon & Shoin-ji, Hakuin méi trit lvong thuc va ngii coc &
chuia dé phong nan déi. Su cling trong hang traim cay doc bd song dé ngira
nan lut, vt va thir nghiém hoai cho t61 khi su kiém ra dung loai hat bat r& tot
nhat. (Hakuin c¢6 vé nhu la mot nha thyuc vat sdc bén, boi vi su dat tén nhiéu
bai viét ctia su voi tén ciia cac loai ¢o dai -- “Co Ngong,” “Cay Gai Ngya,”
“Qua Dau Ran,” “Cay Truong Xuan Dai” — va nhiéu tim tranh ctia su c¢6 v&
cac cay c0 la.)

Mot ngay mua dong lanh gid, mdt tudng quan tham chua Shoin-ji, va
Hakuin cho dem chut rugu sake ham néng ra moi. Trong khi ho noi chuyén,
Hakuin ghi nhan ngudi mang mili gido ctia vi quan dang run rdy noi tap nha
& cong. “Sao nguoi khong cho linh gic ctia ngwoi mot chén sake nong nay?
Ké t0i nghiép kia dang lanh cong tdi chét d6.” Lan sau, khi tuéng quan dé
va doan tuy tung toi Hara, nguoi linh gic kia, bay gio 13 mot kiém si du
phém phuc, vao tim dé cam on Hakuin. “Trong lanh dia chung con, néu vi
tudng quan trao tdng nguoi linh mot chén sake, thi nguodi kia dugc thang 1€n



cap kiém si [mot phong tuc ma Hakuin biét qua r3]. Con sé& sudt doi mang
on thay.”

Hakuin canh giac cac tudng quan ding mé dam nhyc dyc va thoi quen ton
kém cta viéc kiém nhiéu thé thiép. Su chi trich thoi thuong lang phi cac
khoan tién dé tim cac k¥ nit tir Kyoto vé phuc vu, cac ¢d nay ching bao lau
lai bi b6 roi hay d6i 1y cac co khac, va bay to phin nd rang co t6i 1/3 ngan
sach lanh dia chi dé tim mua va duy tri mot dan thé thiép.

Hai trong cac mon dé hang dau cua Hakuin 14 Torei (1721—92) va Suio
(1717—89). Torei ra doi trong mot gia dinh thuong budn, va khi con be da
c6 tinh nghiém tic va chin chin, va khong chiu lam tén thuong toi ngay ca
loai chi ran. Cau 14 mot than dong kiéu nhu Hakuin, va khi 1én nam tudi, vi
thién su noi t1eng Kogetsu ¢ tai nha cua cau. Cau bé rat thich cach xu thé diu
dang cua Kogetsu to1 ndi cau quyét dinh lac d6 rang cdu mudn hoc theo nhu
thé. Ba me ciu lam moi cach dé thuyet cau nhu:ng Torei cubi cung cung
dugc ba me cho phép xut gia 1am chu tiéu Thlen Tong vao nam chin tudi.
Cau hoc véi Kogetsu tai Kyushu vai nam, va roi, khi 22 tudi, bat ddu mét
thot ky tu hoc gian nan dudi truong Hakuin, nguoi ma su da gap trude d6 ¢
Kyoto. Tuy nhién, su nga bénh tram trong, c6 1& voi “Thién bénh,” va cir
map mé bén bo su chét; khi hoi phyc lai, su trinh 1én Hakuin nhing gi su dat
ngo tir kinh nghiém nay va chut xiu sau d6 thi duoc trao vin bang inka.

Torei lam viéc nhu canh tay mat ctia Hakuin trong nhiéu nim, va trd thanh
ngudi ndi phap chinh yéu. Su giit chire tru tri ¢ hai ngdi chiia ma Hakuin
sang 1ap nén, chiia Muryo-ji nim 1752 (noi khong thoat néi cac cudc dan ap
Phat gido thoi the ky 19) va chiia Ryutaku-ji ndm 1760 (noi da phat trién t6i
bay gio, thanh mot trung tdm day Thién quédc t&). Chinh Torei 1a nguoi két
tap cudn tiéu sir dau tién vé Hakuin, va chinh su 13 ngudi da hé théng hoa
sap xép cac cong an cho Thién Tong kiéu Hakuin. Torei cling nghiém khic,
ti mi va kién tri nhu thdy minh, va cling gan nhu mot hoc gia. Su hién minh
cho viéc hoa hai Ba Pai Gido Phéap va tuyén bd, “Than Pao 1a cdi ré, Khéng
Giao la canh va 14, va Phat Giad 1a hoa va trai ngot.”

O mot mat khac, Suio lai mang phong cach phong khoang, khong cé thé nao
khac hon nita so véi Torei (hay Hakuin). Khong ai biét thuc su Suio xuat
than tir ddu—co 101 don rang Suio 12 dra con hoang ctia mot tudng quan va
mot k¥ nit. Ngay ca sau khi tré thanh hoc tro cia Hakuin vao ndm ba muoi
tudi, Suio van vui huong dan ba va men rugu sake. Suio khong dinh dang gi
tGi toa thién hay 1& nghi bai sam, va chi t&i chua Shoin-ji dé nghe su Hakuin



giang phap. HE bai giang cua Hakuin két thuc xong, Suio lai trg vé tap léu
nhé cua minh, khong ban tam gi t§i viéc dé thay minh khao van. Thoang khi,
Hakuin lai giri cac thi gia theo ddi xem Suio, nhung rdi ciing vo ich. Mic du
kiéu Suio khong wa doi song trong chiia va phong cach gat bo toan bo gidi
luat, Hakuin van danh gia cao phém cach Thién cta Suio, va di bd nhiém
Suio lam ngudi ké nhiém & chuia Shoin-ji, khi ma su lui vé vao nam 80 tuoi.
Hai thay tro c6 mot lic st mé&, diéu ndy 1am Hakuin dau don sau sic, nhung
roi Suio lai tré vé lam try tri chua Shoin-ji va & bén Hakuin khi Hakuin vién
tich. V& sau, Suio dugc chon ké bén thdy minh. Nha su manh liét Hakuin
han 14 phai c6 mot qua tim rat d6 lugng dé yéu thuong nguoi dé tir Suio rat
muc budng binh. Va Suio mot cach trung thanh da gilt thoi nha Hakuin khi
dung cac buc tranh tuyét diéu dé quang ba thong diép Thién. Trong subt doi
minh, Suio dd bao hau hét hoc tro qua tham hoc v&i1 Torei, nha su tru tri cua
Ryutaku-ji.

Mot cach hing thi, c6 mot cong an vé Suio va Torei ma doi khi van duoc
dung trong khi tham hoc bén Thién Lam Té. Suio noi véi Torei, “Dao nay, ai
cling ¢t 1am nham véi nhau vé ‘Nghe tiéng v ctia mot ban tay.” Nhung su
huynh c6 nghi 14 ho thuc su nghe?” Cong an la: “Torei da tra 101 ra sao?”

Gasan (1727—97), ngu:o’l hoc tang cudi cung ctia Hakuin, t6i v6i Hakuin khi
vi thdy da vao lira tudi tam muoi roi. Su nay la tay cung dau, da hoc v6i hon
ba muoi thién su; su ndy viét rang su khong bi khiép dam boi uy danh cta
Hakuin chiit xiu ndo, ma ciing khong bi uy hiép boi tinh hinh Hakuin da c6
hon tdm trdm thién sinh. “Ta da thach thirc thdy ba lan, va ba lan thiy déu
danh bai ta. Ta that kinh hoang.” Gasan la thay cta Inzan (1754—1817) va
Takuju (1760—1833), tir nhitng vi ndy ma tat ca cac truong phai Thién Lam
Té [Nhat Ban] chinh yéu bay gio xuét sinh.

Mac du n6 chua bao gio ¢6 anh huéng tir dong phai Hakuin, cling can noi vé
dong Thién xuit sinh tir Kogetsu. Nhiéu hoc ting ctia Hakuin (ké ca Torei)
da khaéi sy tu hoc theo Kogetsu, 161 madi téi chua Shoin-ji sau khi su Kogetsu
vé huu, nén co rat nhiéu anh hudng tuong giao gitra hai phong cach — thi du,
nhu Ryosan (1706—86) 1a nguoi dau tién dugc Hakuin trao tdng van bang
inka, sau d6 lai quay vé voi Kogetsu, va dugc may man hudng loi tir tri tué
ctia hai vi thay.

Kogetsu ra doi ndm 1667, tinh ra 16n hon Hakuin téi 19 tudi. Xuit gia hoc
Thién tir ndm 10 tudi, nhung vi su tru tri dau tién ma cau theo hau lai co6 tinh
nghién ruou, thé nén chi su nho ban ron cham séc cho thay, ma khong hy



vong gi hoc tir kinh dién. Mot dém, sau khi diu nguoi thay say ruou vao
giuvong, Kogetsu gdp mot nguoi cui dang khép nép sau chua. Kogetsu nghe
rang ngudi toi nghiép nay mot thoi ting 14 hidu truong cua mot vién giad
duc chinh trong lanh dia, nhung da mat chirc khi bi bénh nay. Kogetsu méi
dung noi tri thin cho ngudi cli va mang ba bita an mot ngay dé doi lay bai
hoc.

Kogetsu hoc hoai dé tré thanh mot hoc gia Thién Tong hang dau bay gio, va
su cling bo ra nhiéu nim du phuong tham hoc véi gan nhu tat ca Thién su
luc do (ke ca su Bankei). Y hét nhu Hakuin, su tu chdi 161 moi gilt churc cao
trong cac tu vién ¢ Kyoto, va dé nim muoi nim cudi doi su & noi xa xdi
Kyushu, tu hoc va giang day. Truyén théng Thién kiéu Kogetsu thi diu dang
hon, ving ling hon, va thanh nhd hon Thién kiéu Hakuin. Sengai (1750—
1837), d6i thu duy nhit cua Hakuin & vai tro hoa si Thién, nam trong dong
Thién Kogetsu, di lam cho truyén théng Thién nay s& song vinh vién trong
cac nét vé tuy€t voi trong tranh cua su.

Tu Thién theo kiéu Hakuin doi hoi stic chiu dung 16n, va “thé luc Thién” 1a
mot yéu td quan trong trong 101 day cua su. Trich dan cac y kinh Trung
Qudc, Hakuin day cho cac mon dé:

Chia khoa dé nuoi dudng doi séng la lam cho than khée manh. Bi mat cua
viéc 1am cho than khoe manh niam trong viéc tap trung tinh than. Khi tinh
than dugc tap trung, thi khi lyc phat trién. Khi khi luc phat trién, thi tién
dugc hinh thanh. Khi tién dugc hinh thanh, than thé trd nén viing vang. Khi
than viing vang, tinh than duoc toan hao... Tién duoc, hay la “hoi tho su
song,” duoc hinh thanh va tap trung & dan dién, mot diém phia dudi rén
ching 1 tac Tay. Khi né phat trién, ving nay trd nén tron va dong dua, mot
kho chtra khi luc va strc khoe.

Hakuin theo phuong phap nay, va néi rang su & tudi bay muoi lai ¢o sinh luc
gip mudi 1an hdi tudi ba muoi. Khong hé mét moi, co thé ng01 toa thién sudt
ngdy, tung kinh tir sang toi t6i, va ndi hay viét trong nhiéu gio dong ho.
(LND. Ghi nhan: Thién Hakuin khong chi toa thién, ma con tung kinh, va
lam moi phan sy khac.)

Du vay, nhiéu hoc tro cua su nga bénh, mot s6 bi kiéu “Thién bénh” mét
thoi ting lam Hakuin thé thim. C4u thanh nién Hakuin thdy rd da ting bi
tram cam, va bénh d6 bay gio s& duoc chan doan 13 suy sup tinh than.
Phuong phap ma Hakuin dua ra dé chita tri d6 dugc goi 1a naikan (ndi quan).



Hakuin mo ta naikan trong sach su viét nhan dé Evening Chat on a Boat
(Yasen Kanna; Viét: Noi Chuyén Trong Pém Trén Thuyén), va rdi sau do
phép tr1 li¢u naikan da duogc 4p dung bodi cac nha tam 1y hoc & ca Nhat Ban
va Phuong Tay. Mic du nguoi ta néi Hakuin hoc phap naikan tir mot nha an
tu 10n tudi tén goi Hakuyu, cac cudc nghién ctru hién dai cho thdy rang su da
téng hop cac phuong phap trong cudn Noi Chuyén Trong Bém Trén Thuyén
tir nhiéu nguodn, va tir kinh nghiém riéng cta su va cac cudc thir nghiém
chia tri tam ly.

Dé chita cian bénh déng so d6, Hakuin cho toa thudc (bén canh phuong thude
to1 thuong thira “nhin thay tu tanh va tré thanh Phat”) chita tri nhu sau:

Hay tuong tugng mot khoi hinh nhur trimg vit trén dinh dau nguoi; khoi nay
1a chat kem ngon nhat ngot ngao nhit. Hay dé n6 tan chay dan dan xudng
than thé nguoi, ngdm vao day tat ca 16 chan 10ng, cudn troi di tat ca bénh tat
dau dén khi chay tran xubng céac long ban chan cua nguoi. Khi chit kem nay
xoay Vong tréd nguoc lén than thé, cac co phan nodi tang dugc thanh loc, lan
da chiéu sang ruc, va sy quin binh ciia than va tam dugc hdi phuc.

Hakuin ciing khuyén khich st dung chinh “bénh” 1am mot cong an. “Trudc
tién, dem bénh ctia nguoi ra truc dién véi cai chét va giai quyét nan dé can
ban d6; thir nhi, hiy dwa vao hoi thd dé nudi dudng sinh mang nguoi; thu
ba, xem xét vé cach nguoi s& xtr thé ra sao néu nguoi hdi phuc va duge cho
song thém thoi gian nira.”

Bén canh k¥ thuat giit gin stc khoe tinh than nhu thé, Hakuin dua ra mot hé
thong thuc dung vé xoa bop dé gilr gin strc khoe:

(1) Dung ngon tay cai dé xoa cac long ban tay.
(2) Gai cac ngon cua hai tay vao nhau va kéo gian ra.
(3) Xoa bop hai ban tay vao nhau.

(4) Xoa bop céc ngon tay cai.

(5) Xoa bop céc dudong gan cua tirng ngon tay.
(6) Kéo cac ngodn tay ra.

(7) Gian hai cénh tay ra va dua 1én cao.

(8) Xoa bop hai ma.

(9) Xoa bép 16 mili phia bén trai va phai.

(10) Xoa bop tran tir bén nay sang bén kia.
(11) Xoa bop dudi long may.

(12) Xoa bop hai tai theo hudng xudng dudi.



(13) Kéo cac tai gidn ra nhe nhang.

(14) Pua nhon trd vao tai va nhe nhang vd mot lan.

(15) Xoa bop hai bén thai duong.

(16) Lay hai tay om dau va nghiéng dau tan cung ra sau.

(17) Nghiéng dau qua trai va phai.

(18) Xoan than nguoi ra mot hudng, va rdi sang hudng kia, ba 1an nhu thé.
(19) Chin lan lay toan than.

(20) Hai tay nim vao nhau va dua cao quéa dau, rdi ha thap xudng.
(21) Xoay céc vai.

(22) Dung nam tay dap nhe vao hai dau goi.

(23) Dung nam tay dap nhe vao phan than trén co thé.

Bat ké su quan tam chu d4do nhu thé vé sttc khée thé luc va tam luc cho cac
mon d¢, nhi€u vi su da tu tran trong khi tu hoc & chua Shoin-ji — gan 70 bia
mo x&p hang dai sau nam mo cua Hakuin.

Vao thot cua Ikkyu, thu phap va hoa phap dé tr6 thanh phuong tién giang
day chinh yéu cua Thién Tong. Nhung chinh Hakuin méi 1a nguoi tan dung
nghé thuat Thién Tong nhu 13 “cac nét co cla gidc ngd” toi tron day. Nhu da
noi & trén, sau khi xem mot tac phim thu phap Thién, cdu thanh nién Hakuin
da dbt sach cac cay co cua cau trong khi tu trach: “Cach duy nhét dé co nét
co thim sau nhu thé 14 phai hoan thién tAm minh.” Chi t&i khi gan 60 tudi,
khi su di thanh thyc thién dinh trong doi sdng, Hakuin mdi bat dau vé
nghiém thc tro lai.

Mic du thay rd bam sinh tai ning, ngudi ta van chua rd Hakuin hoc cac k¥
thuat dung co nhu thé tir dau. Nhiéu phan 1a su d3 hoc mot cach khong chinh
thirc v&i Suio, nguoi hoa si xuét sic, va co 18 da duoc huong dan chat dinh
tir Ike no Taiga, nguoi tung c6 khi 1a hoc tro cua su va 1a mét trong cac hoa
si 1on cua thoi do. Trong ba thap nién cudi doi, Hakuin d3 v& rat nhiéu hoa
pham trong nhiéu dé tai, tir cdc phong canh nhiéu mau sic, vi nhiéu nhan
vat va nhiéu chu dé, cho tGi v& cic tAm hia hoa thd so. Bén canh cac chu dé
Thién Tong truyén thong dugc vé trong nét but cd ca tinh ndi bat, twoi mbi
dang ngac nhién, Hakuin cling v&€ v&i cdm hung tir cac tong phai khac cta
Phat Giao, Khéng Gi4o, Than Pao, Lao Gido, ton gido dan gian, va tu doi
song thuong ngdy (thuong dwa khudén mit ctia chinh su va cac Phat tir cta su
vao tranh). Thu phap cia su cling bao tram nhiéu hon céc 101 day khé hiéu
ctia Phat va chu T0, mang am van ru tré em, cac dan ca dugc ua chudong, tho
khoi hai, va ca cac bai ca dam 6 tir cac xom k¥ nit. Cac tic pham nghé thuat
ctia Hakuin 13 “cac tam tranh giai thoat chung sinh,” nhu mot trong cac diu



an cua su khac. Ching 1a cac bai giang bang hinh anh ¢6 strc anh hudng 16n
hon mot bai thuyét phap dai, hay mot bai chi giai vé mot ban van khé hiéu.
Tat ca cac mon dé va Phat tir ciia Hakuin c6 thé lién hé truc tiép téi nghé
thuat ctia thiy minh, diéu c6 mot anh huong tic khic va lau dai trén nguoi
Xem.

Trong mot nghia, thi tic phdm ctia Hakuin c6 tinh “v6 nghé thuat,” hét nhu
Thién Tong 1a “v6 ngdn.” Tac pham cua su v& khong nham cho dep hay
trang tri. Thuc su, Hakuin khong bao gio sura cac sai 1Am hay cac chd so sot
trong tranh thu phap cua su, va néu gidy co bi roi myc 1én hay vét chan meo
budc vao, thi lai cang tét hon! Trén nhimng tim 16n, Hakuin thuong lam
duong vién trude, nhung thay vi xoa vién di, su lai v& chong 1én, tao ra mot
loai hiéu trng ba chiéu.

Thu phap cua Hakuin dugce dan chung tin tudng la c6 nang lyc si€u hinh, va
cac tac pham cua su duoc suu tam rong rii. Su viét, “Thay vi treo nhiing tAm
hinh mau mé trong nha nguoi, hiy trung bay cac tim tranh Thién phéap trong
phong nguoi; hiy gin gitr truyén théng nay véi long tho kinh va nguoi sé
dugc gidi thoat khoi dau kho.” T6i bay gid, nhiéu tiém ban ¢ vat tai Kyoto
c6 it nhat mot tac pham cua Hakuin trung bay trong tiém nham bao vé khoi
bi hoa hoan. Hakuin di lai nhleu trong tudi sdu muoi va bay muoi, va khi su
t6i thim mot nha riéng, su van thuong dé lai mot hay hai tac pham Thién
nay nhu mot dén tra. Néu noi su vao tro 1a dinh thy cua mét tudng quan,
Hakuin co6 thé goi dem glay muyc t6i va v& ngay tai chd vao lién mot tim
man cubn hay 1a canh cira gidy.

Hakuin thich v& biém hoa cic nha su nra mua. Hakuin thudng xuyén ché
giéu Yoshida Kenko (1283—1350), mot nha vin va 1a tac gia cuén Essays in
Idleness (Tsurezure-gusa), mo ta vi ndy nhu moét con khi dai kho tim cach
chup bong tring dudi nudc, hay 1a viét cac dong mo dau cua cudn sach do
trén mot manh gidy. Thién Tong ctia Yoshida, theo tdm tranh cho thay, chi
1a gia mao. Céc thién su chan that khong séng trong canh huu dudng thoai
mai, vui choi lang qua lai gitra ngh¢ thuét va tén giao. Ho ¢ trong thé gioi
that, thuong truc thir nghiém pham chat su giac ng6 cua ho. Do 1a ly do Vl
sao Hakuin v& cac tim tranh mé ta B Pai Thién Su (Hotei), “vi Phat cuoi,’
nhu la nguo’l chu tiém voi dong chir ké bén: “Cac chu tiém cling phai nghe
tiéng vd ctia mot ban tay, néu khong thi budn ban sé é am!”

Pé trung bay trong nha ho, nhitng ngudi gidu c6 thé cd6 mot tim thu phap
16n mang chit “buc” khong 16 véi cac dong chir khuyén ran ké bén:



Néu nguoi trir tién cho ké ké thira, chic chin chung s& hoang phi; néu nguoi
trit sach cho chung, ching nhi€u phan s€ khong doc mot chir. Hay ldng I&
gom gop cong drc—mot di san nhu thé s€ bén virng lau dai.

Céc thuong gia ddi xir git gao voi nhan vién s& nhan bai giang thu phap nay
tor Hakuin:

“THUONG CAM”

Ho ciing 1a cac con cua nguoi,

Céc nhan vién cua nguoi;

Hay nghi vé ho

Nhu nguoi nghi

Vé céc dira con yéu thuong cua nguoi.

Céc dé tir dang tu hoc gian nan s& nhan tAm thu phap 4m long:

“KIEN TAM”

Mot phﬁm cach 16n hon
Bét ky gi6i luat nao
Hay cong dtrc nao:

Su kién tam lam

Con nguoi vi dai.

Hakuin thuong xuyén vé chir “Chét” va thém cac dong chu thich ké bén
nhu:

Thanh nién!

Néu nguoi khong mudn chét,

Thi hiy chét bay gio; néu nguoi chét mot lan,
Nguoi s& khong chét 1an nita!

Bit ky ai thiy

Xuyén qua su chét

Péu thanh qua Thanh
Khong Gia, Khong Chét.

Cai chét, dong luc 16n
Cua chu To6 thoi xua
Va can ban cua ki€p nguoi.



C6 khi, Hakuin viét 1én mot cong an nhu “Cai gi 1a Tanh cta thy, nghe, hoc
va biét?” va bao dé tir treo trong phong ngudi nay va hiy tham ciru vé né
budi sang va budi tdi, cho ti khi ¥ nghia sang to. Mot cong an duoc su wa
chudng vé& chir 1a cau cia Nham Pau “Néu nguoi tin tim, nguoi chi nhu
thdy ma,” c6 nghia 13, néu tdm nguoi khong toan lyc trong viée dang lam, thi
hanh vi cta nguoi 1a cai chét.

Céac anh ban than khong 16 B6 P& Pat Ma — mdt vai tim cao hon 6 feet
(1.83 mét) — la dau 4n doc ddo cua Hakuin. Cac tim vé& Bd Dé Pat Ma, thuc
su 1a chan dung ty hoa cua su, thuong ky tu vi Thién ngit kiéu Hakuin:
“Thay Téanh, Thanh Phat!” Céc cau viét dugc ua chudng khac la: “Mat ta
ludn dom nguoi [cho nén hay gap rut tinh ngo]"’ va “Bat ctr nguoi ngo chd
nao [nguoi khong thé thoat mat nhin cua ta]!” Hakuin ctng co thé vé& ra cac
tranh anh diu dang cia Quan 4m, cho thay su ty dong héa voi nguyén 1y nir
cling nhu nam.

Hakuin nguong m¢ Ikkyu (su con vé& mot tdm tranh, ghi canh Ikkyu mang
cai dau lau quanh phd x4 Kyoto trong ngay Tét Nguyén Dan), nhung nép
song riéng cua su thi nghiém tac hon nhiéu, va cd vé rang su chua bao gid
quan hé tinh duc véi phu nit trong sudt su nghiép Thién su cua minh. Tuy
nhién, su day cu thé réng tinh duc, néu van dung chinh dang, 1a mgt hinh
thirc gia tri cua thién trong doi song. Su dua ra cong an day kho khian “Nha
su va thiéu nir” cho tat ca cac dé tir su, va vé nhiéu tim tranh chu dé sex cho
cac dé tr cu si. Mot sd tranh chi 1a tAm thu phap mot nét duy nhét, tugng
trung mau tu ichi, “mot,” mang hinh dwong vat khong 16 v&i dong chir ké
bén nhu “Van phap trd vé mot, viy mot quy vé dau?” hay “Ngay ca trong
tran gio dir doi nhat, cai nay van bat dong!” TAm mang cha dé sex wa
chuong cua Hakuin 1a mot tam tranh v& bonseki, mot canh da Xép thu nho,
thuc su chi 1a hinh mot duong vat cuong cing. Trén cac tim tranh vé Nai
Phti ST — mét biéu tugng truyén thong vé sy két hop tinh duc — Hakuin viét
bai tinh ca nay: “0, nang Phu St xinh dep orl hay vén tim man may cta nang
va cho ta thdy lan da tuyét tring ctia nang.” Va nhan vat nir trong nhiéu tAm
tranh ctia Hakuin 1a Otafuku, c6 gai diém tho xdu ving qué mua héo lanh
nhung lai c6 qua tim vang, c6 tugng trung cho tinh yéu trong sach va tam tur
thanh tinh cua Quan am.

Hakuin séng trong tinh trang nira phan vé huu trong ba nim cubi doi su, va
cac tac pham sang tao trong thoi ky nay mang tinh trong sang, rd rang va
manh liét di thuong — nhitng hién 16 sinh dong cta thi kién tham sau ctia mot
Thién su chan that. Hoc gidi Ty Phuong va Pong Phuong bay gio ngay
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cang nhin nhan rang hoa phap va thu phap ctua Hakuin ciing quan trong dbi
véi lich str van hoa thé gid1 cling nhu hoi hoa cua Rembrandt. Hang chuc tac
pham thugng hang ctia Hakuin hién dang nam trong cac bo suu tip Hoa Ky
va au Chau, va cac cudc trién 1dm cac tac pham Hakuin da thu hit, goi himg
va chi day cho ngudi xem khip thé gidi. (Hakuin ciing 1a mot diéu khac gia
thanh tuu va dd khic nhiéu tic pham dep, trong d6, nhu ngudi ta ndi, co
tuong ctia chinh su dat ngdi trong chua Shoin-ji.)

Trong nam cudi doi minh, vi su gia da tdi mot ngdi chua dé thuyét phap. Khi
t6i noi, su dot nhién ngd khuy xubng, bi con gié lanh budt danh guc. Mot
phu nit trung nién madi hoi xem ba co thé lam gi cho su, va Hakuin tra 101,
“Hay sudi 4m ta voi thin nguoi.” Cai 4o ra, ba 6m Hakuin, su bay gid ndm
ngt nhiéu gid trong vong tay ba, toat moé hoi cua con bénh va hdi sirc lai.

Tuy nhién, doan két sép td1, va vao mua dong nam 1768, mdt bac si chin
doan cho vi su dang xudng strc. Trong khi ong bat mach ctia Hakuin, béac si
no6i voi nha su, “Moi chuyén c6 vé nhu t6t ca.” Hakuin moi cau nhau, “Co
mdt sb bac si. Han khong thé thiy 1 trong ba ngay nita, ta s& ra di.”

Tam thu phap cudi cing ctua Hakuin 13 ban tuyén ngdén doi su: mot chir
“Trung” (Anh: midst; Nhat: chu; Viét: ¢ gitra, ¢ trong, trong khi, trong Itc...)
khong 10, voi cac chu thich ké bén, “Thién TRONG hanh dong thi mot ti
1in wu thing hon 13 thién trong tinh lang.” Vao rang sang ngay thir 11 cua
thang thir 12, Hakuin tinh day tir gidc ngii binh an, hét 1én mot tiéng dir doi,
lan nguo1 qua bén phai, va vién tich.

Sau khi héa thiéu, tro cia Hakuin — dugc chia ra cho cac chua Shoin-ji,
Ryutaku-j1 va Muryo-ji — dugc noi 1a c6 xa lgi mau sang diu nhu san ho va
c6 huong tram thom ngat.

(Loi Ngwoi Dich: Su Hakuin, cling hét nhu su Pai Hué ctia Trung Hoa, khi
dé cao phap thién cong an, da nang 101 chi trich Mac Chiéu Thién. Hakuin
ndi 1a né1 cho mon d¢ va nhitng vi ¢6 co duyén, khong phai néi cho tat ca.
Nén thdy, chang sinh nhiéu cin co nén nha Phat ciing nhiéu phap mon. Mic
Chiéu da giup nhiéu cin co ngd dao, va din t6i chung hiéu qua nhu thién
cong an, tuy khong quyét liét nhung lai 13 canh cira 16n d6n nhin nhiéu
ngudi — riéng tai Hoa Ky, phap Mic Chiéu ctia Tao Pong Nhat Ban duoc
quang ba rong hon cac phap khac, phan 1on vi tinh thu gidn va khong phan
biét ton giao. Nhung nguy co cua nguoi khong hiéu Mic Chiéu 1a c6 thé
ngdi cam thy an vui ma cr tuong 1a xong roi, bay gio 1y cai thu gidn cho
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14 t6i diéu cta Thién, thi s& lac 16i khé thoat. Ngudi tu tét nhat 13 nén gieo
nhan duyén véi tat ca cac phap, ding phan biét, vi cang nhiéu nhan duyén
cang kho di lac. Hay lay Phat, tung kinh, sam hdi... ca vao chd chuyén biét
va sung tin nhu Mat Tong, Tinh D6 Tong; va roi tu Thién Tong thi nén nhap
that theo du cac dong Lam Té, Tao Pong va nén nhdp ca vai that Thién
Minh Sat cia Nam Tong. Sau d6 nén doc that nhiéu kinh luat luan vi doc,
cling nhu moi hanh vi khac, cling 1a mot phap tu, d& mang on Phat Phap
Tang, dé biét ddi tri cac tam bat thién, va ty biét lam lgi cho nguoi khac.

Cau hoi nira, vi sao su Hakuin lai v& nhiéu vé cic c6 gai nha qué hanh nghé
ban than kia? Cac co tu thdy bat tinh, nén khong dam budc vao chua, thi vo
luong kiép vé sau bao gid méi thoat n6i? Su t1ep can cac c6 la phai, va khi
can thi vdi 1ong thanh tinh da budc vao xé6m lu xanh dé day Thlen.)

---00o0---

RYOKAN TAIGU
(1758 — 1831)

Ryokan ra do1 trong nam 1758 (ngay chinh xac khong rd), tai ngdi lang héo
lanh ven bién Izumozaki, thudc tinh Echigo, by gid goi la Quan Niigata.
Vung nay, Honshu phuong bac con duge goi 1a “x&r tuyét,” noi cac tran
tuyet mua dong day ngap toi ndi bude cu dan phai roi nha va vao lai nha ho
bang tang [lau] thtr nhi. Quan cung khet tleng vé mot s trin dong dat té hai
nhit trong lich sir Nhat Ban, va ndi tiéng voi hon dao Sado dé thuong, noi
luu day loan quan va la noi ¢6 nhitng mé vang dugc cac tudng quan khai
thac. Cha cua Ryokan, Inan (1738—95), 1a nguoi duoc ké thira cha truyén
con ndi 1am truong lang, va 1a mot tu si Than Pao. Inan ciing 14 mot nha tho
ma vai nguoi ghi nhan 1a ¢ lién hé xa vdi truong phai tho hai ci Basho.
Duéi day la mot bai cuia Ong:

Lién tuc cur bién doi,

Céc dam may he Ién luoi biéng,

Cao trén cac ngon doi.

Khong c6 may thong tin vé me ciia Ryokan, chi bi€t ba ra doi trén ddo Sado,

nhung tir nhitng gi chiing ta c6 thé ghi nhan tir tho ctia Ryokan thi ba nhu
duodng 1a mot ngudi diu dang va yéu thuong:



Trong cac gidc mo cua toi
Hinh dang cua me hién ra
Ban sang va ban dém,
Trong swong mu xa vay phu
Cac bo cua dao Sado.

Tén thoi tho 4u cia Ryokan la Eizo. Mét cau bé lang I€, siéng nang, yéu
thich sach, cau ghi danh & mot truong Khong Gido khoang nim 1én muoi, va
noi d6 duoc nén hoc van cin ban cua sach thanh hién Trung Quéc va Nhat
Ban. Nhiéu nim sau, Ryokan thim ndm mo cua vi thay dau tién 1a Omori
Shiyo (chét naim 1791), va lam bai tho cam dong nay dé tudong niém:

Mot nam mo cl nam an dudi chan doi hoang Véng,
Tran ngdp bé1 cé ram ndm nay qua nam kia;
Khong con ai dé chim séc ngdi mo,

Va chi mot bac tiéu phu thinh thoang di ngang.
Mot thot con 1a hoc tro cua thﬁy, cau bé co toc tua tua,
Hoc thdm sdu tir thiy bén Dong Song hep.

Mot sang, con khéi hanh trén chuyén di c6 don

Va nhiéu nam trdi qua ling 18 gitra thay tro.

Bay gio con vé, thdy da an nghi noi day.

Lam sao con tudng niém huong linh thay?

Con rudi chut nudc trong 1én trén bia mo thay

Va dang thay mot bai kinh im ling.

Mat tro1 dot nhién 1an sau ngon doi,

Va con bi vay boc bdi gio bat tir rung thong.

Con tim cach ti kéo minh ra nhung khong thé;
Mot dong thac nudc mat udt dam cac tay 4o con.

Dudi huéng din cta Shiyo, Ryokan di c¢6 mot dam mé ca doi kinh dién
Khong Gigo. Thuong thi me cdu giri cdu ra khoi nha dé du vai 18 hoi cua
lang, chi dé lai thdy sau d6 cau bé ngdi thu minh dudi mét try dén dé trong
vuon va doc cudn Luén Ngtr. (Khi Ryokan l6n hon, cdu mo ta veé vi théy
Trung Hoa [Khong Tur] khéng phai nhu mot miu muyc cua tinh chinh thong
va la cai hanh thi€n ngot ngat, nhung nhu la mdt ngudi, khiém tbn va néng
Am va doc 1ap, di tim sy that, nguoi da bi cac nguoi duong thoi goi mdt cach
bt cong 1a mo tuong thiéu thuc dung!) Khi con tré, Ryokan hau nhu vui
huong cac cude di bo cd don doc theo bo bién, phia huong ra Bién Nhat Ban
day song bio, hay 13 mo tuong ling 18 dudi mot gbe théng gia trong vudn



nha. Ngay tur khi con be, cau khong bao gio néi do1 hay cai nhau véi cac cau
bé khac.

Ngudi cha that thuong va xdc ndi Inan mong mudn chuyén giao nghé truong
lang cho cau con trai ca ngay khi nao Ryokan t6i tudi truong thanh. Khong
may, v6i nhiéu 1y do khac nhau, chang thanh nién Ryokan 17 tudi lai khong
thich hop véi viéc d6. Ban chat luong thién va hoa giai, chang khong wa
tranh chap du 1a kiéu nao; cuc ky ngay tho, chang khong thé hiéu dugc vi
sao nhirng nguoi khac lai khong nhi€t tinh nhu minh. Sau khi trai qua mot
khiing hoang tam linh, chang quyét dinh roi nha va tré thanh mot nha su.

Nhiéu giai thich khac nhau dua ra cho hanh vi quyét dinh nay: Ryokan nhan
thdy 1a chang thiéu cai xdo quyét can thiét ciia mot lanh tu chinh tri; chang
chan dong bai cude xir tir hinh ddm mau mot dan lang bi két trong ti (nguoi
truong lang phai lam nhan ching chinh thirc trong cac budi xir tir nhu thé);
chang d6t nhién thay anh sdng sau mot dot vui choi phong dang.

Khi con thanh nién, con mot sach Ryokan c6 vé nhu c6 thoi gian ngén tro
thanh mot Don Juan — “cac dan lang noi vé chang, “Khi thing d6 lang vang,
nhd phai canh giac miy duta con gai ctia minh.” Theo mot chuyén ké,
Ryokan mot 1an trong mdt bira tiéc v6i ¢ k¥ nit chang wa thich. Tiéc cang
vao dém, nhung chang cang lac cang siu muodn. C6 tinh nhan tim moi cach
lam chang vui, nhung khong gi c6 thé xua di ndi budn tran ngap cua chang.
Sau khi xai tiét tién, chang vé nha trong tuyét vong sau tham.

Sang hom sau, gia dinh thiy chang co chiéc du cao troc va quin minh trong
bd 4o kimono tring. Khong noi nhiéu, chang ti ngay ngdi chia gin d6 dé
xin di tu. Trén dudng, chang tinh cd gip nang k¥ nir, va c6 nai ni chang xét
lai. Ryokan vin im ling va vin kién quyét hudéng minh chon.

Su that, nhiéu phan 1a chinh sy két hop cac yéu té trén di din Ryokan vao
chua. Ciing vay, voi nép van hoa truong thanh cua chang — nhiéu ngudi khac
trong gia dinh cua chang cling da Xuit gia vao chua — thi khong ngac nhién
gi khi chang di tim niém vui trong ton gido. Chuc truong lang méi truyén
cho em cua Ryokan la Yoshiyuki (1762—1834), nguoi lai tréd thanh hanh
chanh truong quan té hai nhat c6 thé c6, va rdi phung phi hét tai san cia gia
dinh.

Ryokan 1am sa di & Kosho-ji, ngdi chiia Thién Tao Pong dia phuong, trong
nhiu nam. Khoang nam 1780, thién su Kokusen (vién tich 1791) viéng
tham Kosho-ji, va Ryokan, ngudi cam xac tham sau vi cach song nghiém tic



va chan that cta vi thdy, mdi xin va duoc phép dé chinh thic trd thanh mén
dé cua Kokusen. Sau do, ho cung nhau tré vé chua Entsu-ji, ngdi tu vién cua
Kokusen tai Tamashima (bay gio 1a Quan Okayama).

Chua Entsu-ji chi nho thdi, dé thuong, gdm mot ho sen va ring tre dep, nam
trén mot ngon doi nhin ra hai cang Tamashima. (Hau hét cac khu nha tir thoi
Ryokan bay gid van con.) Tamashima la mot trung tdm giao thuong thinh
vuong, va chua Entsu-ji d3 16n day dudi hudng dan cta Kokusen, khong bao
gio dudi 40 su dang tu hoc. Ciing nhu vi thiy Kaso cua Ikkyu, va vi thay
Shoju cua Hakuin, Kokusen 1a mot vi thdy c¢6 16i day cu thé, nguoi tuyén bd
kiéu Thién ctia minh gdm ca viéc “khiéng da va d6 dat.” Nghia 13, tu Thién
phai thuc hién ngay gitra cac viéc lam hang ngay trong do1 thuong.

Mot trong nhiing vi trong chiing ma Ryokan wa thich la Senkei, mdt vi su
hién than cho gido phap cua Kokusen.

Su Senkei, ngudi chan thuc cua Pao!

Su lam viéc trong lang 16—khong 161 du thira nao cho su.
Trong 30 nidm, su trong chung cua thay Kokusen.

Su khong bao gio toa thién, khong bao gio doc kinh,
Khong bao gio ndi mot chir vé dao Phat—

Chi lam viéc cho loi ich ctia nhat thiét chung.

T6i da thdy su, nhung khong thyc sy thay su;

T61 da gap su, nhung khong thuc su gap su.

A ha, su khong ai co thé bat chudc duoc,

Su Senkei, nguoi chan thuc cua Pao!

Ryokan trong 10 nam sau do6 tai chuia Entsu-ji da tan hién cho tu tap Thién,
va hoc sau thém vé c6 thu Trung Hoa, kinh Phat, thi ca, va thu phap. Sau d6
trong do1, Ryokan go1i lai nhitng nam & Entsu-ji trong céc bai tho sau:

Noi chua Entsu-ji ngay xua do—

Bao nhiéu lan dong di xuan tGi?

Vuot qua cong mot ngan ngdi nha

Nhung khong hé mot nguoi quen.

Khi 40 ban, ta giat ao;

Khi hét gao, chiing ta ra phd khat thuc.

Ta suy ngdm vé doi cc su siéu quan

Va hiéu duoc 101 cac su ngoi ca cai nghéo bac thanh.



Nghi lai, ta nhd nhitng ngay & Entsu-ji

Va cudc chién don doc truy tam Pao.

Vac cui lam ta nhé to1 Cu ST Ho;

Khi ta gia gao, lai nhd Luc To.

Ta ludn luon ¢ hang dau dé nghe 16i day cua thay,

Va khong bao gid bo qua mot gio toa thién.

Ba muoi ndm bay véo qua

T khi ta roi cac ngon ddi lam va bién xanh cua noi yéu thuong do.
Céac ban ddng mon cii clia ta bay gio ra sao?

Va 1am sao ta c6 thé quén tur tam cua thﬁy kinh yéu?
Nudc mit tudn xudng khong thoi, hoa 1an véi thac nude.

Ciling c6 vai giay phut nhe nhang tai Entsu-ji cho Ryokan:

Nhirng ngay he dai tai Entsu-ji!

Nhat thiét déu twoi méi va thanh tinh.

Cam xutc thé tuc khong bao gid thiy noi ddy.

Trong bong mat, ngdi doc tho, vé dep vay chung quanh,
Ta chiu dung hoi nong bang cach ling nghe

Tiéng banh xe nudc quay lam mat.

Trén ngon d01 sau Entsu—]l chling ta vao an trong rung,

Thoat khoi hoi nong, va ubng sake dé thu gian.

Chuing ta ndc hét hii regu va 1am vai bai tho.

Khong bi bé quén, chung ta ngdi hanh phuc téi khi c6 chudng goi véo.

Trong khi & tai Entsu-ji, Ryokan say mé céac bai viét ciia Dogen (1200—53;
Viét: Pao Nguyén), so to ctia Thién Tao Pong tai Nhat Ban. Su dic biét wa
thich Dogen véi T Pai Cong Puc: Tu Thién, Loi Tu Té, Viéc Tt va Déng
Cam. Ryokan 4p dung ttr dai cong dirc nay trong cach cu thé, nhu ching ta
thdy trong chuyén sau. Vao nhitng ngay d6, bon cudp thudng gia trang lam
cac vi su, va chang Ryokan trang phuc rach rudi da bi cac quan lai da nghi
bat giam nhiéu lan khi di khét thuc. Goi nhé t6i chuyén Hakuin va em bé so
sanh, Ryokan ciling khong néi gi bién ho ngay ca khi bi de doa danh dap. Va
1an nao cling vay, 101 tu té ctia su, phong thai binh an va bat bao dong cua su
d3 chién thang, va su duogc tha ra an on.

Nam 1790, khi 32 tudi, Ryokan dugc bd nhiém 1am tha ching tu vién nay,
va dugc trao tang mot inka (ching nhan giac ng¢). Khong gidng nhu cac
kinh nghiém ngd dao cing thing, gan nhu gay cin, cta Ikkyu va Hakuin,



Ryokan hién nhién khong c6 bat ky budc nhay quyét liét don doc nao; thay
vao do, sy giac ngd cua su don gian la su no hoa ty nhién phu hop truyén
thong Thién Tao Pong ctia “chi ngdi nhu Phat théi” va “tu chirng nhat nhu.”

Luc dau khi tho gidi, su dugc dat tén 1a “Ryokan Taigu.” Chit “Ryo” c¢6
nghia 1a “tt lanh, thién” va “kan” nghia 1a “quang dai” trong nghia rong
lugng va dai bi. Con chit “Taigu” nghia 1a “Pai Ngu,” chi vao tinh tho ngay
tré dai va thiéu vang cai gia hinh. Kokusen goi toi cac pham chat nay trong
td inka trao cho mén dé hang dau cua thay.

Ryo trong ngu ngo, nhung da di qua Dai Dao;

Khong ngdn ngai, ai c6 thé hiéu thau su?

Ta trao ching nhan nay cing véi mot cay gay lam bang gd trén nii;

Bét ctr noi ddu lang thang, su s& van giit dugc sy binh an thanh tyu gitra cac
blrc trong nay.

Béan van nay la tai san tran quy nhat cuia Ryokan, va su gitt n6 bén minh cho
to1 cuoi doi.

Kokusen vién tich nim sau d6, va Ryokan roi Entsu-ji dé di chuyén du
phuong dai, lang thang v6i may va tréi véi nudce. Ryokan nhu duong hau hét
la gh¢ vao cac mién qué trong sudt thoi ky naim nam, ngu trén cac canh dong
hay nga lung trong cac can léu da chién, va tranh cac trung tim d6 thi va tu
vién 16n. Tuy nhién, su ¢6 tim Thién su Shuryu tai chia Daitoku-ji, ngdi ban
tu cua Ikkyu.

Khi Ryokan t&i cong chua Daitoku-ji, su bi day ra lanh lung, nghe noi rang
Shuryu bay gio dang séng huu dudng va khong mudn gap ai. Khong nan,
Ryokan Ién vao trong san chua, nhay qua buc tuong khong 16, va chd bén
ngoai noi an tu cta su try tri. Roi Ryokan dé mot 14 thu giri cho Shuryu, dan
cuc da 1én, dé bén cai chau nudc rira tay bang da, hy vong su tru tri s& thay
n6 khi ngai budc ra cho khoa coéng phu sang sém. Vai vi su co bat gip
Ryokan, nhung khi ho tdi dudi su ra thi ngai Shuryu xuat hién, doc 10i cau
xin chan thanh cua Ryokan, va néi su ci t&i thaim bat ctr khi nao su thich.
Ryokan sau d6 ké lai cho céc ban rang su da hudng lgi ich rat nhiéu tir cach
day Thién kiéu Lam Té cua Shuryu.

Cau chuyén khac duy nhét ma chiing ta c6 vé cudc lang thang ctia Ryokan 1a
161 ciia Kondo Manjo (chét nam 1848), nguoi gap su & Shikoku & phia nam.



Khi t6i budc vao dau cac ndm hai muoi tudi, toi du hanh t6i quan Tosa. Vao
mot dém, to61 gdp mua bado 16n, va vi luc do6 kha xa thi tran, tdi mai tri vao
mdot tap 1éu nho don doc bén dudng. Mot nha su trang phyc rach ruoi dang
ngu trong d6 moi to1 vao, voi lo1 xin 16i rang khong co gi dé an, ciing khong
co giuong nam gi ca. Sau cudc ndi chuyén ban dau, vi kia khong néi gi nira
chi trir ngdi lang 18 trong tu thé thién toa. Toi nghi rang vi d6 trong dau co
mot chut suy yéu.

T6i ngl, va sang hom sau vi d6 chia phan chao nho véi t6i. Nhirng gi duy
nhét trong 1éu 1a mot tugng Phat nho, mot ban nho va hai quyén sach. Cubn
t6i cAm 1én 1a 4n ban doi Pudng tic pham cua Trang Tir; bén trong 1a ban
viét cac bai tho boi vi 4n tu nay trong nét chit thao tuyét dep. Toi méi nhan
ra rang day khong phai mot vi su binh thuong. Toi moi xin su dé chir vao
hai chiéc quat tréng t61 mang theo minh. Trén mot chiéc, su v& hoa dao no,
va trén chiéc khac su v& Nui Phu Si. Su ky tén vao chung la “Ryokan, sinh
quan Echigo.” Vi su tir chdi lay tién, nhung vui vé nhan lay mot s gidy thu

phap.

Me cua Ryokan da tu tran trong khi su ¢ tai chua Entsu-ji, va cha cua su,
van ctr xoc noi va nong ndy, ro1 nha va téi ngy & Kyoto, noi mot trong
nhitng nguoi em trai cua Ryokan thanh danh 12 mot hoc gia. Noi do, vao
nim 1795, 6ng Inan dd két thuc cudc doi ric rdi cua 6ng bang cach ty tram
trong Song Katsura. Pau budn trudc tin vé cai chét bi tham cta cha, Ryokan
di toi Kyoto dé lam 1& cau siéu cho cha, va roi di hanh huong t&i ngon nai
linh thiéng Koya dé cau nguyén cho huong linh ctia ca cha me duoc an lanh.

Tai Kyoto, Ryokan nhan dugc ban viét cac bai tho cudi cung cia cha va roi
viet:

Céc to chép tho

Cua cha ta tr¢ thanh

Nhoa di véi nudc mit ta

Nhu ta goi nhd

Nhirng thoi bén nhau xua that xua.

Vé6i cuong vi nguoi ndi phap ciia Kokusen, mot trong nhitng vi Thién su
Tao Pong 16n nhit lic d6, Ryokan co thé d& dang giir chuc try tri mot chua
16n, nhung nhitng ndm tu nguyén séng kho nghéo va tu do trén cac canh
déng di 1am cho su khong thich bi rang budc v6i ganh ning ngdi chua.
Thém nita, c6 su kinh chdéng nhau kich liét giira cac phe chua Eihei-ji va



chua Soji-ji ctia Thién Tao Pong, va véi tu cach try tri Ryokan s& phai bi 16i
kéo vao tranh chap.

Khong ké hoach cu thé nao trong dau, Ryokan nam 40 tudi vé lai noi minh
ra doi, doc duong vui véi nhitng noi ¢6 canh dep va cac noi linh thiéng cta
Nhat Ban. Khi Ryokan cudi cung vé té1 Echigo, su ghi lai trong hai bai tho
sau:

Ta da vé lai ngdi lang cil, va

Nga bénh, ta nghi no1 mot It quan dia phuong.

Ta lang nghe tiéng mua—

Mot y, mt bat 1a nhitng gi ta co.

Manh hon mot chit, ta nhac tdm than yéu nay,

Day thap huong, va ngdi thién toa;

Ca dém, mua roi budn bi

Nhu ta mo vé chuyén hanh huong dai ciia cac nam qua.

Tir xua roi, ta bo thé gian dé tim chén su,

Vé lai ngdi lang xua sau hai muoi nam,

Tai san duy nhat chi mot y, mot bat.

Ta hoi vé cac ban cii—

Hau hét d3 tro thanh tén khéc trén bia mo phu réu.

Mot hom, mot vi su suong gi6é ta toi budc téi Gomoto, mot ngoi lang
khoang 10 dam phia bic Izumozaki. Su duge phép vao cu ngu 0 mot tap léu
d6 nat va chang bao lau da tré thanh hinh anh thuong thiy quanh thi tran.
Khi st nhan ldnh nhiéu luong thuc hon méc can trong mot ngdy, su dem
chia bt cho chim choc va thu vat. Dan dia phuong nhanh chong cam phuc
su va bat dau cang dudng su y 4o va luong thuc, nhung vi su van chia
nhitng gi nhan lanh cho nhitng ngudi dn may té hai hon su. Nhiéu dan lang
thdy su mang mang quen thudc, nén mot ngudi mai ti tham su. Tap 1éu thi
trbng tron, chi trir vai bai tho nét chir tuyét dep treo trén vach. Ngudi nay
moi tim cach thong bao cho gia dinh ctia Ryokan rang nguoi anh ca di tir lau
r0i by gio dd vé lai qué nha. Tuy nhién, Ryokan tir chdi vé lai noi sinh, va
guri lai hau hét pham vat ma gia dinh su gui t6i.

Ryokan sdng trong nhiéu noi an cu gan do, trude khi cudi cing vé ngy tai
am vién Gogo-an, mot ty vién dugc xay kién c6 nhung co 1ap trong mot khu
rimg day dic cac cay tung va thong gia phla sau chua Kokujo-ji trén Nui
Kugami. Tén ctia noi an tu nay c¢6 nghia “ndm chén,” tuc 1a s6 lugng gao



nhan mdi ngay béi vi cyu tru tri Chan Ngon Téng ctia chuia Kokujo-ji, ngudi
da ra lénh xay am Gogo-an dé ngai lui vé huu dudng.

Ryokan song tai Gogo-an tir nam 1797 t6i 1802, va tir 1804 t&i 1816. (Giira
cac nam 1802 va 1804, mot vi tru tri vé huu ctia chiia Kokujo-ji da dung noi
cu tra do, va trong thoi ky nay Ryokan cu trt tai cac ng61 chua Chan Ngon
Tong khac trong ving.) Ryokan tu séng nhu ngudi an tu, nhung khong phai
kiéu tu ly cach hoan toan véi con ngudi. Ryokan hy vong hoc theo Ptic
Phat, ngudi di co thé qua lai tu tai gitra cac coi thanh va cdi pham:

Pay la Con Puong ma Ngai di di dé giai thoat thé gidi;
Pay 1a Con Puong ma Ngai da di dé vé lai thé gidi.
Ciing thé, con t6i va di theo Thanh Pao

Bic cau ngang bo Sinh va Ttr, va vuot qua mé vong.

La mot an tu, Ryokan ngoi trén thién sang va song nhiéu phan hét nhu cac vi
to su Thién xa xua, tim giac ngo sau trong cac rang nui:

Trong Vang lang, bén ctra so trong

Ta ngdi thién toa, midc pham phuc trang nghiém,
Rén va mii thang dudng,

Tai song song v&i vai

Aunh trang ngdp ca phong;

Mua da ngung, nhung mai hién con nhd giot.
Toan hao gidy phut nay—

Trong tanh khong vo tan, hiéu biét ta tham sau.

Vao dém, sau trong nui,

Ta ng01 trong thién toa

Chuyén nhan gian khong bao gio to1 day;
Tat ca déu vang ling va rong rang,
Nhang da tan trong dém vo tan.

Ao ta d3 dAm suong.

Khdng ngu duogc, ta budc vao rung—
Dot nhién, trén dinh cao, trang tron hién.

Doi ta ngheo

Nhung tam ta sang to
Khi ta qua

Ngay lai ngay

Trong 1&u co nay.



Nhu dong sudi nho

Len 161 qua

Cac vach nui réu,

Ta cling lang 1€

Tré thanh sang toé va trong tréo.

Khi cac niém

Pi vang ca roi

Ta lan vao ring [phap]

Va gom nhat

Mot x4p tién cia muc dong.

Rach rudi va ta toi, rach rudi va ta toi

Rach rudi va ta toi la doi nay.

Luong thuc? Rau c6 dai bén duong.

Nhitng bui cdy moc quanh 1éu ta.

Tring va ta thudng ngdi chung ca dém,

Va hon mot lan, ta di lac gitra ring hoa dai,

Quén 16i vé nha.

Khdng ngac nhién gi, ta ro1 khoi chung:

Lam sao mot ong su khung nhu thé séng trong chuia?

Sbng sau trong nii, tat ca thién nhién trd thanh ban ctia Ryokan:

Néu noi nguoi 4n tu
Nam sau trong ring nii
Chic chin la mat trang,
Hoa va 1a d6 thaim

S€ tré thanh ban nguoi.

Hoa mau don dai

P2 hoan man

No ra tron day:

Qua tran quy dé hai ve,

Qua4 tran quy dé khong hai vé.

“Phong Lan”

Sau trong thung ling, mot vé dep an minh:
Thanh tinh, v6 song, ngot ngao v6 lugng.
Trong bong mat im vang ctia bui tre

Nhu tiéng thé dai nhe cho tinh nhan.



Cay va hoa

Ta trong quanh 1éu
Bay gi0 ta giao lai
Cho ¥ mudn

Cua ngon gio.

Mot ngay xudn, Ryokan ghi nhin thiy ba chdi tre moc duéi hang hién. Tre
1on day nhanh chéng, va rdi tre moc thuc vao san. Ryokan lo ngai, vi su
khong mudn thiy bt ctr gi chiu dau, ngay ca ciy co. Su quyét dinh khoét
mdt 16 hé noi san va dbt cho thung mot 18 trén mai tranh dang che mai hién,
dé cho tre moc khong can ngai, nhung khi Ryokan dwa ngon nén t6i phan
mai do, toan bo mai hién bat lira va chay ryi. Ryokan lam mdot tang 18 cho
cdy tre bi thiéu rui, va rdi dyng mot hang hién khong mai voi mat san 1a cac
tim gd kéo qua lai, dé s& cho cac chdi tre moc xuyén qua.
Mic du Ryokan rdi bo thé gian, nhung su khong ghét bo né:

Khong phai la

Ta khong mubn

Hoa hop voi nguoi khac

Nhung séng don ddc trong tu do
La Con Puong tét hon cho ta.

Khi ta nghi

Vé kho dau

Cua chung sinh cdi nay,
Nbi budn cta ho

Tro thanh cua ta.

O, tim 4o thay chua cua ta
bu 16n rong

Dé bao lai hét tat ca

Nhitng nguoi dau kho
Trong tran gian troi ndi nay.

Theo “Mudi Tranh Chin Trau,” cao diém cua tu Thién 13 “trd vé x6m cho
v6i hai ban tay trao cho ngudi nhitng niém an lac,” va Ryokan, hét nhu
Ikkyu va Hakuin trude su, da vé hoa 1an voi di moi hang nguoi — cac 1anh
chaa, an may, ndng dan, thuong gia, ngudi ban ca, chu quan tro, ky nir, tré
em, ngudi bi rudng bo—ma khong mang tdm ha minh hay ngin ngai.



Ryokan 1 mot trong vai nha su Nhat Ban sdng toan bd nho khat thuc. Trong
khi Ikkyu va Hakuin ciing c6 luc di khét thuc, nhung hau hét trong doi hai vi
nay—ciing nhu gan nhu tit ca ting si [Nhat], qua khir va hién tai—hoic l1a
dua vao cac thi chu giau c¢6 hay 1a mot nhom Phat Tt thuong xuyén cung
dudng. Tuy nhién, Ryokan di ca ngoi viée khat thuc nhu 14 “huyét mach cua
do1 séng tu vién,” moQt phap tu linh thiéng do chinh Ptrc Phat thiét 1ap, va su
da trung thanh theo luat séng kho nghéo trong sudt doi minh.

May da tan,

Bau troi trong tréeo—
bi xin dn

V61 tam thanh tinh
La on phudec tur troi.

Ryokan mot lan viét, “Thuc phﬁm nén dugc don nhan nhu cac con ong hut
mat tur hoa; nguoi ta nén khat thuc mot cach khiém ton nhu anh trang chicu
sang canh dong.”

Trong mdt bai tho, Ryokan viét, “Ta s& ghé moi nha, ngay ca nha ke ban
ruou va dan ban cé, y hét nhu Hoang Ttir Cua Nhitng Nguoi Khat Thyc [Duc
Phat].”

Ryokan ciing trich din tir mot kinh trong dé mot vi su bi khién trach vi
khong chiu ghé xin an & mot s6 nha nao do, “Trén dudng khat thuc, tat ca
moi ngudi phai dugc doi xur binh dang.”

Do vy, Ryokan s& dirng chan, khong do du, dé xin n trudc nha cta cic co
ban dam. C¢ luc, khi cac c6 khong ban rdn, cac co6 budc ra va choi mon thé
thao ban bi voi Ryokan. Khi Yoshiyuki nghe vé phong cach ky quai ctia anh
minh, ong m&i giéu su Ryokan bang bai tho sau:

Oang su 4o den

Choi thé thao voi

Céc o gai giang ho—
Cai gi bén trong

Tam cua su nay?

Ryokan tra 161 bang tho:

Thé thao va thé thao,
Khi ta di xuyén qua cd1i troi ndi nay.



Tim thdy minh noi day,
Khong phai tot sao
Khi xua tan &c mong ctuia nguoi khac?

Yoshiyuki van chwa hai long:

Thé thao va thé thao
Trong khi di qua cd1 nay
Co & 1a tét,

Nhung sao su khong nghi
V& cdi sdp t6i?

Két luan ciia Ryokan 1a:

Chinh trong cdi nay,
Vi tim than nay
Ma ta thé thao.
Khong can nghi ngo1
V& c¢di sap ti.

Mot lan, Ryokan du hanh v&i mot vi su tré. Tai mot tiém tra, ho dugc cung
duong thuc an trong d6 c6 1an ca. Vi su tré khong dong td1 con cd, theo dung
truyén thong Phat Gido chinh thong, nhung Ryokan an sach khong nghi
ngoi.

Vi su mdi ndi voi Ryokan, “Thirc an do6 c6 ca, thay biét.”
Ryokan dap véi nu cuoi, “Pung vay, noé ngon tuyét.”

bém d6, mot ndng dan don ho vao tri ngu, va sdng hom sau vi su tré¢ moi
than phién, “Chi ran can nhu khung dién, va con thirc suét dém. Nhung sao
thay ngu ngon nhu con nit. Sao vay?”

“Ta an ca khi dugc ciing duong, nhung ta cung dé chi ran va mudi mong in
tiéc trén than ta. Khong gi 1am phién ta ca,” Ryokan tra 101 nhu thé. (Ryokan
ngtl trong mung, khong phai dé ngan mudi, nhung 1a dé bao vé chung—su
s0 su ¢o thé vo ¥ giét chung trong khi dang ngii. Tuy nhién, su thd mdt chan
ra ngoai mung dé cho mudi khong phai doi.)

Y hét nhu Phat, Ryokan véi 1ong biét on don nhan bét ctr gi dit vao binh bat
khat thuc cua su:



Vi lgi1 ich cho chung ta
Cac con so trai va ca
Ty hién than minh
Khong hé ich ky

Pé lam thuc an.

Ryokan viét cac bai tho sau vé cong dirc khét thuc:

Mua xuan—cham rii tiéng chudng an binh
Tir cdy trugng xin an cia ta vang vé lang.
Trong cac vuon, cac ciy liéu xanh;

Hoa 14 ndi thanh tinh trén ho.

Bat cua ta thom huong gao ngan nha;

Tam cua ta da ro1 moi danh vong phu quy.
Ling 18 gitr gin hoi e vé cac vi co Phat,
Ta di b to1 lang thém mdt ngay xin an.
Sau ca ngay khat thuc trong lang

Ta ngdi an binh dudi mét mom da trong dém mat.
Don ddc, vo1 mot y, mot bat—

bo1 mot su Thién thuc su tu do nhét!

Theo Phat Gido truyén théng, cac thi chii nén biét on vi chinh ho dang thu
gop cong duc khi cing duong thicc an cho mdt vi su, nhung Ryokan luon
ludn nhé mot cau duoc nhic trong Thién Tong: “Hiy nhd téi cong kho cua
nong dan khi gieo trong git hai thitc dn nay.” Thay vi nhin thang vé phia
trudce trong im lang va don nhan thic an ma khong ghi nhan gi, nhu luat doi
hoi, Ryokan lai ndng bat 1én mét cach ton kinh voi tron tam 1ong biét on,
mdi 1an su dugc cing dudng. Ryokan chap tay vai chio va xin on Phat gia
ho bat cir khi nao su di ngang qua cac nong dan dang lam viéc trén dong
rudng, va su dé ra nhiéu gid trong 1éu an tu dé tung kinh hoi hudng cho ho.

Mua xuan mua phun,

Mua heé mura rao,

Mua thu kho.

Xin nguyén cho thoi tiét an lanh
Va chung ta déu duoc thinh vuong.

Néu mua mang trang dic biét, co khi Ryokan cling ty minh 14y, khoi cho
cung. Mot lan su treo bai tho nay trén mdt cdy trong vudn cia mot nong dan
dia phuong.



Xin dimg nham ta
V61 mot con chim
Khi ta bude

Vao vuon cua nguoi
Dé an cac qua tao dai.

Poi khi pham vat ciing duong t6i bat ngd:

Sau khi gom cui tur trong nui

Ta vé lai cin 1éu

Va thay cac qua man dd ngdm dam va khoai

Dé dudi cira s6 boi mot vi khach.

Céac qua man duoc goi gidy,

Khoai dé trong cé xanh,

Va mdt mau gidy ghi tén thi chu.

Sau trong nui, thirc an thi vé vi—

Hau hét 1a cu cai va qua xanh—

Nén ta mau chong ndu so6i chiing 1én véi tau hi va mubi.
Lam day bao tir vin thudng trong tron ctia minh

Vi ba chén day.

Néu ban ta da dé lai chat rugu sake

Thi da tré thanh btra tiéc thuc su.

Ta thudng thirc mot phan nim moén qua va cat cia du;
V0 bung day, ta tro lai viée thuong ngay.

Trong 6 ngay nita s& 1a 1& Phat Thanh Pao

Va ta khong biét 1y gi cting duong,

Nhung bay gio ra gidu roi—

Phat s€ an ti€éc véi man va chao khoai ngon tuyét.

Ryokan ndi tiéng vi khong phi chut thirc an nao. Néu c6 gi con du, su lai cat
vao mdt noi dat sanh. Mot cach tu nhién, cac thirc an ndy dan da 1én men va
hu di, day cac con gioi. Mot vi khach mét 1an thay Ryokan an tir noi nay.

Vi khéch la 1én, “Pung an thé. N6 hu ro6i va co6 sdu trong do.”
Ryokan méi tran an khach, “Khong sao, dugc ma. Ta da gat gioi ra ngoai roi

mai an, bay gio thi ngon lam!”

Ryokan thuong chia sé¢ thirc an voi chim, va voi chdo méo lac. Bén canh

nhiing luc du thtra, du vay, van c¢6 lac gian nan:



Trén trdi xanh, mot con ngdng mua dong kéu 1én;
Ni tran trui, chi trir 14 roi.

Hoang hon—tré vé doc con duong lanh,

Don doc, mang mdt bat com tréng.

Khong xin dn

Mot lan nita hém nay
Trong lang.

Tuyét roi

Va roi.

Hom nay khong may trong chuyén khét thyc;

Ta ty 1€ than tir lang nay sang lang kia.

T61 hoang hon, thay minh trong ndi, cach 1&u nhiéu dim.
Gi6 thdc vao than giy cia ta

Va binh bat nho trong td1 nghi€p—

Nhung day 1a dudng ta chon va da dan ta

Xuyén qua thit vong va dau dén, lanh va doi.

Mic du Ryokan dua hoan toan vao khét thuc, su thudng ngiy ngit boi vé
dep cua cac mua trong khi di bat.

Ta di noi do

Pé xin com,

Nhung bui ¢d ba 14 n¢ bong
Gitra cac da tang

Lam ta quén ca ly do di.

Ryokan rat wa thich cai binh bat nho va thd nham cua minh, nguyén la vat
ciing dudng tir mot gia dinh ma ho tirng dung 1am ndi niu an.

Trong bat khat thirc nho cta ta
Hoa tim va hoa vang

LAan vao nhau

Lam vat cung duong 1én

Chu Phat cua Ba Coi.

Nhat hoa tim

Bén duong, ta vo tAm

Dé quén binh bat nho lai—
O t6i nghiép chiéc bat nho!



Ta da quén

Bat khat thuc nho 1an nita—
Khong ai s€ nhat nguot,

Chac chin khong ai s& nhit nguoi,
Chiéc bat nho va budn cia ta!

Trén dudng khét thuc, Ryokan thudng ngirng chin dé giup cac gia dinh viéc
bép nuc—rua rau, ché cui, nhom ltra. Néu khong c6 viéc cu thé nao dé lam,
su ng01 lang 1& thién toa trong goc nha. Su ciing 1a mot thay lang dan gian
xut sic, va chira tri nguoi bénh trong gia dinh thi chii bang xoa bop, ngai
ctru va thudc duoc thao. Tuy nhién, khi gia dinh moi su t6i tham ho ngay ké
tiép, su ludn tra 1oi, “Rat tiéc, khong hira duoc. Chung ta khong bao gid biét
ngay mai ra sao.”

Ryokan thich ngimg chan va choi kusa-awase (tro choi kéo day, bang céc
day co bén vao nhau) véi1 cac cau trai lang, va choi temari (thdy banh vai)
vO1 tré gai lang.

Mot lan nita, tré con va ta giao chién bang day co xuan
Bay gio tién, bay gid lui, mdi lan thém tinh luyén.
Hoang hon—moi ngudi vé nha;

Mit tring sang, tron gitip ta chiu dung ndi co don.

Nhirng ngay dau xuan, troi xanh, mat troi sang.
Tat ca déu dang dan da tuoi xanh.

Mang binh bat, ta di cham vao lang.

Ngac nhién thay ta, tré em

Vui mung vay quanh, mang

Chuyén khat thuc cua ta téi mot cong chua.
Ta dit bat trén mot tang da tring va

Treo tai Ién canh cay.

Noi day chung ta choi v6i co dai va ném banh.
Mai lan ta chup banh, trong khi tré em hat;
Roi day 1a phién cua ta.

Choi thé nay, noi d6 va day, ta quén thoi gian.
Ngudi qua duong chi va cuoi ta, hoi,

“Sao lai ngdc nghéch thé?”

Ta khong dap, chi cuti chao sau;

Ngay ca néu ta dap, ho s& khong hiéu.

Hay nhin quanh, khong c¢6 gi khac dau!



Ryokan duogc goi 1a “Vi Thady Mon Choi Temari” trong tinh, va luén luon
gilr hai hay ba qua banh vai trong tay 4o, san sang kéo ra ngay khi tré em
xuat hién:

Chiing ta ném qua banh nho té1 va lui.
Ta khong mudn khoe tai nhung...

Néu ai hoi bi mat tai nay, ta s& noi,
MBot, hai, ba, bon, nam, sau, bay!

Choi banh temari

Vi tré em lang

Ngay xuan

Am ap, va suong mu—
Khong ai mudn ngung.

Trong cdi Phat muoi phuong

Chi c¢6 Nhat Thira.

Khi thﬁy r0 xong, s€ khong con di bi¢t trong cac gidao phap.
Co gi dé mat? Co gi dé dugc?

Néu chung ta duoc gi, thi né da & d6 ngay budc dau;

Néu chung ta mat gi, thi n6 chi bi gidu gan bén.

Hay nhin qua banh vai trong tay 4o ta—

Chic chén, no 1a bao vat cua giac ngo!

Ryokan thuong yéu tré em va da viét nhiéu bai tho vé cac ban nho nay.

Tré em!

Chung ta s€ di
T&i1 lyahikp

Pé xem ngon d6i
Pay hoa tim no?

Tay trong tay

Tré em va ta

Hai rau mua xuan.

Co6 gi ma

Tuyét di¢u hon?

M6i bat dau thang chin

Khi chung ta di t61 GO Budi Thong (Pine Tail Ridge).
Con ngong c6 don bay trén dau,



Hoa cuc da no tron.

Tré va ta da téi rung thong nay.

Chung ta chi di b khoang ngin,

Nhung thé gi6i hang trim dam cach xa roi.

Khi ta nhin

Tré choi dua hanh phuc
Ma khong nhan ra thé
Mat ta

Pay nudc mat.

Ml xuan téi roi,

Cay moc xanh tuoi lai,

Va nhitng 14 mua thu trudce da di xa.
Ta phai vo1 va

Tim gdp bon tré!

Mot lan, Ryokan dang choi tron tim Véri tré con, va su chay nﬁp trong moQt
chai nha gan do. Tré con biét chd su nap va quyet dinh gion su—ching bo
chay mat ma khong cho su biét trd choi xong roi. Sang hom sau, mot phu nir
nong dan tdi chai nha nay va kinh hoang thdy Ryokan an minh trong goc. Ba
hoi, “Thay lam gi ¢ ddy vay, thdy Ryokan?” Su mdi thi tham, “Suyt, xin im
lang gitm. Néu khong thi bon tré s& kiém ra ta.”

Ryokan la chuyén gia vé gia chét. Su nga sap nguoi va dé tré em chén su
bang c6 va 4. Mot lan, bon tré thay 1a su ngung tho. Bon tré khoc rong 1én,
“Q, dung. Thay Ryokan lan nay chét that r6i!” Dot nhién, Ryokan chdm day
v6i mot tiéng hét, hu bon tré. Nhidu ndm dai toa thién va kiém soat hoi thd
da tap cho Ryokan nin thé va giit khong nhic nhich trong nhiéu phut.

Mot lan khac, Ryokan dang di b gan lang thi nghe c6 tiéng la nho, “Ctru
con voi! Xin ctru con, lam on!” Mot cau bé bi ket trén méy canh cao nhat
clia mot cdy hong vang. Ryokan gitp cho cdu nhé xudng, va néi 1a su s& hai
vai trai cho cdu bé. Ryokan tréo 1én cay va hai mot trong cac qua hong vang.
Su quyét dinh ném thtr trude, boi vi qua hong vang chua chin thi lam té ludi,
va su khong mudn lam cau bé that vong. Ryokan thiy qua hong vang nay rét
ngot, nén su hai thém qua nita, va roi cling ngot nira. Qua nay sau qua kia, su
an lién tuc, la 1én, <O, ngot qua!” Su da hoan toan quén bang cau bé doi khat
dang chd bén dudi, cho tdi khi cau la 1én, “Thay Ryokan oi! Cho con vai



qua vo1!” Su Ryokan mai suc nhd, cuodi to va chuyén cac qua hong vang cho
cau nho.

Ryokan di viét bai tho tuéng niém sau cho tat ca tré em chét trong mot tran
dich dau mua:

Khi mua xuan té1

Tir dau cac canh

Hoa s€ no,

Nhung cac 1a d6 cuia nam ngoai
Nhirng chiéc 14 nho,

S¢€ khong bao gio trd lai nira.

Ryokan cling vui thu nhap rugu sake—thtr “nudc nong cua tri tué si€u viet”
va thuoc “tot nhat trong moi phuong thuoc”—vd1 dan lang trong nhirng khi
nong dan ranh roi:

b1 b doc bén song nudce trong,

Ta dén mot nha nong.

Hoi dém lanh da lui, dé chd cho hoi &m mat troi.
ban chim sé vao mot vuon tre,

Tiéng riu rit noi day va kia.

Ta gip mot cy ndong dan tir rudng vé;

Oang chao ta nhu ban lau ngay gap.

Trong nha, vo nong dan nay ham nong rugu sake
Trong khi chiing ta an rau mai hai va han huyén.
Cung nhau, say mém ngudi, ching ta khong con biét
Y nghia ctia diéu khong vui.

Gilra mua he—

Ta chdng gay di.

Céc nong phu gia thay ta

Va goi ta vao udng chiit.

Chung ta ngdi trong canh dong
Lay 14 lam dia.

Say vui vé va hanh phtc nhu thé,
Ta tro1 dat binh an

Nam dai nguoi ra trén bd rudng.

Uodng ruou sake ngot ngao
Vi1 cac nong dan



Trong khi 10ng may chung ta
D61 mau trang
Vi tuyét vuong.

Ngay mai?
Ngay sau do6?
Ai biét?
Chung ta say
HOom nay ma!

Poi khi Ryokan ghé thim cac ban gia. Cac ban nay ké vé su nhu sau:

Khi Ryokan ghé¢ tham, cir hét nhu mua xuan t&i trong mot ngay mua dong u
am. Nhan cach su thanh tinh, va su khong hé ¢6 tinh muu meo va hai long.
Cao va giy, Ryokan trong giéng nhu mot vi tién ma vin chuong co va ton
gido noi tdi. Su khong c¢é chut xiu khoa truong nao, va su toat ra hoi am va
tor bi. Su khong bao gio gian dit, va cling khong chiu nghe chuyén chi trich
ngu:0’1 khac. Gigong no6i cua su luén luon trong tréo va sang ngoi. Khi su vao
ngOi trong mot can nha nao, moi ric roi trong gia dinh d6 nhu duong bién
mat, va ngdi nha s& van giit dugc nhidu ngay an binh sau chuyén viéng thim
d6. Chi don gian gip su thoi, moi ngudi ciing thiy minh tét dep ra.

Trong khi nhiéu vi su thuyét giang nhiéu gio vé su thim diéu cua kinh dién,
hay 14 1am céac budi 1& phirc tap (va ton kém), Ryokan chi don gian lang
thang trong bd y ta toi, luén luén mim cudi va cai chao moi nguoi, mot bai
thuyét giang song khong khac gi Thanh Francis of Assisi, “Ga Kho cua
Thién Chta.” Vi thanh bao h¢ cho Ryokan la Jofukyo, “Thuong Bat Khinh
Bo6 Tat.”

Budi sang, cui lay tat ca;

Budi ti, cii lay tat ca.

Ton kinh moi nguoi 1a nhi€ém vu duy nhat cta ta—
Nam M6 Thudong Bat Khinh B Tat

Trong khap dat troi, ngai ding don doc.

M6t vi su chan thuc

Can

Chi mot thr—

Mot tam hét nhu

Thudng Bat Khinh Bo Tat.



Ryokan diu dang qué trach cac su ban vi qué chu trong ti chi tiét va phan
chia tong phai, chit nghia va khai niém:

Khi ta thdy cac su uyén bac giang kinh,

Lo1 hung bién ctia ho troi chay thanh vong tron;
Ngii Thoi Phén Gido va Bat Thuyét—
Nhitng 1y thuyét dep, nhung ai can chung?
Nguoi sinh chit thi nhét day dau,

Nhung hdy hoi ho cac chuyén quan trong that
Va ban chi nghe céc 101 tréng rong.

Duc Phat c6 vo lugng phap mon,

MOi phap hién 16 su that thanh tinh nhat

Hét nhu mdi 1an gié mat va mdi giot mua
Lam tuoi mat canh rirng.

Khong kinh nao ma khong dua té1 giai thoat.
Hay ndm yéu nghia ctia mdi tong phai,

Va ngung xép hang Phat phap.

Khong gi lam ta

Hanh phuc hon

La 101 nguyén Phat A Di ba

Pé ciu

Tat ca chang sinh.

Trong mdt lang, c6 mot ngudi chéo do chuyén gay ric rdi. Ngudi nay buc
boi vi clr nghe moi nguoi ca ngoi su Ryokan, va khi su Ryokan Ién ghe
ngu:orl nay dé qua song, ngudi nay moéi lic thuyén dir doi, va Ryokan té
xudng song. Ryokan gan nhu chet dudi, cho t6i khi ngudi chéo do kéo su
1én. Khong biét 1a ngudi 1ai do ¢b ¥ 1am su té song, Ryokan cam on nguoi
d6 vo ké. Nguoi chéo do khong mong doi su dap tng do, va bat dau an han
vé chuyén nay va vé tat ca viéc xdu da lam. Oang dua Ryokan 1én by, va su
mot 1an nira bay t6 long biét on siu sic. Sau d6, khi Ryokan quay lai cho
chuyén tré vé, nguoi lai do méi tha ti va xin su Ryokan tha 15i. Ryokan chi
mim cuoi va ndi nguoi nay dung lo ling gi nira. Ho cung chia nhau mot hu
ruou sake va ngudi ldi do sau d6 séng an lanh tir té.

Mot 1an khac, mot nha su say rugu bong nhién 1én con va tin cong Ryokan.
Su Ryokan chi lang 1€ chiu dung nhiing cu danh cta nha su kia, cho t&i1 khi
hung tha bi dan lang trin ap. bém d6, mdt tran bao x6 tdi, nhung Ryokan,
luc d6 dang ngu tai nha mot nguoi ban, dot nhi€én budc ra ngoai. Lo ngai cho
su an toan ctia Ryokan, ngudi ban mdi ra theo su, thi thdy Ryokan ldy mot



chiéc 40 mua bang rom che cho nha su khung kia, nguo1 dang ngu mé man
trong mQt canh dong.

Mot 1an, mot than nhan cua Ryokan yéu cau su ndi chuyén va4i cau con trai
hu hong cua nguoi nay. Ryokan té1 tham gia dinh nay, nhung khong n61 mdt
101 khién trach nao véi cau kia. Su ¢ lai qua dém, va sira soan roi vao sang
hom sau. Khi c@u con trai hu hong kia giup budc doi dép rom cua Ryokan,
cdu cam thiy c6 mot giot nudc am trén vai minh. Ngang 1én, cau thiy
Ryokan dang nhin xudng cdu, mit su diy nudc mat. Ryokan quay tré lai am
vién Gogo-an, va cau thanh nién kia tur o vé sau hoan toan tu tinh.

Ryokan khong bao gio tim kiém dé tu, nhung su c6 mot nguoi ban, Saichi,
nguoi cung ho vai su. Khi Saichi chét, Ryokan cam xuc dau don:

Ah... ngudi cu si Thién sinh cua ta.
Nguoi theo ta hoc hai thap nién;
Nguoi la nguoi that su

Hiéu c4c th

Nhiing nguoi khac da bo sot hoan toan.

Vi tudng quan ciia mot ving dia phuong mudn xay mot ngdi chua khong 16
va dé Ryokan 1am try tri. Vi ndy téi tim gip Ryokan & Gogo-an, nhung
Ryokan luc d6 dang ra ngoai hai hoa, va vi tuéng quan va tuy tung phai cho
cho t&i khi su trd vé voi binh bat day cac hoa thom. Vi tuéng quan néi 1én
thinh nguyén, nhung Ryokan giit im ling. Roi su ldy co viét bai tho hai ct
va trao cho tuéng quan:

Ngon gié mang toi
bu 1a roi
bé nhom mot ngon Ira.

Vi tudng quan gat dau ra dau hiéu, va ve lai lau dai.

Mot 1an, mot tén trom nhim 1an vao am Gogo-an, nhung di nhién khong
thay gi gia tri. That vong, tén trom moi liy chiéc mén cii va ta toi va chiéc
bd doan thién toa cua su. Khi Ryokan vé lai can 18u, thiy chuyén xay ra méi
viét bai tho hai cti sau:

Tén trom dé lai phia sau—
Mat trang
Noi ctra so.



Ryokan yéu thich dy céc budi nhay maa suét dém cua L& Hoi Bon gitra mua
he, nhung vi 1a thiy chuia, nén su phai nguy trang bang cach trim mot vuong
khan 16n va mac bg 4o kimono phu nit. D1 nhién, tat ca dan lang déu biét do
la Ryokan, va t&1 mdt nam, nhiéu nguoi dan lang quyét dinh tréu choc su.
“Co6 gai yéu kiéu nay 13 ai vay?” ho thi thAm v&i nhau nhung da 16n cho
Ryokan nghe. “C6 niy chic chan 1a mot nguoi nhiay mia hay ldm!” Rat muc
khodi tra, su say me€ véi vai tro cia nit vii cong, nhdy t&1 nhay lui vt vé
diém kiéu day nit tinh.

Ryokan khong thich 1& lac long trong. Mot hom, su dugc moi du mot 1€ tra
dao chinh thirc tai nha mdt gia dinh giau c6. Nguoi chu hanh dién vé cac bod
d6 tra dat gia, thanh lich, va cac vi khach khac t6i trong cac bd kimono bang
gam Kyoto dat tién. Khi Ryokan, mic bo d6 thudng 18 rach rudi chip va,
nhip hdp tra, roi nhan mit va la 1én, “Pang quas—huong vi ghé qua!” Roi su
moi nho tra vao lai tach. Dé gay rdi thém, Ryokan méi khay miii ciia minh
va tim cach quet vao tay 4o cua vi khach ngao man ngdi ké bén su.

Mac du Ryokan hai long voi doi song ciia mot an tu, van cd nhiing luc co
don sau tham:

Poi khi ta ngdi lang 18,

Lang nghe tiéng 14 roi.

That su binh an la doi séng cua mot vi su,
Cit lia khoi tat ca chuyén doi.

Ma sao ta roi nudc mat?

Trong thé gii nay

Néu ¢6 ai

Cung tdm nay—

Chuing ta c6 thé ca dém

Noi chuyén trong cin 1&u nho cia ta!

Ryokan vui suéng khi c6 khach thim, va thudng gui cac ban thu moi bang
tho:

Néu ban khong ngai

Tiéng vang thung liing

Va cac ngon nui day sao troi,

Sao khong di xuyén rang cay tung
Va t61 tham ta?



Xuan t6i roi!

Tran chau va vang bac
Khip moi noi—

Lam on, lam on

Té1 tham ta.

Cac canh cay s€

Dung lam cui mua thu
Van con dang né hoa—
Hay gom c6 dAm suong
Va téi tham ta.

Téi 16i

Hay t6i 1éu ciia ta—

Cac dé men s&

Hat ru ban, va ta s¢

Gidi thiéu ban véi rimg day tring.

Khi ¢6 khach téi thim Ryokan, su mang ra cho ho mét chiéc bat dung lam
chau rua tay. Ho s€ phan doi, “Po6 1a binh bat dé an cua su ma—chung t6i
khong thé dung n6 dé rira tay minh!”

Ryokan sé& tran an ho, “Khong, khong. Pay 1a chiéc bat duy nhat ta c6, va né
dung duoc cho ca nau an, bat dung nudc, va chau rua tay. Thém nira, ta théy
nd bi ném bod trong mdt bui cady. C6 ai ném nd di ma, nhung ta da cho no
mot noi & madi!”

Bosai (1752—1826), mét hoc gia noi tiéng tir kinh d6 Edo, tir lau mudn gip
vi Thién su ky di xir Echigo. Oang tim t6i 1éu ctia Ryokan, nhung khi t1 thi
Ryokan dang ngdi toa thién & hang hién. Khong mudn lam gian doan, Bosai
cho cho 61 khi Ryokan hét thoi thién toa, gan nhu ba gio dong ho sau do.
Ryokan rat muyc vui mung duoc gdp hoc gia noi tiéng nay, va ho néi chuyén
vé thi ca, triét hoc, va vin chuong sudt ca ngay hom d6. Khi dém tdi,
Ryokan muén di tim chit ruou sake. Ryokan bao Bosai chd mot chit, trong
khi su chay xuéng mot nha ndng dudi nui dé muon chut rugu. Bosai cho va
cho, nhung Ryokan khong tré lai.

Cubi cung, Bosai moi di tim su. Oéng kinh ngac gap su cach 1éu ¢6 vai tram
thude, ngdi dudi mot gbe thong, nhin mo mong vio tring ram.



“Thay Ryokan! Thay & dau vay? Toi cho thiy may gio lién! Toi nghi thay
gip chuyén bat trac!”

“Bosai 01! Ban t61 vira dung lac. Khong phai trang dep tuyét voi sao?”
“Vang, vang, n6 dep tuyét voi. Nhung rugu sake dau?”

“Sake ha? O, vang, rugu sake. Xin tha 18i cho t6i. Toi s& ldy no ngay ma!”
Ryokan chdom day va phong xudng nui, dé Bosai ding nhin ngo ngan.

Khi ban hitu ghé tham, Ryokan thuong don ban bang tho:

Sau trong rung,

Vay phu gita mua dong

Mot lao gia nhu ta—

Ai s& 1a ngudi dau tién téi tham?
Ta biét d6 s& la ban!

Trong khi dirt hat mua
Ta di hai vai

Rau ngo tay dai

Pé ban thudng thic
Trong khi viéng tham.

That vo tam

Cho cac chum tuyét
Khong chiu roi
Vao ngay

Ban quy tham.

D01 vo1i céc ban sap chia tay, Ryokan viét:

Hay cho anh trang
Trudc khi ban di—
Lbi mon xudng nui
Day dic nhiing
Hat dé roi!

Phu day suong, 16i ni
Duong sé gia lanh.
Trudce khi ban roi



Hay thtr nha
Mot tach cudi rugu am?

Ryokan khong phai mot nha kho6 hanh chan doi, tim lanh cho du la dang &
phd cho hay noi an cu:

Ca dém dai

Trong gian 1éu co

Sudi am bai nét but

Chung ta n61 chuyén va noi chuyén.
Lam sao ta quén dém tuy¢t di¢u do.

Xudng liing sau dé hai phong lan
Mit dat phi diy suong va gia
Va mat ca ngay dé tim hoa.

Ta hét nhién nghi vé mot ban cii
Cach biét nhiéu dim ndi séng.
Chung ta c6 bao gio gap lai?

Ta nhin 1€n troi xa

Dong 18 chay xubng doi ma.

Ciing nhu v6i Ikkyu va Hakuin, thi ca va thu phap 13 trong tim Thién cua
Ryokan, va tho cta su duoc dung 1am cac bai giang Phat Gido kin déo. Vé
mat k¥ thuat, Ryokan bi anh huong bdi kinh dién thi ca Trung Hoa va Nhat
Ban, nhung su phan 1on viét nhitng khi ndo su thich va néi chung thi bé lo
cac luat vé tho.

A1 noi tho ta la tho?

Tho ta khong phai tho.

Sau khi nguoi biét tho ta khong phai tho,
Thi chung ta c6 thé ban vé tho!

Ryokan cam théy thich dac biét nhan vat Han San (Nhat: Kanzan; Hoa: Han-
shan; Viét: ¢6 khi duoc phién am 1a Han Son), nha tho Thién ky di day
huyén thoai ctia Thién Tong Trung Hoa, thoi nha Puong. (Han San cling
dugc ua chudng dic biét bai Hakuin, ngudi da viét mot bai luan giang dai vé
tho Han San va vé€ vi nay thuong xuyén trong hoi hoa.) Dudi day 1a mot bai
dién hinh ctia Han San:

Nha ta la hang dong, khong vat gi bén trong—
Thanh tinh va rong rang diéu ky,



Sang to va trong tréo nhu mat troi.

Mot dia rau nui la du,

Va mot 4o va du che than ta.

Hay dé thién ma hién 1én htra dang du tha
Ta dd c6 Toi Thang Phat noi day roi!

Ryokan lam bai tho sau, cung phong cach do:

Vé nha sau mot ngay khat thuc;

Rau thom da phu noi ctra.

Gio day, mot nam 14 d6t chung véi cui.
Léang I, ta doc tho Han San,

Bén tleng gio thu rit qua mai tranh.

Ta dudi thang chan va nam xudng.

C6 gi dé lo lang nita?

C6 gi dé ngd vuc nita?

Thu phéap ctia Ryokan con duoc tran quy hon tho ctia su—vé dep tinh té va
nét khac thuong quyén rii trong chit su viét, két hop voi su thanh tinh va
nong 4m hién 10 trong timg nét but dan tdi mot anh huong, c6 18, khong gi
ngang hang duogc trong nghé thuat Nhat Ban. Thuc su, hién tuong nhiing
nguoi thudong ngoan sanh di¢u uva thich tho va thu phap cia Ryokan lai
mang tinh bi hai, vi Ryokan mét 1an néi rang trong vai tha su khong wa 1a
“tho viét boi mot nha tho, va thu phap viét boi mot nha thu phap.”

Ryokan van lién tuc tip luyén thw phdp, trin trong viét Thousand
Character Classic (Sach Mot Ngan Chit) mdi budi sang, va lam den kit cac
to gidy tap viét. Ngay ca trong cac chuyén di khat thyc, su ciing ding ngén
tay ké chir trén khong hay lén mat cat dudi chan minh. Tu khi thu phap cua
su dugc danh gia cao, du thir loai nguo1 maéi to1 xin cac ban thu phap cua su:

Ta cao dau, 1am Thién su,

M4t nhiéu ndm tim Pao xuyén rirng co rdi.

Nhung bay gio, nguodi ta chi no1 voi ta,

“Viét cho con bai tho vai! Viét cho con bai tho véi!”

Khi nguoi ta bit diu say mé tim cc birc thu phap cia sw chi dé trung bay,
trong khi bo lo' ndi dung Thién tinh, Ryokan bat ddu thodi thac. Diéu nay da
dan t&i mot tran chién gai muu rat budn cuoi.
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Mot hom, mét thuong gia giau co them mubn vai tam thu phap cua Ryokan
méi n6i v6i nha su ngdy tho ring mot hoa si ndi tiéng sip toi viéng nha ong.
Ong moi Ryokan t01 dé gap hoa si, va khi Ryokan téi nha thuong gia,
Ryokan dugc dan vao mét phong 16n trong d6 dac bi¢t stra soan cho tac
phém cua mot bac thﬁy: bot muc twoi, thom, mdt bo co tot nhat, hang xép
gidy thu phap. Thuong gia mé&i noi doi, “Hoa si s& t6i day sém. Xin thay cir
tu do sir dung céc vat li€u nay cho to1 khi hoa s t61.” Pung nhu thuwong gia
da tinh toan, Ryokan khong chdng cu ndi, va chang bao lau can phong chat
day cac tam thu phap cua Ryokan. Khi Ryokan roi khoi con tho mong, su
moéi nghi rang thuong gia s& ndi gian vi su da xai hét muc va gidy, nén su
moi nguong ngap roi khoi nha vi thuong gia. Vi ndy da co diéu 6ng mudn.

Trong mot chuyén tuong tu, Ryokan dugc dé don doc trong mot phong voi
cac canh cira moi dan gidy. Su bi mau trang cta gidy mdi thu hat, nén cam
but viét cac bai tho cia Han San khip 1én d6. Mic du viéc nay khong tinh
toan trude, vi chi nha rdt muc hai 10ng va sau d6 cho boc gidy ra khoi cac
khung ctra, va treo vao cac cudn thu phap.

Ryokan rat thich hoa, va ngudi ban Yamada cia su c6 mot ngdi vuon day
cac hoa mau don tuyét diéu. Yamada khong dé cho ai cham t&i cac canh hoa
quy gia ndy, nhung mot hom ong bat gip Ryokan, ngudi khong thé tu giit
minh 14u hon, tim cich 1én ra véi mot canh hoa. Thiy ngay mot co hoi dé
xin mot sd thu phép tir Ryokan, Yamada mdi ho 1én, “Cho du thiy 1a mot
Thién su, thay ciing khong thé thoat di vdino!”

Yamada din nha su Ryokan dang méc c¢& ra giao cho vién canh sat trong
lang, va dé giam su trong mdt cin phong nho. Yamada méi vé phac thao
canh su Ryokan trdm hoa miu don va ndi véi su. “Hay nghe day, su trom
hoa! T6i s& dé su di néu su vé mot bai viét bén phac thao nay.” Ryokan viét
mot cach an han:

Ryokan bi bat

Qua tang

Pang trom hoa.

Gi0 thi moi nguoi

S& ludn ludn biét thé.

Mot dai tac pham thu phap Nhat Ban cling dugc kiém bing phuong thirc day

tht doan twong tu. Khi Ryokan t&i gan mot nhom tré con dang lam diéu, cac
em khoc 18n, “Ryokan! Ryokan! Xin thiy viét cai gi 1én di, dé 1am cho diéu



cua tui con bay!” Ryokan suy nghi chut xiu, r61 viét 1én to gidy ban ma céc
em dua cho su “Troi—Lén—Gi6—Lon.”

Vé dep cua bdn chit nay—trong cac miu ty don gian nhat ctia ngdn ngir
Nhat ma tit ca tré em déu biét—duoc viét mot cach hon nhién voi cay but
vay muon, 1én to gidy dat trén mat dat, thi khong c6 thé mo ta dugc, va tac
phém nay trd thanh mot bdo vat that su. Nhung thuc su, tré con da bay tro
xin 1a do mot nguoi hang xom thong minh xui giuc.

Du vay, trong nhiéu trudng hop, Ryokan da choi gac co. Mot lan, Ryokan bi
gat Ién ldu ctia mot can nha 16n, va bi ket noi d6 khi gia chu rut thang ra. Ho
moi ndi v6i ti nhan, “Tui con s& khong dé thdy xudng, cho tdi khi thay viét
mdt sd thu phap cho tyi con.”

Ryokan noi, “Tot 1dm.” Su mad1i viét ao at may tam thu phap, cam lén cho ho
xem, va ho moi dat thang vao lai. Nét viét rat khé doc, nhung sau d6 ho méi
thay la tat ca cac tam déu viét cung mot cau: “Khong co thang, ta khong co
chan.”

Trong mot hoan canh tuong tu, khi Ryokan gdp mot tran mua 16n va can noi
nip mua, su bi budc phai viét chir Ién nhiéu chiéc quat. Mot chiéc quat ghi
chtr, “Khi tro1 mua, Ryokan rat buon.”

Mot truong hop khac, mot vi su ban mang mot s gidy toi cho Ryokan va
noi, “Nguo1i ta noi thu phap cua su khong dep nhu tru’orc kia, boi vi su khong
thuc tap du. Ddy, su co thé thuc tip trén gidy niy.” Ryokan viét nguéch
ngoac 1én, “Puong ngot, thudc ding.”

Ryokan mot 1an v& mot dau lau, mot chu dé duoc wa chudng cua céac hoa si
Thién, cho mdt nha su ban. Vi su nay mudn Ryokan viét thém vao méy chir,
nhung Ryokan nghi tdm tranh thé 1a di. Nhung vi su ¢t nai ni, doi Ryokan
phai viét chir gi d6 mdi 1an su ghé thim. Cudi cing, Ryokan méi viét 1én
dong chir: “Hom nay, Ryokan da viét chut gi.”

Mot lan, sau mot mua dong dai giam ham, Ryokan dugc bac tho hot tée cao
phan ntra chiéc ddu bom xom, va roi doi “tién chude” dé cao phan ntra con
lai: mot mau thu phap cua Ryokan. Ryokan méi viét tén mot vi thin cua
Théan Pao. Loai ké chit nay dung nhu mot 1a bua may mén, nén bac tho cao
moi gén vao cudn tre va treo trong nha. Mot hom, mdt ngudi ban noi,
“Thiéu mot miu tu trong tén vi than nay.” Tinh hinh thiéu chit ndy lam hong
hiéu qua thu phap dung nhu 14 biia may méin, nén bac thg cao méi tim t6i



Ryokan, thi mgi nghe dap, “Thi nguoi lam thiéu cho ta, nén ta mgi lam thiéu
cho nguoi. Con nhu ba gia tir t€ dudi pho kia ctt luén luén cho ta thém banh,
nén buc thu phap ta cho ba cu c6 thém mau tu khéc nira trong do!”

Ryokan yéu thich choi mén ¢ Go, nhung su khong mudn thua, diéu rat 1a
bat hanh vi su khong phai cao thu. Mot lan, sau mot van co thua suyt soat,
su mudn dau lai, va bay gid d6i thit méi noi, “Chi [dau lai] khi ndo thiy hira
cho con mdt birc thu phap mdi 1an thay thua cd.” Ryokan do du dong y,
nhung su lai ctr thua hoai théi. Poi tha ctia su mong doi thing nhiéu giai
thuong thu phap day Thién ngir, nhung tit ca nhitng gi kiém duoc 1an nay
chi 1a cac tAm su viét:

Hai cac qua hong vang—
Hai hon dai ta lanh cong
Vi gi6 thu.

Ryokan thuong vo ¥ bo sot mot sd chir khi su viét cac bai tho dai hay trich
dan tir tri nhd, va mot 1an co nguoi than phién vé diéu nay. Ryokan dap,
“Bat ky ai c6 thé doc thu phap cua ta déu c6 thé dé dang kiém ra chir bi sot;
con nhirng ai khong doc dugc thi ho khong thay bi thiéu chir nao!”

Mot ngudi ban ciia Ryokan xin mot tAm thu phap dé mang may man va
thinh vuong cho gia dinh 6ng. Ryokan viét mot chit “Shi” don doc 1én mot
tam gidy kho 16n. Nguoi ban hoi, “Thé 1a nghia gi?” Nhu goi lai cong an cta
Hakuin, su Ryokan tra 101, “Tu. Su chét. Khi ngudi ta cir nghi hoai ve su
chét, ho khong hoang phi thi gio hay tién bac gi nita.”

Mot 1an, chi mét tiém nuée tuong & Nagaoka di mot chuyén duong dai toi
cin 1éu ctia Ryokan voi thinh cau dic biét. TAm bang hiéu trude tiém cua
ong duoc ké chit qua xau, va ngudi chu thay do 1a ly do lam khach khong
vao ti¢ém 6ng. Ryokan c6 s€ gitip nguoi nay bang cach viét chir cho tim bang
hiéu mai? Ryokan dong y va viét 1én “Giam—Nuéc Tuong—Joshuya.”

Ngudi chu tiém cuc ky vui thich va hanh di¢n trung bang hiéu khi vé lai. Vai
ngdy sau, Bosai (vi hoc gia ndi tiéng di ndi & mot doan trén) tinh co di
ngang ti¢ém nay va thiy bang hiéu. Bosai budc vao, thong bao cho chu tiém
rang tim bang hiéu véi nét chir d6 da tro thanh rat myc quy gid, dung nén dé
ngodi gié mua nhu thé, va hoc gia nay viét cho bang hiéu méi. TAm bang
ctia Bosai duoc treo 1én, va rdi duge nhin thay bo1 mét nha thu phap khac,
ma vi sau nay ndi tiéng chi thua Ryokan va Bosai. Tinh hinh nay duoc lap



lai lan thr t—tiém nay giau lén va chua tiém trd thanh ngudi s¢ hitu hanh
dién cua bon tam bang hi¢u tuyét voi.

Poi khi, danh tiéng thu phap ciia Ryokan ciing tién dung. Trong mot chuyén
du phuong, Ryokan budc phai thué mét con ngua thd dé qua mot dudng nui
nguy hiém. Su khong c6 dong nao dé tra khoan tién 16 dong sen, nén su noi
v6i nguoi 14i, “Nguoi ¢ thé danh vao du ta 16 cai.” Nguoi tai xé nhan ra
Ryokan, nén noi, “Khong. Thay viét 16 chit 1én gidy nay, thi con khong tinh
tién.”

Tuong tu, khi Ryokan gip mot nguoi lir hanh dang can noi tro, tit ca diéu su
lam 1a viét mQt 14 thu nhé dé gidi thi¢u: “Hay dua thu nay cho bat ky ai
trong lang, va nguoi chac chan s€ c6 noi trg.”

Bén canh chuyén thu phép trén diéu di néi, co hai tac pham 16n khac cua
Ryokan la “Mot—Hai—Ba, [-——Ro—Ha [A—B—C]” va “Tam—Nguyét—
Luan” (Heart—Moon—Circle). Cdp dau tién cta cudn thu phap treo 1a viét
cho mot chu ti€ém, nguoi xin cho mdt cai gi don gian ma ai cling co thé doc.
Birc thtr nhi dugc viét trong nha bép cta mot trong cac ban ciia Ryokan. Cai
nap g cii ky day ndi com gia dinh da nut ra va duge dat qua bén cho lam
cui. Ryokan cam thay to1 nghiép cai nap, nén su viét cac chr “Tam—
Nguyét—Luan” 1én nép, biét ring nguoi ta s€ khong huy nap nay néu c6 chir
su trén d6. Nét bat cuc ky uy nghi téi ndi gia dinh nay dua nip di han lai, va
buic thu phap nay thé 1a kham vao gd.

Trong cac tai san duoc trin quy nhét ciia nhitng nguoi dan trong ving gan
Ryokan cu ngu la cac chit ma ho nhéan dugce tir vi su ky di nay trong nhiing
nam su ngu & Gogo-an va Pén Otogo Khi su ngay cang suy yéu voi tudi
gia, tinh hinh kho khan cho Ryokan dé di cac chuyén khat thuc hang ngay,
va cac ban su bat dau cung cap cac tha can dung don gidn—mot 4o vai soi,
mot cdp vé tabi, mot mii vai, nhang, mdt qua banh temari, tra, gao, dau hd,
thude 14, dua chua, dau, rau cai, trai cay, ruou sake, va, nhu mot qua ti€c, ca
banh ngot nita—bdi mot nguodi dem ti. Bat cir khi ndo Ryokan nhan dd
cung dudong nhu thé, su gtri mot 14 thu nhd, hay moét bai tho xac nhan mon
qua va cam on thi cht c6 tim cing dudng nhu thé. Thuc sy, cach bao dam
nhit dé c6 mot miu thu phap cua Ryokan 13 cing su mot pham vat—su ludn
ludn giri mot thu cam on! Duéi ddy 13 hai bai tho nhu thé:

Rong bién,
Ruou sake, va rau cai:



Vi1 cac qua tang tot nhu thé
Mua xuan cua ta
Khong con don doc nira!

“Moén Qua Bay Qua Lyu”

X¢é ching ra,

Tach ching ro1 ra,

Bé chung lam doi:

An, an, an—

Khong dé chung roi miéng ta!

Néu Ryokan thiy do dung voi can, su s& gui cac bai tho kéu goi:

Thoi tiét dep va

Ta c6 nhiéu khach thim
Nhung thuc pham con it.
Con qua man ngdm gidm nao
Pé danh khong?

Tro1 lanh gid

DPom dom

Hét chiéu sang ndi:

S& co ai tir té

Guri ta chat nudc vang?

(“Pom dom” la mét trong cac tén goi thdn mat cua Ryokan; “nudc vang” la
rugu sake.) Trong cac truong hop hiém hoi, Ryokan dugc cung tién, thi su
can trong viét mot tim bién lai, mot loai thu phap gidy ng va sau do tAm nay
duogc treo 1€n lam tranh nghé thuat. Mot lan, Ryokan viét cho mot than nhan,
“Ta d tich tu mot so tién 16n. Hay ti ddy ma ldy.” S tai san 16n nay hoa ra
chi 13 mot dong cic bang bac.

Tinh c0, c6 nguoi ndi voi Ryokan rang néu nguoi ta thay tién trén duong di,
thi ho s& rat 1a hanh phuc. Mot hém, sau khi nhén nhiéu dong cic trong
chuyén khét thyc, su quyét dinh dé xem 15i d6 co that hay khong. Ryokan rai
cac dong cic doc theo dudng va rdi nhit chung 1én. Su lam thé nhiéu lan ma
khong cam thay gi hao hirc, nén thic mac khong biét nguoi kia mudn noi gi.
Ryokan thir thé thém vai 1an va trong khi 1am thé, su mit toan bo sb tién do
trong c6. Sau khi luc tim thoi gian lau, su cudi cung thiy cac dong cic su da
mat. Ryokan rat 1a hanh phtic. Su nghi, “Bay gio ta hiéu. Tim ra tién that su
13 mot niém vui.”



Ryokan cting gui thu to1 cac ban hoc gia dé xin sach, va ciing dé chia sé cac
két qua nghién ctru hoc hoi riéng ctia su. L4 thu sau ddy cho thiy co vé ring
Ryokan khd quen thudc véi tic phim “Pém No6i Chuyén Trén Thuyén” cta
Hakuin:

Mua dong nay, ta ap dung 1o day cta nha hién triét

Lo Gido Hakuyu va di hoc diéu nay:

Ta tranh dudi theo cai ndy va cai kia,

Va ngdm kin miéng, im 1ang nghiém ngat.

Ta chi an khi bung do1

Va gd nghién ring sau khi tinh tir mét gidc mo.

Ta dang doc truyén vé Hakuju

Va hoc vé cach giir strc khoe tot

Bang cach gitt cho Khi quan binh.

Va khong bi gay rdi boi nhitng chuyén hu xau, bat luvong.

Ryokan da trao d6i bi quyét cong thirc thuodc duoc thao véi cac ban hoc gia,
va cling yéu cau ho gui cho su giay, co, va muc du cua ho.

Mot 1an Ryokan guri mdt vi su ban 161 chuc Nam Méi nay:

“Chic Mung Nam Moi!”
Ngay mai, mua xuan to1i:
Khong can t6i ai giup!
Tim ta dap

Nhanh hon va nhanh hon
Va ta khong thé ngu:
Xuan té1 ngay mai.

Sau tran dong dét kinh hoang nam 1831, khi d6 10,000 nha bi pha huy va
1,200 nguoi chét, Ryokan gui 14 thu ké lai cho mdt ngudi lo lang:

Pong dat that kinh hoang. Cai 1éu nho cua toi binh yén. May man 1a khong
ai chét trong s6 gia dinh va cac ban ctia ban. Khi cac thién tai nhu thé xay ra,
chung ta ding tuyét vong; khi sy chét cham tran ching ta, ching ta phai gap
no tryc dién. Ngay ca khi chét va tai hoa c6 mot chd trong ban chét cia cac
phap. Van con...

Mit d6i mit
Vi su chét,
Nhung van song dé



Thdy thé gi6i dau kho
Nhu duong qua budn dé chiu dung.

Ryokan giri nhiéu 14 thu t&i nguoi em budng binh cia su, Yoshiyuki:

Caura sao

M4y hom ray, ha em nho cua ta?
Tuyét dang tan

Nhung gi6 van

Théi qua lanh.

Cac & thu khac cdm on Yoshiyuki vé cac mon qua, diac biét mot manh da
thudc ma nha su can kiém Ryokan ding lam 4o khoac, 1am tAm trai giuong
va lam tham cho phong. Ryokan ciing diu dang xin nguoi em dung hoang
phi doi cho ruou va dan ba, nhic nhé em trong mot 1a thu rang “biét du 1a tai
san chan that.”

Mot hom, mot ngudi dua tin tdi 1éu cia Ryokan véi mot 1a thu can dap Gng
tic khic. Lac d6, Ryokan dang mé mai tim cach xoay chiéc binh bat trén
mot dau cay gdy, mot man ma su ting thiy biéu dién bai cac nghé si duong
phé. Ryokan nguéch ngoac viét lién thu dép, nhung roéi nguoi dua thu da tro
lai som.

“Oéang chu ndi sung voi con. Ong khong hiéu ndi thu dap cua thiy, va nghi
la con da hiéu nham lo1 day cua thay.”

Khi Ryokan ngé lai thu minh viét méi thdy chit su viét, “Cai bat phai xoay
va xoay.”

Ryokan xin 16i nguoi dua thu, “O, thdy xin 16i. Lan nay thay s& cho con cau
tra 101 dung!”

Bé&i vi Ryokan ua quén, nén su ty viét cho minh cac to ghi nhé va danh sach
cac viéc su can nho:

Nh¢ 1a dung:

no6i quéa nhiéu;

ndi qué mau;

noi luc khong ai hoi;
no1 vo1 mot cach vo cd;
ndi vo1i hai tay;



no6i vé chuyén doi;

no1 tra tho bao;

cai nhau;

mim cuoi coi thuong 101 ké khac;
dung thanh ngtr Trung Hoa lich thi€p;
khoe khoang;

tranh noi truc tiép;

no6i voi kiéu an y;

nhay tur chuyén nay sang chuyén kia;
dung céc chit cau ky;

noi vé cc chuyén cii khong thé ddi nira;
noéi trinh trong;

tranh cau hoi truc tiép;

noéi xau ngudi khac;

n61 huénh hoang vé giac ngo;

say ruou pha phach;

n6i kicu hiem doc;

la hét tré con;

bia chuy¢n hoang duong;

nodi khi gian d;

ndi tén nguoi [thé luc dé doa ngudi ddi thoai];
lam lo nguoi dbi thoai;

ndi gia mo dao vé Phat, vé Troi;
dung 161 duong mat;

dung 161 ninh bo;

no6i vé chuyén minh khong biét;

n6i doc quyen;

nodi sau lung nguoi khac;

noi kiéu cang;

néi xau ké khic;

tung kinh kiéu pho truong;

than phién vé pham vat cting duong;
thuyét phap dai dong 1& thé;

né6i kiéu gia tao nhu ngh¢ si;

né6i kiéu gia tao nhu mot thﬁy tra dao.

Phai dang huong hoa cung Phat;
Trong ciy va hoa, rira va tudi vuon;
Thudng dbt ngai cru hai chan;
Tranh an ca c6 dau;



Phai an nhe, tranh thirc an dau md;
Pirng ngl qua giac;

Dung an qua no;

Dung ngu trua lau;

Dung lam mét qua suc;

Dung v0 y;

Dung n6i khi khong co gi dé noi;
Ping gidu gi trong long;

Luén ludn udng rugu sake am;
Cao dau;

Cit mong tay;

Stic miéng va xai tang;

Phai tim;

Gitr cho giong rd rang.

Kinh Dich viét:
Hanh phuc la sy hoa hop thich nghi cua:
nong—Ilanh
tot—xAau
den—tring
dep—xau

16n—nho

tri—ngu

dai—ngan
sang—toi
cao—thap

phan nho—toan thé
thu tha—mau chong
tang—gidm
sach—do
cham—mau.

Ryokan ludn ludn dé cac tht lai phia sau. Nhiéu 14 thu giri ban hitu van con
ton tai, ddy cac ban tom lugc cac bai viét ma su dé lac va hoi ho xem ho c6
thdy cac th dé quén nao d6 ¢ dau khong. Doi khi su toi khat thuc cing mot
nha t&i hai lan trong cing ngdy, vi quén 13 trude do c6 t6i rdi, va bi ba chu
nha ra la mang 13 sao su tham thé. Pay 1a mot danh sach khac ma su viét:

(1) Cac thir nhé mang theo ’ ‘ ‘
Mii bong, khan tam, giay tham, giay, quat, cdc dong tién, banh, bi.



(2) Céc thir can thiét o
Mii tre, vai bo chan, gang tay, day lung, gay, 4o 1€ ngan.

(3) Cho céc chuyén du phuong
Auo quan, a0 mua rom, bat, tai xach.

Nh¢ doc bang nay trude khi ro1 nha, néu khong thi s€ rac roi!

Khi su vao Ira tu6i sdu muoi, Ryokan kho di xa hon, nén vao nam 1816, su
don t61 mdt noi cu tra mo1 ké bén Pén Otogo, noi chan nti Kugami. Khi su
r01 Gogo-an, Ryokan lam bai tho nay:

Noi suon nli cua
Kugami,

Trong bong mat cua nii
Bao nhiéu nam

Ta vé ¢ 1éu nay?

Gio 1a Iac

Pé no lai trong tron—
Ky trc ta s€ mo nhat
Nhu c¢é mua he.

Lui va to1

Ta budc vong quanh 1éu
Va rdi bude ra di

Téi khi can 1éu bién mét
Gitra rirng cay.

Khi ta buéc, ta van
Nhin vé sau, mdi 1an queo,
Nhin vé sau noi dé.

Cudc song cua Rykan tai Bén Otogo nhi€u phan hét nhu hoéi & am Gogo-an,
sang hoa lan vo1 toi:

Tai Rung Otogo, dudi Nui Kugami

Nguoi s& thiy chiéc 1éu nho, noi ta qua nhitng ngay.
Van khong ¢6 chua hay dinh thy cho ta!

Ta van wa song v4i gid mat va tring sang,

Choi véi tré lang hay lam tho.

Néu ban hoi vé toi, ban c¢6 18 s& noi,

“Ong su ngdc d6 lam gi bay gio?”



Mot ong gia yéu dudi, sdu muoi tudi
Séng ké bén ngdi dén, cach biét lang.
Nura dém—mua dir do1 tuén vao da;
Dudi cira sd, anh sang don 1¢ chap chon.

Khi nho, ta hoc ¢6 thu Trung Hoa nhung khong hiéu hét;
T6i thanh nién, ta tu Thién nhung khong truyén duoc.
Gio séng bén ngdi dén,

Ntra 13 thay cting Than Pao, nira 14 su Phat Gido.

Ryokan cu6i1 cung cling bi budc ro1 noi cu tri & Bén Otogo:

Trong tp 1éu ba phong xiéu veo

Ta gia 130 va mét moi;

Con lanh mua dong nay la

Té hai nhat ta tung chiu qua.

Ta hup chao loang trong khi cho

Dém lanh cong qua di.

Ta c6 thé sdng con téi khi mua xuan t&i?
Khong thé di xin com Ve,

Lam sao ta song qua con lanh?

Ngay ca thién ciing khong giup nita duoc;
Khong con gi nita dé 1am, trir 1am tho
Dé tuong nhd cac ban da tir tran.

Niam 1826, khi su dugc 68 tudi, Ryokan roi Pén Otogo va tGi song voi gia
dinh Kimura tai Lang Shimazaki. Su dugc cuing mdt cdn nha nhé noi phia
sau, nhung no6 khong thuc su thich nghi véi su. Su tu so sanh minh véi
nhitng con chim 16ng ma gia dinh Kimura nudi:

Bay gio va hoi do

Nguoi [chim] han thém khét
Tu do cua rung sau—

Ta cling tran quy

Céc suy nghi nhu thé.

Ryokan viéng thim am Gogo-an lan cuoi:

Ta chong gay va cham rai di
T&i1 can léu noi ta da ¢ nhieéu nam.
Céc buc tuong da sup do, va bay gio cho céo va tho.
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Giéng bén rung tre da kho,

Va mang nhén day phu cira s6, noi ta timg doc dudi tring.
Céac bac thém déy co dai,

Va mot con dé cd don gay trong con lanh bubt.

Ta budc quanh that thuong, khong thé chay vut di

Nhu mit troi 1an budn ba.

Trong mot khong khi hanh phac hon, chinh luc su dang ngu tai nha Kimura
thi nha su 70 tudi Ryokan gip va yéu thuong ni co tré dep Teishin (1798—
1872). Mic du d6 hién nhién 1a modt quan hé trong sang va cao thuong,
nhung rang budc yéu thuong gitra ho cling sdu nhu gitra Ikkyu va Phu Nhan
Mori. Sau khi Teishin lan dau gip Ryokan, ni c6 viét bai tho nay:

C6 phai d6 thuc sy 1a thay
Con d thay,

Hay ddy 1 niém vui

Con van con cam thiy
Chi 1a mot gidc mo?

Tra 1061 cua Ryokan la:

Trong thé gidi mong huyén nay
Chung ta ngu chap chon

Va noi vé cc gidc mo—

Hay mo, mo nira di,

Nhiéu bao nhiéu ma ni mudn.

Ciing c¢6 trao doi nhu sau:

Noi day véi thay

Con c6 thé gitt

Im lang nhu trang sang
Trong v6 lugng ngay va nam,
Chuing ta nhin nhau.
(Teishin)

Néu tim ni

Giir khong doi,

Chung ta s€ budc chat vao nhau
Nhu day leo vo tan



Trong thoi gian vo lugng.
(Ryokan)

Khi Teishin khong dén tham Ryokan dugc, su guri ni ¢6 bai tho than thé sau:

Ni da quén ta

Hay lac duong t&1 day?
Bay gio ta cho ni

Sudt ngay, mdi ngay.
Nhung ni khong toi.

Teishin viét dap, than phién 13 ban chuyén tran gian khong t6i duoc:

Mit tring, con biét chic,
Pang chiéu sang

Cao trén cac rang nui,
Nhung cic dam may budn
Phu céac dinh trong bong den.

Ryokan guri lai 101 khuyén:

Ni phai trdi cao vuot
Céc ddm may am dam
Dang phu dinh nui.

Néu khong, 1am sao ni s&
Thay dugc anh sang?

Vi tuyét roi sudt mua doéng, Teishin khong thé thim Ryokan cho t6i khi
xuan lam am lai. Khi su gap ni co, Ryokan thot Ién:

Trong tat ca dat troi,
Khong c6 gi

Quy gia hon

Viéc ni té1 tham

Vao ngdy dau mua xuin.

Bé1i vi 4o trang den cua su va vé mat ram néng, Ryokan dugc goi than mat 1a
“Con Qua” boi Teishin va cic ban cta ho. (O ving Vién Pong, con qua la
biéu tugng ctia tinh yéu vinh ctru.) Rat muc hai long, Ryokan viét bai tho
nay:



Tu do nhu mot con chim

Dé di bat cir dau ta mudn,
Twr ngay mai

Ta s& liy tén “Con Qua”
Puoc trao cho ta bdi cac ban.

Teishin lap tirc dap:

Khi chang qua nai

Bay vé nha chang,

Chang s& khong mang theo
Chim nh6 canh mém

Yéu thuong ctia chang?

Ryokan tra 161 vd1 mot nu cuoi:

Ta mudn mang

Ni di bat ky dau

Ma ta di,

Nhung thién ha s€¢ khong nghi chiing ta
La cap tinh nhan?

Cho t61 hét doi Ryokan, ho thuong gan nhau, lam tho, ban chuyén van hoc
va ton gido, va di by xuyén qua cac canh dong va cac ngoi lang ké can.

Ngam nhiing bai tho cd,
Lam nhirng bai tho moi,
Choi temari

Cung nhau trén canh dong—
Hai nguoi, mot trai tim.

G16 mat,

Trang sang—

Cung nhau

Hay nhay mua t&1 binh minh
Nhu 101 tir gid cho tudi gia cua ta.

Vao mua dong ndm 1830, sirc khoe cua Ryokan hoan toan hong. Bi chimg
tiéu chay kinh hoang, Ryokan dung tho dé than phién:



Do 1a mot

Tinh trang dé dang

Dé noi t6i,

Nhung cac khuc rudt quin that
Pang giét ta!

Thé chat su suy yéu mau chong, va khi Teishin chay td1 bén givong hap hoi
cua su, Ryokan noi1 vé tinh yéu su gianh cho ni c6:

“Khi nao, khi nao?” Ta thé dai.
Nguoi ta mong chd

Cudi cung da t6i;

V61 ni bay gio,

Ta co tit ca nhitng gi ta can.

Ni ¢o tra 1o1:

Chung ta tu si dugc hoc

Phai vugt qua co1

Cua sinh va to—

Nhung con khéng thé chiu duoc
N&i budn chia xa thay.

Ryokan tra 161 mot céch lang I€:

Bét ¢t noi d4u ni nhin
Lado

Tan tac—

Timng chiée 14,

Té1 trude va lui.

Ryokan vién tich sang sém ngay 6 thing giéng, nim 1831. Tang I& cua su,
duogc lam 1€ boi cac vi su thude du moi tong phai nha Phat, duoc tham du
bd1 moi ngudi trong lang va cac lang ké bén.

Cai gi s& van la di san cta ta?
Hoa mua xuan,

Chim cu mua he,

Valado

Cua mua thu.



(Loi Nguwoi Dich: Téi day 1a xong phan cudc doi ba vi Thién Su 16n cua
Nhat Ban. Diéu chling ta ngac nhién 1a viéc cac su c¢o khi xem nhe gidi luat.
Ruou, va c¢6 khi ca nir sic... Trong khi giéi lai 1a chia khoa ctia tam hoc gidi
dinh hué. Chi trir mét it truong hop nguoi tu nhd cuc dinh ma dic gioi (dinh
cong gidi), hodc nho cyc hu¢ ma déc gid1 (dao cong gidi), con thi gidi ludn
ludn 1a bude dau dé hoc, dé lam theo ba nghi¢p cua Phat. Ba vi Thién su noi
day nhu duong nhan manh téi ngd trudc. Chd nay chi cé thé giai thich rang,
néu nguoi tu ma gitr dugc gidi, nhung lai mang ta kién, hiéu nham Phat
phap, thi klep sau van c6 khi di lac, chua chic gip lai Phat phap... co phai do
la 1y do can phai c6 chanh kién trudc? Va vi sao da sb cac Thién su lai nhin
manh 13 can ngd dao trudc?

Tri giéi van 1a cira 16n cta giai thoat. Pai Tri P Luan (tap I, ban dich cua
Hoa Thuong Thién Si€u) viét, “Tri gi61 1a ctra ngd so khdi cua tam chanh
dao, ctra ngd so khoi dé vao dao, chic chin di dén Niét Ban... Bd Tat tri
gii, tha tu mat than, khong hiy pha gidi nho, 4y 1a Thi La Ba La Mat...
Thém ntra, tri gioi con c6 cong nang giai nghiép. Phén 16n chung ta nghiép
xua qua sau day, nén doc vai trang kinh da thdy budn ngt, ngdi thién vai
phut da thiy loan tdm, nén xem chuyén c6 nhan ma tudng minh khong bao
gior ¢6 thé lam thé ndi. Pay ciing 1a 1y do dé nguoi tu lai can kién tAm giit
gié1 cho nghiém, khong dé roi chia khoa cua tam hoc. Tuy nhién, néu 16
pham gioi, hay thiy minh nghiép nang thi ciing dumg s la hét chita. Vi Phat
da nhiéu lan day phap sam hdi trong nhiéu kinh khac nhau. Pac biét, mot lan
Phat day rang véi tin tAm cuc manh vao Phat-Phap-Tang, thi tAm ngudi tu
nhu tAm vai cau ué khi rira trong dong song sach thi cling dugc thanh tinh
sach s€ (Kinh Vi Du Tam Vai, tur Trung Bo Kinh, do HT Minh Chau dich).
Pay 1a chd dé thay rang toi von that 1a vo tu tanh, vi néu ti c6 dinh tanh thi
khong thé sam hdi n6i dé ma tu hanh.

Céc vi T6 ngay xua khuyén tin tu hanh thudng noi 1a khong chiu tu thi "coi
ching thac vao thai trdu bung ngua." Thoi nay, chung ta chi can nghi t6i
chuyén kiép sau dau thai vao bung mot phy nit Phi Chau hay A Rép la so
10i. Co duyén véi Phat phap da c6 roi, thi ding dé buéng mat. Chung ta
dang thoi mat phap, nén hau hét déu nghiép ning, ma hoan canh tu lai day
gian nan, lyc cua cdi duc budc chan nguoi chat hon. Cir bat may truyén hinh
la théy du thr 161 kéo cua cdi duc. Trong ba ¢di, chi trir ndi vién cung troi
Pau Suat ciia Ngai Di Lic, con thi ¢di ndo ciing dang so hét. Nhu khi xem
ban tin Israel-Palestine ma 1ong minh bénh phe nay, hin phe kia, thi kiép sau
c6 thé s& rét vao giita cudc tranh chap d6 lién, ddu co biét rang cac ching
sanh d6 déu 1a cha me nhiéu doi ctia minh, va cac 1& phai trai ding sai cta



do1 hoan toan khong lién can gi t&1 dao cd, ma cling chi 1a luc cua cd1 Duc
théi, bién hién sinh di¢t nhu may trén tro1, nhu song mat nude. Ba 1a may
noi, 1a song trao thi lam gi c6 phai trai dung sai... ma minh ¢t khai tam phan
biét hoai. Hay nhu khi xem mdt quang cdo TV, dot nhién mong mudn co xe
dep, nha to... thi day cling 1a niém budc minh chat hon vao coi duc. Ma thu
nghi xem, 24 gio trong ngay, c6 gi ma khong 161 bu¢c minh vao co1 duc?
Minh budng tha pham gi6i thi s& hong, ma khi chéng cy ma chéng sai thi
cling hong.

Thi dy, nhu hét nhién khoi niém, phai chi minh tring s6 dé xay vai ngdi
chua ¢ Sai Gon. Tam nay la tdm coi duc, du la tam thién. Néu khong du
phuéc luc cho kiép ndy tring sb, thi sau kiép nay, ching ta c6 thé s& dau thai
vao nha mot ong triéu phu & Cho Lén (ciing mot hinh thire trang sd) va roi
khéi tin tam di xay chua, nhung mat khac lai co thé s& di lac trong cac co hoi
kinh doanh lam an gifta ¢d1 duc. Nhung ngay khi kho1 niém xay chua, mot
hanh vi ho tri chanh phdp, ma minh c&r & nén tdm nay xudng, thi lai mat
thién can, kiép sau khé gip lai phap Phat. Moi biét, hd ¢6 voi khong, hé
thién véi 4c déu 1a sai léch.

Hay thi du khac, nhu khi xem phim bo Hong Kong, chung ta thiy co tai tir
xinh dep, bén mé lién. Kiép sau, néu khong c6 nhan duyén nao khac can
thi¢p (ma phai manh hon), thi ta c6 thé dau thai vao bung mot phy nit ¢
Hong Kong, hay Pai Loan, noi the luc, anh hudng va quyén thudc cua cod
tai tor nay dang bao trum. Nhung néu khéi tdim xua dudi hinh anh c¢6 nay ra
khoi tim minh, xem d6 nhu 1a dbi thi thi lai budc tdm minh theo chiéu
nghich lai. Kiép sau, cO thé sinh vao mot gia dinh Nho Gido co hu Héng
Kong, thu nghich céac loai phim lang man.

C6 mot cong an ndi tiéng trong Thién Tong, chuyén mot ba 130 bao cb con
gai thir mot vi su bang cach 6m chat thiy nay. Trong doi thuong hién nay,
chung ta thé ndo ciing s& gip nhitng hoan canh tuong tu nhu thé. Thi du, khi
mé TV xem, tinh co thay canh trai gai goi duc, thi ddi tri ra sao? Budng lung
theo canh nay, thi s€ rét sdu thém vao cdi dyc. Con dan &p tam nay, ma
khong dung phap thi chi nhu 1ay d4 dé co, cling s& bi budc vao c¢di duc theo
chiéu nghich. Khi vi su trong cong an néi rang tim su nhu “cay khd, tro
lanh,” thi ba 130 ché 13 su tu hong roi, khong phai 1a tAm giai thoat, vi cé ndo
c6 chét dau, nd van budc minh chir. Diét niém nhu thé 1a lac duong roi. Léy
thi dy, thay vi vi su d6, ma lai la mét em bé 4 tudi, khi xem TV hay khi dugc
co gai trong cong an om thi em bé dau co khdi niém phan biét kiéu thé dau,
ma bé chi khéi niém theo kiéu mot em bé; du bé khong sai trai, nhung cling



chua 1a niém giai thoat. Va hién nhién, & mot chiéu nghich lai, ai cling biét,
heé ma phong dat thi 1a hoan toan di lac. Nghia la: gitta song sinh tu, dirng lai
thi chim li€n, ma budc té1 thi bi cudn troi.

Chd nay, chinh Phat da dung ngon phong Béat Nha dé day: “Khong dung lai,
khong budc to1, ta vuot qua boc Iuu.” Boc luu la dong song sinh tir, dong
tham 4i. Trong Tuwong Ung B0 Kinh tip I, chuong I, ban dich cia HT Minh
Chéu, pham Cay Lau, ghi nhu sau:

---000---
[Bit dau trich kinh]

Mot thoi Thé Ton & Savatthi (X4-vé), Jetavana (Thang Lam), tai vudn ong
Anathapindika (Cap C6 Doc).

ROi mot vi Thién, khi dém d3 gan tan, vdi nhan sic thu thang chéi sang toan
vung Jetavana, di dén Thé To6n, sau khi dén, danh 1€ Thé Ton r61 ding mot
bén. BPung mot bén, vi Thién ay bach Thé Ton:

-- Thua Toén gid, lam sao Ngai vugt khoi boe luu?

-- Nay Hién gia, khong dung lai, khong budc t6i, Ta vuot khoi boc luu.

-- Thua Ton gia, lam sao khong dung lai, khong budc to1, Ngai vuot khoi
boc luu?

-- Nay Hién gia, khi Ta dung lai, thoi Ta chim xudng. Nay Hién gia, khi Ta
budc tdi, thoi Ta troi giat; do vay, nay Hién gia, khong ding lai, khong budc
td1, Ta vuot khoi boc luu.

(Vi Thién):

Tir lau, toi mai thdy

Ba-la-mon tich tinh.

Khong dung, khong budc toi,

Vuot chip trudc & doi.

Vi Thién ay n6i nhu vay va bac Pao Su chap nhan. Vi Thién 4y biét dugc:
"Thé To6n di chap nhan ta". Vi 4y danh 1& Thé Ton, than phia hitu hudng vé
Ngai, roi bién mét tai chd.

[Hét trich Kinh]
Trong moi trudng hop, diéu tét nhit cho nguoi tu van 13 tinh cin sam héi,

kién tm tu gi6i dinh hué, khéi BO P& Tam, phat dai nguyén, tu vo lwong
phap, lam v6 lugng cong duc... dé s¢ khong bao gio di chéch duong nira.



Ciing nén ghi nhan, su Hakuin c6 nhan manh vé yéu t6 giit gin strc khoe.
Day 1a mot diéu cuc ky quan trong trén duong tu, ma ai cling co thé nghiém
thiy dé& dang. Khi co thé bénh, dau dén, thi tim kho dinh, d& loan tim.
Khong can noi ti bénh nan y, chi can noi téi nhirc ring, dau mét ciing thiy
phién ndo rdi. Thém nita, ching ta ciing c6 thé nghiém theo chiéu nghich.
MGdi khi c¢6 chuyén that budn trong doi, tim minh loan dong ma khong biét
lam sao ddi tri, thi ctr ra cong vién chay vai vong, hay ra ho ma boi ching
mdot gio... thi tu nhién 1ong diu xudng. Nhung khong ai nghi rang chay hay
bo1 ma giai thoat dugc sinh tir, chi la tam thoi, chi la tao diéu kién cho than
cudng trang dé co strc tu tap... Chung ta cting co thé thir xem cac phan ng
ctia tim: thi du nhu dé vai ngay ngdi xem TV coi tdm minh c6 dé ddi tri hay
khong; sau d6 dé vai ngay vira xem TV vira tap thé duc, nhu chay mot chd,
hay chay to1 ba budc va lui ba budc, hay xen 1an vira chay vua nhay xdm ma
mit van dan vao TV... Ta c6 thé thdy tim minh bién hién ra sao trong céc
diéu kién cua than. Thi s& biét 1a tAm minh s& kho hay d& diéu thuan theo
thin minh va moi truong chung quanh thé nao. Nén an it dé thiéu duc. Néu
thdy phtic tap, thi nén nghe 15i Phat day 1 can tim noi lan nhi, u tich. Hay
dem TV b thi cho ngudi khac luon.)

___OQO___
HET
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